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PROLOGO

La escritura académica como fundamento de la universidad que investiga

Perspectiva institucional. Fortalecer la escritura, la investigacion y la publicacion significa
ampliar la capacidad de la universidad para producir conocimiento pertinente y ponerlo al
serviclo de la sociedad.
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La escritura académica ocupa un lugar central en la vida universitaria. Mediante ella se organizan
ideas, se construyen argumentos, se documentan experiencias, se comunican resultados y se preserva
el conocimiento producido por las instituciones de educacién superior. Su dominio, sin embargo, no
se adquiere de manera automatica: requiere formacion sistematica, lectura critica, practica sostenida,
revision rigurosa y comprension de la finalidad que distingue a cada modalidad documental.

En la experiencia universitaria se observa con frecuencia que estudiantes, docentes e investigadores
poseen conocimientos, experiencias y propuestas valiosas, pero encuentran dificultades para
convertirlos en documentos claros, coherentes y metodoldgicamente consistentes. Tales dificultades
se manifiestan al delimitar un problema, formular preguntas y objetivos, seleccionar fuentes
pertinentes, construir argumentos, establecer relaciones entre metodologia y resultados, o aplicar de
manera correcta los sistemas de citacion y referencia.

Estas exigencias aumentan cuando la produccion académica trasciende el aula y se proyecta hacia
una tesis, un articulo cientifico, un informe técnico, un capitulo o un libro. En esos escenarios, la
escritura deja de ser Unicamente un medio de evaluacion y se convierte en una responsabilidad
publica: lo comunicado debe poder comprenderse, verificarse, discutirse y utilizarse.

La Guia practica para la elaboracion de documentos académicos y la redaccion cientifica: de la
escritura universitaria a la publicaciéon cientifica y editorial responde de manera pertinente a esta
necesidad. La obra acompana al lector desde los fundamentos de la escritura hasta los procesos de
investigacion, comunicacion cientifica, produccidn didactica y edicion académica. Su valor reside en
articular conceptos, estructuras, criterios, ejemplos, matrices y listas de verificacion dentro de una
trayectoria formativa coherente.

Uno de sus aportes principales consiste en explicar que las normas académicas no deben entenderse
como reglas aisladas destinadas a memorizarse. Cada componente de un documento cumple una
funcién intelectual: el problema delimita la necesidad de conocimiento; los objetivos orientan la
investigacion; la metodologia define como se obtendra la evidencia; los resultados presentan los
hallazgos; y la discusién construye su significado. Comprender estas relaciones permite escribir con
mayor autonomia y criterio.

El caracter practico de la guia favorece su utilizacién en diferentes momentos de la formacién y la
actividad cientifica. Puede acompafar a quien inicia un ensayo o una monografia, orientar la
formulacién de un proyecto, apoyar la elaboracién de una tesis, fortalecer la preparacién de un
manuscrito o servir como instrumento de consulta durante procesos de tutoria, revision y edicion.

La obra también aborda una transformacion decisiva de la produccion contemporanea de
conocimiento. Las tecnologias digitales, los sistemas de informacion académica y la inteligencia
artificial generativa ofrecen nuevas posibilidades para buscar, organizar, analizar y comunicar
informacion. Al mismo tiempo, plantean desafios de exactitud, privacidad, autoria, transparencia e
integridad. Por ello, su utilizacion requiere verificacion, pensamiento critico y responsabilidad humana
permanente.

Las orientaciones contenidas en la guia deben aplicarse junto con los reglamentos institucionales, las
modalidades de titulacidn, las instrucciones de las revistas, los lineamientos éticos y las politicas
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editoriales correspondientes. Lejos de reemplazarlos, la obra proporciona un marco para
comprenderlos y utilizarlos con mayor coherencia.

Para la Universidad Amazonica de Pando, fortalecer la escritura y la publicacion cientifica representa
una tarea estratégica. La Amazonia posee una extraordinaria diversidad bioldgica, cultural y social,
pero también enfrenta problemas ambientales, sanitarios, educativos, econémicos y territoriales que
demandan conocimiento situado. Numerosas experiencias y soluciones generadas en la region
permanecen poco documentadas o alcanzan una circulacion limitada. Mejorar la comunicacion
académica contribuye a hacerlas visibles, evaluables y Utiles para la sociedad.

Esta guia no se limita, por tanto, a ofrecer formatos. Promueve una cultura universitaria basada en
pensamiento critico, rigor metodoldgico, integridad, colaboracién y comunicacion responsable. Su
recorrido muestra que un ensayo puede convertirse en el inicio de una investigacion; una tesis puede
generar articulos y productos técnicos; y la experiencia acumulada por docentes e investigadores
puede transformarse en materiales didacticos, capitulos y libros.

Se confia en que la obra se constituya en una herramienta de consulta permanente para estudiantes,
docentes, investigadores, tesistas, profesionales y equipos editoriales. Su aplicacién podra contribuir
a ordenar ideas, fortalecer proyectos, mejorar manuscritos y ampliar la circulaciéon del conocimiento
producido en las universidades.

Detras de cada documento académico existe una idea que necesita estructura; detras de cada
investigacion, una pregunta que exige evidencia; y detras de cada publicacién, una responsabilidad
con quienes leeran, evaluaran vy utilizaran el conocimiento comunicado. Esa responsabilidad otorga
sentido a la presente obra y justifica plenamente su incorporacién a los procesos de formacion e
investigacion universitaria.

a . :
VICERRECTOR RECT QR
UNIVERSIDAD AMAZONICA DE PANDO UNIVERSIDAD AMAZONICA DE PANDO
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PRESENTACION

De la escritura universitaria a la comunicacion cientifica y
editorial

El conocimiento alcanza su mayor valor cuando puede comprenderse, verificarse, compartirse y
utilizarse.
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La produccién de conocimiento universitario no concluye con la formulaciéon de una idea, la ejecucion
de una investigacion o la obtencion de resultados. El conocimiento adquiere valor académico y social
cuando puede organizarse, argumentarse, documentarse, evaluarse y compartirse con claridad, rigor
y responsabilidad. En ese proceso, la escritura no constituye una actividad posterior a la investigacion:
es una herramienta para aprender, pensar, investigar y contribuir al desarrollo cientifico.

La elaboracion de un ensayo, una monografia, un proyecto de investigacion, una tesis, un articulo
cientifico, un informe técnico, un estudio de caso o un libro académico exige algo mas que correccién
gramatical. Cada documento responde a una finalidad, establece un contrato particular con sus
lectores, organiza la evidencia mediante una arquitectura propia y aplica criterios especificos de
argumentacion, citacion, integridad, presentacién y comunicacion. Por ello, una de las dificultades
mas frecuentes consiste en decidir qué documento corresponde elaborar, como estructurarlo, con qué
fuentes sustentarlo y mediante qué proceso convertirlo en un producto académico sélido.

La obra Guia practica para la elaboracion de documentos académicos y la redaccion cientifica: de la
escritura universitaria a la publicacion cientifica y editorial surge como respuesta a esa necesidad. Su
contenido integra experiencias desarrolladas en docencia universitaria, formacion de estudiantes y
tesistas, investigacion cientifica, evaluacion de manuscritos y gestién de la ciencia y la tecnologia.
Estas experiencias permiten reconocer que numerosas dificultades no proceden de una falta de
capacidad intelectual, sino de la ausencia de orientaciones articuladas que acompafien al autor desde
la planificacion hasta la revision final.

El propdsito de la guia es ofrecer un recurso de consulta, formacién y acompafamiento para
comprender, elaborar y evaluar los principales documentos de la vida universitaria y cientifica. No
sustituye reglamentos institucionales, modalidades de titulacién, instrucciones para autores, politicas
editoriales ni directrices cientificas especializadas. Los complementa mediante explicaciones, criterios
de decision, estructuras, matrices, ejemplos y listas de verificacién que favorecen una aplicaciéon
practica y consciente.

La obra se organiza en cuatro partes y diecinueve capitulos que desarrollan una trayectoria progresiva.
La Parte I establece los fundamentos de la escritura académica y cientifica: naturaleza de los
documentos, redaccidn, fuentes, citacion, referencias, integridad y uso responsable de inteligencia
artificial. La Parte II examina los documentos de formacidn e investigacién, desde el ensayo y la
monografia hasta el proyecto, el informe y la tesis. La Parte III aborda la comunicacion cientifica y
editorial mediante articulos originales y de revision, estandares de publicacion, estudios de caso, casos
clinicos, capitulos de libro, resimenes, pdsteres e informes técnicos. La Parte IV amplia la perspectiva
hacia la produccion didactica y editorial mediante el aprendizaje basado en problemas, el texto de
asignatura y la planificacion de libros académicos vy cientificos.

La escritura se presenta como un proceso continuo de construccion del conocimiento. Una pregunta
se transforma en obijetivos; los objetivos orientan la busqueda de evidencia y la seleccion
metodoldgica; los métodos producen informacion; y los resultados requieren interpretacion y
comunicacién. De manera semejante, una experiencia docente puede convertirse en texto de
asignatura, un trabajo universitario puede dar origen a una investigacion y un conjunto articulado de
estudios puede transformarse en capitulo o libro. Comprender estas conexiones permite superar la
vision fragmentada de la produccion académica.

El enfoque de la guia es deliberadamente operativo. Los modelos, esquemas, tablas, matrices v listas
de verificacion fueron concebidos para que los conceptos puedan aplicarse en situaciones reales. Se
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presta especial atencién a la delimitacion del problema, la formulacidon de preguntas y objetivos, la
coherencia entre componentes, la construccién argumentativa, la seleccion critica de fuentes, la
correspondencia entre citas y referencias, la autoria responsable y la verificacidon de contenidos
producidos o sugeridos mediante inteligencia artificial generativa.

La obra incorpora principios y buenas practicas de comunicacion cientifica para recordar que publicar
no equivale simplemente a redactar y remitir un manuscrito. La publicacién responsable requiere rigor
metodoldgico, trazabilidad de la evidencia, transparencia, reconocimiento de contribuciones,
declaracién de intereses, respeto de derechos y cumplimiento de principios éticos. Estas condiciones
sostienen la confianza en el conocimiento comunicado.

La guia se dirige a estudiantes universitarios, docentes, investigadores, tesistas, profesionales y
autores académicos. También puede apoyar tareas de tutoria, asesoria, evaluacion, coordinacion
editorial y gestién cientifica. Su lenguaje busca ser accesible para quienes inician su formacion vy, al
mismo tiempo, ofrecer una estructura suficientemente rigurosa para acompafiar procesos avanzados
de investigacion y publicacién.

Fortalecer la escritura académica también significa fortalecer la capacidad de las universidades para
producir, preservar y compartir conocimiento. Esta responsabilidad adquiere especial relevancia en la
Amazonia, cuya diversidad bioldgica, cultural y social convive con problemas ambientales, educativos,
sanitarios, productivos y territoriales que requieren investigacion situada. Documentar con calidad las
experiencias, saberes, evidencias y propuestas de la regién contribuye a ampliar su visibilidad y a
fundamentar procesos de transformacion social.

La guia invita, por tanto, a comprender la escritura académica no como una obligacién formal, sino
como una competencia cientifica, profesional y ciudadana. Escribir con claridad exige pensar con
claridad; investigar con rigor implica responder por las decisiones adoptadas; y publicar
responsablemente significa poner el conocimiento a disposicién de otros de forma comprensible,
verificable y ética.

Se espera que estas paginas acompaien al lector desde la delimitacion de la primera idea hasta la
version final del documento; desde el trabajo universitario hasta la investigaciéon; y desde la
investigacion hasta la comunicaciéon cientifica y editorial. Porque producir conocimiento también
significa aprender a comunicarlo y asumir responsabilidad por la contribucion que se pone en
circulacion.

Flora Magdaline Benitez Romero, Directora, DICYT
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PARTE 1
Fundamentos de la escritura académica y

cientifica
CAPITULO 1

Documentos académicos y
produccion cientifica

"La escritura convierte una idea en un objeto intelectual que puede
analizarse, contrastarse, evaluarse y comunicarse”.

Autoras
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Introduccion

La universidad produce conocimiento mediante una amplia diversidad de documentos. Algunos
acreditan aprendizajes; otros planifican investigaciones, comunican resultados, sistematizan
evidencia, sustentan decisiones profesionales o traducen hallazgos cientificos para publicos no
especializados. Esta diversidad responde a funciones distintas y, por tanto, exige estructuras, niveles
de evidencia y criterios de evaluacion diferenciados.

Uno de los errores mas frecuentes consiste en iniciar la redaccion sin definir previamente la naturaleza
del producto esperado. Cuando esta decisidn se posterga, suelen mezclarse ldgicas incompatibles: un
ensayo adopta la estructura expositiva de una monografia; un proyecto incluye resultados que ain no
existen; una tesis se reduce mecanicamente para producir un articulo; o un texto de divulgacién
conserva un lenguaje inaccesible para el publico destinatario.

La seleccion del documento constituye, por ello, una decisidon metodoldgica y comunicativa. Debe
sustentarse en el proposito, el estado de desarrollo del estudio, la evidencia disponible, el destinatario,
el contexto de circulacion y la normativa aplicable. Una eleccion correcta permite ordenar el trabajo,
anticipar sus exigencias y establecer criterios de calidad desde el inicio.

Este capitulo desarrolla un marco conceptual y operativo para reconocer los principales documentos
académicos y cientificos, distinguir sus funciones y planificar su elaboracion. El enfoque integra
escritura, investigacion, integridad académica y comunicacion cientifica como dimensiones
inseparables de una misma practica intelectual.

Objetivo del capitulo

Analizar la naturaleza, las funciones y los criterios de clasificacién de los documentos académicos y
cientificos, con el fin de seleccionar el producto mas pertinente y planificar su elaboracion de acuerdo
con el propdsito, la evidencia disponible, los destinatarios y las exigencias institucionales o editoriales.

Resultados de aprendizaje
Al finalizar el capitulo, el lector estara en condiciones de:

e Explicar la relaciéon y las diferencias entre documento académico, comunicacién cientifica y
produccidn cientifica.

e Reconocer los atributos de calidad que sustentan la escritura académica y cientifica.

» Clasificar documentos segun su funcion, momento de elaboracion, destinatarios y tipo de evidencia.

e Seleccionar el documento adecuado mediante criterios explicitos de decision.

e Disefar una ruta de trabajo que articule planificacion, redaccion, revision y control de integridad.

e Evaluar la coherencia global de un documento antes de su presentacién o publicacién.

1.1 Naturaleza del documento académico

Un documento académico es una construccion intelectual producida en contextos de formacion,
investigacion o ejercicio profesional. Su finalidad consiste en comunicar conocimientos, analizar
informacion, desarrollar argumentos, documentar procedimientos, resolver problemas o demostrar
aprendizajes mediante una estructura reconocible y criterios explicitos de fundamentacion.
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Su caracter académico no depende Unicamente del lugar donde se presenta. Un texto adquiere esta
condicién cuando delimita un objeto, declara un propdsito, organiza las ideas con ldgica, utiliza fuentes
0 evidencias pertinentes, distingue hechos de interpretaciones y reconoce las contribuciones ajenas.
En consecuencia, la calidad académica se vincula tanto con el contenido como con la transparencia
del proceso seguido para producirlo.

1.1.1 Funciones esenciales

Un mismo documento puede cumplir varias funciones, pero siempre debe existir una funcién
predominante que oriente su disefio. Las principales son:

e Formativa: demuestra comprension, aplicacion, analisis o creacion de conocimiento.

e Argumentativa: sostiene una tesis mediante razones, evidencia y consideracion de objeciones.
e Investigativa: formula problemas, disefia procedimientos o comunica resultados.

e Técnica: documenta procesos, sustenta decisiones o propone soluciones viables.

« Didactica: organiza contenidos y actividades para favorecer aprendizajes.

e Editorial: integra y comunica conocimiento en una obra articulada.

« Divulgativa: adapta conocimiento especializado para publicos no expertos sin perder exactitud.

1.1.2 Componentes minimos de calidad

Aunque las estructuras especificas varian, todo documento académico sélido debe presentar los
siguientes componentes:

e Tema u objeto claramente delimitado.

e Propdsito explicito y compatible con el tipo de documento.

e Destinatario identificable y registro comunicativo pertinente.

e Estructura ldgica, proporcional y funcional.

e Fuentes, datos o evidencias suficientes para sustentar las afirmaciones.
e Relacion verificable entre proposito, desarrollo y conclusiones.

» Citacion y referencias consistentes.

e Cumplimiento de requisitos éticos, institucionales y editoriales.

Criterio rector. La extension no define el tipo de documento. La funcién comunicativa, la evidencia
disponible y el contexto de evaluacién determinan su arquitectura.

1.2 Produccion cientifica y comunicacion del conocimiento

La produccion cientifica comprende resultados intelectuales derivados de procesos sistematicos de
investigacion, desarrollo, innovacion, reflexion o sistematizacion. Puede expresarse en articulos, libros,
capitulos, informes técnicos, conjuntos de datos, protocolos, programas informaticos, modelos,
patentes, materiales especializados y otros productos evaluables por una comunidad académica o
profesional.

No todo trabajo universitario constituye produccion cientifica. Un producto formativo puede sintetizar
conocimientos existentes sin generar un aporte original. Para incorporarse a la produccion cientifica,
el trabajo debe ofrecer una contribucion identificable: nuevos datos, una interpretacion
fundamentada, una sintesis rigurosa, un método, una tecnologia, un marco conceptual o una solucién
técnica susceptible de examen critico.
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La originalidad no debe confundirse con novedad absoluta. También puede manifestarse al aplicar un
método en un contexto poco estudiado, integrar evidencia dispersa, contrastar explicaciones,
desarrollar una clasificacion util o documentar con rigor una experiencia relevante. Lo decisivo es que
el aporte se declare con precision y pueda evaluarse.

La Tabla 1 sintetiza las principales diferencias entre los documentos académicos de caracter formativo
y los productos reconocibles como produccidn cientifica. La comparacion permite advertir que ambas
categorias se relacionan, pero no son equivalentes: difieren en el tipo de contribucion, la exigencia de
evidencia, los mecanismos de evaluacién y los publicos a los que se dirigen.

Tabla 1. Diferencias y relaciones entre documento académico y produccion cientifica

Dimension Documento académico Produccion cientifica
Funcidén Formar, evaluar, analizar, argumentar, Generar, sistematizar, validar o comunicar una
predominante planificar o informar. contribucién cientifica.
Originalidad Puede reorganizar o interpretar conocimiento | Exige un aporte identificable y académicamente
existente. relevante.
. . . . - Debe ser suficiente, trazable y coherente con el
Evidencia Depende del nivel formativo y de la consigna. . ! Y
método.
Evaluacion Docente, tribunal o instancia institucional. Revision cientifica, técnica, editorial o por pares.
. . . . . . Comunidad cientifica, instituciones, sectores
Destinatarios Comunidad educativa o profesional definida. - ) !
productivos o sociedad.
ERmpics Ensayo, monografia, resefia, informe de Articulo, libro cientifico, informe técnico, datos,
asignatura. protocolo o tecnologia.

Fuente. Elaboracion propia

La frontera entre ambas categorias es permeable. Una tesis puede comenzar como requisito
académico y, después de un proceso de adaptacién, originar articulos, bases de datos, modelos o
materiales técnicos. Sin embargo, la conversién no es automatica: cada producto requiere una
reconstruccion ajustada a su finalidad y a su medio de circulacion.

1.3 Principios de la escritura académica y cientifica

La escritura cientifica no se caracteriza por utilizar un lenguaje complejo, sino por comunicar
relaciones, procedimientos y resultados con exactitud. Ademas de representar el conocimiento,
cumple una funcién epistémica: escribir obliga a ordenar ideas, revelar vacios, examinar inferencias y
comprobar si las conclusiones se sostienen en la evidencia disponible (Booth et al., 2016).

La Tabla 2 presenta los principios que orientan una escritura académica y cientifica de calidad y
traduce cada uno de ellos en una exigencia observable en el texto. Estos criterios deben utilizarse
tanto durante la redaccién como en la revisién sustantiva del documento.

Tabla 2. Principios operativos de calidad de la escritura

Principio Aplicacion en el texto

El mensaje puede comprenderse sin ambigiiedades evitables ni interpretaciones

Claridad . :
innecesarias.
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Principio Aplicacion en el texto

Predisién Los términos, cifras, categorias y alcances expresan exactamente lo que se pretende
afirmar.
. Los apartados y parrafos avanzan mediante una secuencia légica vinculada al propdsito
Coherencia
central.
A Las relaciones entre ideas se hacen explicitas mediante referencias, conectores y
Cohesion o e
continuidad tematica.
Concisién Se elimina la repeticién y se conserva toda la informacion necesaria para comprender el
argumento.
Rior Las afirmaciones se sustentan en fuentes, datos o procedimientos pertinentes y
9 suficientemente descritos.
. El lector puede identificar el origen de la informacion y reconstruir el razonamiento
Trazabilidad -
seguido.
. Se declaran métodos, decisiones, limitaciones, contribuciones, conflictos y usos de
Transparencia - L
herramientas digitales.
Proporcionalidad La fuerza de cada afirmacion corresponde al alcance real de la evidencia.
. Se reconocen las fuentes y contribuciones; no se fabrican, falsifican, manipulan ni ocultan
Integridad
datos relevantes.

Fuente. Elaboracion propia

Ejemplo de precision. En lugar de afirmar «participaron muchas personas», debe indicarse, cuando
la informacion esté disponible: «participaron 146 estudiantes de primer y segundo afio». La precision
transforma una impresién general en una afirmacién verificable.

1.4 Clasificacion funcional de los documentos

Las clasificaciones no son compartimentos rigidos. Un informe puede cumplir simultaneamente una
funcién académica, cientifica y técnica; un libro puede ser formativo y, a la vez, comunicar una sintesis
especializada. Para fines practicos, conviene identificar la funcién predominante y el momento del
proceso intelectual en que se produce el documento.

La Tabla 3 organiza los documentos en siete familias funcionales. Esta clasificacion facilita reconocer
qué tarea intelectual predomina en cada producto y evita seleccionar estructuras Unicamente por
semejanza nominal o por extension.

Tabla 3. Tipologia funcional de documentos académicos y cientificos

Familia Funcion central Productos frecuentes
Formacién académica Demostrar aprendizaje, analisis o Ensayo, monografia, resefia, resumen,
argumentacion. informe de asignatura.

Idea, perfil, proyecto, protocolo, propuesta
de tesis.

Planificacion de

. e, Definir qué se estudiara, por qué y como.
investigacion q » POr quey
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Familia Funcién central ‘ Productos frecuentes
Comunicacion de Presentar métodos, hallazgos, Informe, tesis, articulo original,
resultados interpretacion e implicaciones. comunicacion breve, poster.

g p . Integrar conocimiento publicado y Revision narrativa, sistematica o de alcance;

Revision y sintesis . z o

reconocer tendencias o vacios. estado del arte; metaanalisis.

P Comprender en profundidad una unidad Estudio de caso, reporte clinico, caso

Analisis de casos L o -

delimitada y su contexto. pedagdgico o empresarial.
Produccion didacticay | Organizar conocimiento para ensenar, Guia, manual, texto de asignatura, capitulo,
editorial consultar o desarrollar un campo. libro académico o cientifico.
Divulgacion y Traducir evidencia para publicos no Articulo divulgativo, infografia, boletin, nota
transferencia especializados o apoyar decisiones. técnica, documento de politica.

Fuente. Elaboracion propia

1.4.1 Documentos de formacion académica

El ensayo desarrolla una tesis argumentada; la monografia estudia un tema delimitado mediante
analisis organizado de fuentes; la resefia describe y valora una obra; y el informe de asignatura
documenta una actividad, practica o proceso. Su evaluacion se centra en el aprendizaje demostrado,
la calidad del razonamiento, el uso de evidencia y el cumplimiento de la consigna.

1.4.2 Documentos de planificacion

El perfil, el proyecto y el protocolo describen acciones todavia no ejecutadas. Deben justificar el
problema, formular objetivos viables y demostrar coherencia entre preguntas, métodos, recursos,
cronograma y consideraciones éticas. No corresponde presentar hallazgos como si el estudio ya
hubiera concluido.

1.4.3 Documentos de resultados

El informe, la tesis y el articulo original comunican investigacion realizada. Aunque pueden compartir
componentes, difieren en propdsito y profundidad. La tesis demuestra competencias y documenta
ampliamente el proceso; el informe responde a necesidades institucionales o técnicas; el articulo
concentra una contribucion delimitada para una comunidad cientifica.

1.4.4 Documentos de revision y sintesis

Una revision no consiste en acumular resimenes. Requiere una pregunta o eje analitico, criterios de
busqueda y seleccidn, comparacién critica y sintesis. El nivel de sistematicidad debe declararse con
transparencia: una revision narrativa no debe presentarse como sistematica si no cumple
procedimientos reproducibles.

1.4.5 Documentos basados en casos

El estudio de caso analiza una unidad delimitada en su contexto; el reporte de caso clinico comunica
una situacion sanitaria relevante y exige salvaguardas especificas de confidencialidad, consentimiento
y ética. Ambos pueden generar conocimiento, pero responden a tradiciones metodoldgicas y guias de
comunicacion diferentes.
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1.4.6 Documentos didacticos, editoriales y de divulgacion

Las guias, manuales y textos de asignatura organizan contenidos para facilitar acciones o aprendizajes.
Los capitulos y libros desarrollan un argumento o campo de conocimiento mediante una arquitectura
editorial articulada. Los productos de divulgacidon adaptan el vocabulario, la profundidad y los recursos
explicativos, pero deben conservar la exactitud y reconocer la incertidumbre.

1.5 Modelo de decision para seleccionar el documento

La seleccion debe resolverse antes de redactar. Un procedimiento eficaz consiste en responder seis
preguntas en orden:

¢ ¢Qué accidn intelectual se pretende realizar: argumentar, describir, planificar, investigar, sintetizar,
éensefar o divulgar?

e (En qué etapa se encuentra el trabajo: idea, disefio, ejecucidn, analisis, comunicacion o
transferencia?

¢ ¢(Qué evidencia existe realmente y cual falta producir?

» (Quién tomara decisiones, aprendera o evaluara a partir del documento?

¢ ¢Qué normativa institucional, ética o editorial regula el producto?

¢ (Qué extension, formato, plazo y recursos condicionan la elaboracién?

La Tabla 4 vincula las necesidades académicas mas frecuentes con la evidencia indispensable y el
documento recomendable. La matriz se deriva de las preguntas anteriores y debe interpretarse como
una herramienta de decisién inicial; la normativa especifica de la institucion, revista o entidad
destinataria conserva prioridad.

Tabla 4. Matriz de seleccidn segln propdsito y evidencia

Documento

N idad
ecesida recomendable

Evidencia indispensable

Defender una posicion sustentada | Argumentos y fuentes Ensayo académico

Profundizar un tema delimitado Literatura pertinente Monografia

Disefiar una investigacion Problema, antecedentes y método propuesto Perfil, proyecto o protocolo

Informe, tesis o articulo

Documentar un estudio concluido L
original

Datos analizados y resultados

Integrar conocimiento publicado

Conjunto de estudios o fuentes

Revision o estado del arte

Comprender una unidad
contextual

Evidencias mltiples sobre un caso

Estudio de caso

Comunicar una situacion clinica

Informacion clinica pertinente y consentimiento

Reporte de caso clinico

Orientar un procedimiento

Conocimiento técnico validado

Manual o guia

Apoyar una asignatura

Programa, resultados de aprendizaje y recursos

Texto de asignatura

Acercar ciencia a no especialistas

Evidencia verificada y mensaje central

Producto de divulgacion

Fuente. Elaboracion propia
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Advertencia. No debe elegirse un producto que exija evidencia inexistente. Un articulo original
requiere resultados obtenidos; un proyecto comunica resultados esperados, no hallazgos consumados.

1.6 Proceso general de elaboracion

La elaboracién de un documento académico es un proceso iterativo. Aunque las fases se presentan
de manera secuencial, la revision puede obligar a redefinir el propdsito, ampliar la busqueda,
reorganizar el argumento o ajustar la estructura.

La Tabla 5 describe una ruta de once fases y asocia cada una con un producto de control. Estos
productos intermedios permiten documentar decisiones, detectar inconsistencias de manera temprana
y reducir correcciones tardias que afectan la coherencia global.

Tabla 5. Ruta de trabajo y productos de control

Accion central

Producto de control

1. Interpretacion de la
tarea

Precisar producto, propdsito, destinatario, criterios y
restricciones.

Ficha de requisitos.

2. Delimitacion

Reducir el tema a un objeto abordable en tiempo, espacio,
poblacién y enfoque.

Tema delimitado.

3. Pregunta y proposito

Definir qué se pretende comprender, demostrar o resolver.

Pregunta y objetivo.

4. Busqueda estratégica

Localizar fuentes y evidencias pertinentes, actuales y
verificables.

Corpus documental.

5. Evaluacion y registro

Valorar calidad, registrar datos bibliograficos y organizar notas.

Matriz de fuentes.

6. Arquitectura

Disefiar secciones y establecer la funcién de cada una.

Esquema comentado.

7. Primer borrador

Desarrollar ideas con énfasis en contenido y argumentacion.

Version completa inicial.

8. Revision sustantiva

Comprobar coherencia, evidencia, alcance y respuesta al
proposito.

Version técnicamente
depurada.

9. Revisién lingliistica

Mejorar claridad, precision, cohesion, terminologia y economia
verbal.

Version corregida.

10. Integridad y forma

Verificar citas, referencias, autoria, tablas, figuras, formato y
requisitos éticos.

Documento validado.

11. Lectura final

Examinar el producto desde la perspectiva del destinatario.

Version de entrega.

Fuente. Elaboracion propia

1.7 Control de coherencia y calidad

La correccion ortografica no garantiza calidad académica. La revision final debe operar en cuatro
niveles complementarios:

o Nivel conceptual: conceptos correctos, alcance delimitado y ausencia de contradicciones.
« Nivel argumentativo: afirmaciones sustentadas, inferencias validas y consideracion de alternativas.
« Nivel estructural: correspondencia entre titulo, propdsito, secciones, resultados y conclusiones.
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« Nivel formal y ético: citas completas, referencias verificadas, autoria responsable, formato uniforme
y transparencia sobre herramientas utilizadas.

Una matriz de coherencia permite verificar si cada componente cumple una funcién y mantiene
relacion con los demas. La pregunta central debe corresponder al objetivo; el método debe producir
la evidencia necesaria; los resultados deben responder a los objetivos; y las conclusiones deben
limitarse a lo que esa evidencia permite sostener.

Errores frecuentes

o Iniciar la escritura sin comprender la consigna ni identificar el producto solicitado.
« Confundir tema, problema, pregunta, objetivo y titulo.

e Trasladar mecanicamente la estructura de un documento a otro.

e Reunir fuentes sin compararlas, interpretarlas ni vincularlas con el argumento.

e Presentar opiniones como evidencias o inferir causalidad a partir de asociaciones.
 Modificar el proposito durante la redaccion sin reorganizar el documento.

¢ Incluir conclusiones que no responden al objetivo o exceden los resultados.

e Dejar la citacion y las referencias para el final.

o Utilizar herramientas de inteligencia artificial sin verificacion, trazabilidad ni declaracién cuando
corresponda.

e Entregar la primera version sin revision técnica, linglistica y formal independiente.

Lista de verificacion previa a la redaccion

» Se ha identificado el tipo de documento y su funcién predominante.

e El destinatario y el contexto de evaluacion estan definidos.

e La normativa aplicable ha sido revisada.

e El tema se encuentra delimitado y el propdsito esta formulado.

e La evidencia disponible es compatible con el producto elegido.

e Existe un esquema preliminar con la funcion de cada seccion.

e Se ha establecido un sistema para gestionar fuentes y referencias.

e Se dispone de un cronograma que incluye revision y correccion.

e Se conocen los criterios de integridad, autoria y uso responsable de herramientas digitales.

Actividad practica integradora

Para cada situacién, debe seleccionarse el documento mas pertinente y justificarse la decision
mediante el propdsito, el destinatario, la evidencia necesaria y la estructura general:

e Un estudiante debe defender una postura sobre el uso de inteligencia artificial en la educacion
superior.

¢ Un equipo necesita explicar cdmo investigara la calidad del agua en cinco comunidades.

¢ Una investigacion concluida debe comunicarse a una revista especializada.

¢ Un docente desea organizar contenidos, actividades y evaluaciones de una asignatura.

¢ Un profesional de salud pretende comunicar una manifestacion clinica poco frecuente.

e Una institucion financiadora requiere conocer resultados, productos y recomendaciones de un
proyecto.

» Un investigador busca integrar criticamente estudios sobre incendios forestales en la Amazonia.
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La respuesta debe presentarse en una matriz con cinco columnas: situacion, documento seleccionado,
justificacion, evidencia necesaria y estructura propuesta. Como criterio adicional, debe indicarse qué
documento alternativo podria utilizarse y por qué seria menos pertinente.

Sintesis del capitulo

Los documentos académicos son instrumentos para aprender, investigar, argumentar, documentar y
comunicar conocimiento. Su calidad depende de la coherencia entre propodsito, evidencia, destinatario,
estructura y normativa. La produccion cientifica constituye una expresion especializada de este trabajo
y exige una contribucidn identificable, trazabilidad, transparencia y posibilidad de evaluacién critica.

La seleccidn del producto debe anteceder a la redaccidn. Elegir correctamente permite definir qué
informacion se necesita, como se organizara, quién la evaluara y qué criterios determinaran su calidad.
El proceso no concluye con el primer borrador: requiere revisidon conceptual, argumentativa,
estructural, lingliistica, ética y formal.

En consecuencia, escribir académicamente no equivale a llenar una estructura. Implica adoptar
decisiones intelectuales explicitas, documentar la evidencia y construir un texto cuya forma responda
a la funcién que debe cumplir.

10
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PARTE 1
Fundamentos de la escritura académica y

cientifica
CAPITULO 2
Redaccion cientifica: claridad,
coherencia y rigor en la

comunicacion del conocimiento

"La calidad de una investigacion también se juzga por la precision con
que sus decisiones, resultados y limites pueden comprenderse”.

Autoras

11
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Introduccion

La redacciéon cientifica es el proceso mediante el cual se transforman preguntas, decisiones
metodoldgicas, datos, interpretaciones y argumentos en un texto comprensible y evaluable. Su
finalidad no consiste en exhibir complejidad verbal, sino en permitir que el lector identifique qué se
estudié, cdmo se produjo la evidencia, cuales fueron los resultados, qué significado se les atribuye y
bajo qué limitaciones deben interpretarse.

Un texto cientificamente solido requiere algo mas que correccién gramatical. Debe organizar la
informacion segun una ldgica explicita, mantener consistencia terminoldgica, distinguir datos de
interpretaciones, justificar las inferencias y reconocer las fuentes utilizadas. Cuando estas condiciones
no se cumplen, incluso una investigacion metodolégicamente adecuada puede resultar dificil de
comprender, reproducir o valorar.

La escritura también cumple una funcion epistémica. Durante la redaccion, el investigador examina la
consistencia de sus decisiones, detecta vacios, identifica contradicciones y evalla si la evidencia
disponible permite sostener las conclusiones propuestas. Por ello, la escritura no debe reservarse para
el final del estudio: acompafia la delimitacion del problema, la documentacion del método, el analisis
y la comunicacién de los resultados.

Este capitulo presenta criterios operativos para construir parrafos cientificos, asegurar coherencia y
cohesidn, emplear conectores, seleccionar términos precisos, controlar voces y tiempos verbales,
desarrollar argumentos, integrar fuentes y revisar sistematicamente el manuscrito.

Objetivo del capitulo

Desarrollar criterios y procedimientos para redactar, revisar y mejorar textos cientificos claros,
precisos, coherentes y argumentativamente solidos, mediante el control consciente de la estructura
del parrafo, la terminologia, los recursos de cohesidn, las voces, los tiempos verbales y la integracién
ética de fuentes.

Resultados de aprendizaje
Al finalizar el capitulo, el lector estara en condiciones de:

e Construir parrafos con unidad tematica, desarrollo suficiente y cierre interpretativo.

« Diferenciar coherencia conceptual y cohesion lingdistica en distintos niveles del texto.

« Seleccionar conectores segun la relacion logica que se pretende expresar.

e Sustituir expresiones vagas por formulaciones verificables y proporcionales a la evidencia.
o Utilizar voz activa, pasiva y tiempos verbales de manera funcional.

e Desarrollar argumentos que articulen afirmaciones, evidencias, razonamientos y limites.

e Parafrasear y sintetizar fuentes sin distorsionar su significado ni ocultar su procedencia.

e Aplicar una revision por niveles antes de entregar o publicar un documento.

2.1 Fundamentos de la redaccion cientifica

La redaccion cientifica se sostiene en ocho atributos interdependientes: claridad, precision,
coherencia, cohesién, objetividad, concision, rigor y unidad tematica. La claridad reduce
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interpretaciones innecesarias; la precision ajusta cada afirmacion al dato o concepto que representa;
y la coherencia organiza el razonamiento segun el propdsito del documento.

La cohesion hace visibles las relaciones entre oraciones y parrafos mediante referencias, conectores
y continuidad léxica. La objetividad exige separar observaciones, interpretaciones y valoraciones; no
elimina la perspectiva del investigador, pero obliga a justificarla. La concisién suprime redundancias
sin sacrificar informacion necesaria, mientras que el rigor demanda exactitud, trazabilidad de las
fuentes y transparencia metodoldgica.

Principio rector. Una oracion cientificamente correcta no es la que suena mas compleja, sino la que
comunica una relacion verificable con el menor riesgo posible de ambigiiedad.

2.2 Construccion del parrafo cientifico

El parrafo constituye la unidad basica de desarrollo del razonamiento. Debe cumplir una funcion
identificable dentro del apartado y desarrollar una idea central. La simple proximidad tematica entre
varias oraciones no garantiza unidad: es necesario que exista una relacion légica y que cada oracién
contribuya a explicar, sustentar, contrastar o interpretar la idea principal.

2.2.1 Arquitectura funcional del parrafo
Una estructura util, aunque no obligatoria, integra cuatro componentes:

¢ Oracién tematica: presenta la afirmacién o idea central.

¢ Desarrollo: explica el alcance, las condiciones o los conceptos implicados.

¢ Evidencia: incorpora datos, resultados, ejemplos o fuentes pertinentes.

¢ Cierre interpretativo: explica la relevancia de la evidencia o enlaza con la idea siguiente.
Un parrafo no debe concluir inmediatamente después de una cita o un dato. La evidencia necesita
interpretacion: debe explicarse qué demuestra, cdmo se relaciona con el argumento y qué limites
tiene. De lo contrario, el lector recibe informacién, pero no el razonamiento que justifica su inclusion.

2.2.2 Ejemplo de reconstruccion

Version insuficiente: «La deforestacion es un problema ambiental. Existen muchos estudios. La pérdida
de bosques produce consecuencias. Se necesitan acciones de conservacion». La secuencia enumera
afirmaciones generales, pero no delimita el problema ni establece relaciones.

Version revisada: «La deforestacion constituye una amenaza para la integridad de los ecosistemas
amazonicos porque reduce la disponibilidad de habitats, altera los ciclos hidroldgicos y libera parte del
carbono almacenado en la vegetacion. Estos efectos pueden extenderse hacia fragmentos préximos
y aumentar su vulnerabilidad. En consecuencia, las estrategias de conservacion deben combinar la
reduccion de la pérdida forestal con la restauracion de areas degradadas». La version revisada formula
una idea, desarrolla mecanismos y deriva una implicacion.

No existe una cantidad obligatoria de oraciones. La extensién debe responder a la complejidad de la
idea. Los parrafos de una sola oracidn suelen estar insuficientemente desarrollados; los muy extensos
pueden contener mas de una idea central y requerir division.
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2.3 Coherencia y cohesion

La coherencia se refiere a la logica del contenido; la cohesion, a los recursos lingliisticos que hacen
visible esa ldgica. Un texto puede presentar conectores correctos y, aun asi, ser incoherente si las
conclusiones no responden a los objetivos. También puede contener ideas coherentes, pero resultar
dificil de seguir si carece de referencias y transiciones suficientes.

2.3.1 Niveles de coherencia

« Coherencia global: relacién entre titulo, problema, preguntas, objetivos, metodologia, resultados y
conclusiones.

» Coherencia entre apartados: secuencia funcional de capitulos, secciones y subtitulos.

» Coherencia del parrafo: correspondencia entre la idea principal y las oraciones que la desarrollan.

¢ Coherencia argumentativa: compatibilidad entre afirmaciones, evidencia, razonamiento y alcance
de la conclusién.

2.3.2 Recursos de cohesion

La cohesion se construye mediante pronombres, sindnimos controlados, repeticion estratégica de
palabras clave, referencias a ideas anteriores, elipsis, paralelismo y conectores. La variacion léxica
debe utilizarse con cautela en textos técnicos: sustituir un término especializado por un sinénimo
aproximado puede modificar el concepto.

Control de coherencia. Antes de cerrar un apartado, debe comprobarse si todas las ideas se
relacionan con su titulo, si aparecen en un orden comprensible, si cada parrafo se conecta con el anterior
y si existen contradicciones o temas introducidos sin desarrollo.

2.4 Uso funcional de conectores

Los conectores indican la relacion ldgica entre dos segmentos del discurso. No decoran el texto ni
corrigen por si solos una secuencia incoherente. Su seleccién debe ocurrir después de identificar si la
relacion expresa adicion, contraste, causa, consecuencia, ejemplificacion, explicaciéon, orden,
condicién o sintesis.

La Tabla 10 organiza los conectores segun su funcidn discursiva. La matriz facilita la seleccién, pero
no implica que las expresiones de una misma categoria sean intercambiables en todos los contextos;
deben revisarse su significado, posicién y compatibilidad sintactica.

Tabla 10. Funciones discursivas y conectores de uso frecuente

Funcion Conectores orientativos

Adicion ademas; asimismo; también; de igual manera
Contraste sin embargo; no obstante; en cambio; a diferencia de
Causa porque; debido a; dado que; puesto que
Consecuencia por tanto; por ello; en consecuencia; por consiguiente
Ejemplificacion por ejemplo; en particular; tal es el caso de
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Funcion Conectores orientativos ‘
Comparacion de manera similar; en comparacion con; del mismo modo

Explicacion es decir; en otras palabras; esto significa que

Orden inicialmente; posteriormente; a continuacion; finalmente

Enfasis especialmente; principalmente; resulta relevante

Sintesis en sintesis; en conjunto; en suma; en términos generales

Condicion si; siempre que; en caso de que; a condicion de que

Concesion aunque; aun cuando; pese a; a pesar de que

Fuente. Elaboracion propia

Los errores mas frecuentes consisten en repetir e | mismo conector, utilizar expresiones de contraste
sin oposicién real, introducir «por otro lado» sin un primer aspecto y acumular varios conectores en
una misma oracion. La solucidon no es buscar sindnimos automaticamente, sino reconstruir la relacion
l6gica.

2.5 Precision terminologica y proporcionalidad

La precision terminoldgica consiste en utilizar palabras que representen de forma estable los
conceptos, procedimientos y resultados. En campos especializados, la variacion estilistica no debe
comprometer la identidad conceptual. «Cobertura forestal», «vegetacion», «flora» y «bosque» no son
equivalentes y no pueden alternarse solo para evitar repeticiones.

La Tabla 11 contrasta expresiones vagas con formulaciones verificables. Los ejemplos muestran que
la precisién no depende de afadir tecnicismos, sino de especificar magnitudes, unidades, poblaciones,
periodos y resultados observables.

Tabla 11. Expresiones imprecisas y formulaciones verificables

Expresion imprecisa Redaccion mas precisa

Participaron muchas personas. Participaron 146 personas.

La mayoria estuvo de acuerdo. El 78 % manifestd estar de acuerdo.

Los valores aumentaron bastante. Los valores aumentaron un 23 %.

La situacion mejoro. La incidencia disminuyo de 18 a 11 casos.

Se obtuvieron resultados positivos. Se identific una asociacion estadisticamente significativa.

Se estudiaron varias comunidades. Se estudiaron cinco comunidades.

El tratamiento fue efectivo. La |ntep5|dad media de los sintomas disminuyd después del
tratamiento.

Fuente. Elaboracion propia
La precisién exige diferenciar asociacion, prediccién y causalidad. Un estudio correlacional puede
identificar relaciones entre variables, pero no demuestra por si solo que una produzca la otra. Del

15



GUIA PRACTICA PARA LA ELABORACION DE DOCUMENTOS ACADEMICOS Y LA REDACCION CIENTIFICA

mismo modo, las conclusiones deben limitarse a la poblacion, el periodo y las condiciones
efectivamente estudiadas.

2.6 Voz activa, voz pasiva y responsabilidad

La voz activa identifica con claridad quién realiza la accion: «El equipo analizd 120 muestras». La voz
pasiva desplaza el foco hacia el objeto o procedimiento: «Las 120 muestras fueron analizadas». La
pasiva refleja permite omitir al agente cuando no resulta relevante: «Se analizaron 120 muestras».

La escritura cientifica contemporanea no exige el uso sistematico de la voz pasiva. La voz activa suele
producir oraciones mas directas y permite atribuir decisiones y responsabilidades. La pasiva resulta
atil cuando el procedimiento o el objeto estudiado constituye el foco informativo. La eleccion debe
responder a la intencién comunicativa, no a una regla mecanica.

Riesgo de ambigiiedad. La expresion «se decidi6 modificar el procedimiento» oculta quién tomo¢ la
decision. Cuando la responsabilidad es relevante, debe precisarse: «El equipo investigador modifico el
procedimiento después de la prueba piloto».

2.7 Tiempos verbales y secuencia cientifica

Los tiempos verbales permiten distinguir conocimientos vigentes, antecedentes especificos,
procedimientos concluidos, resultados obtenidos e interpretaciones actuales. Su uso debe seguir el
significado temporal y epistemoldgico de la oracién, no Unicamente el nombre de la seccion.

La Tabla 12 resume los usos mas frecuentes en cada componente de un informe o articulo. Estos
patrones son orientativos y deben adaptarse al disefio del estudio, a la disciplina y a las instrucciones
editoriales.

Tabla 12. Tiempos verbales segun la funcién de la seccion

Seccion o funcion Tiempo frecuente Ejemplo
Introduccién Presente La (;onFamlnaqon del agua representa un problema
sanitario.
Antecedente especifico | Pasado Pérez et al. identificaron concentraciones elevadas.
Marco conceptual Presente o pretérito perfecto | La teoria sostiene... / Estudios recientes han mostrado...
Metodologia ejecutada | Pasado Las muestras se recolectaron entre mayo vy julio.
Resultados Pasado Se identificaron diferencias entre las comunidades.
Discusién Presente v pasado Los resultados indican... / Este patrén también fue
yp observado...
Conclusiones Presente Los hallazgos indican la necesidad de fortalecer el
monitoreo.
. Presente o estructura de Se recomienda implementar... / La institucion debe
Recomendaciones Sy
obligacion fortalecer...

Fuente. Elaboracion propia
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Cuando un proyecto se transforma en informe final, deben revisarse cuidadosamente los verbos. Las
acciones planificadas en futuro pasan a describirse en pasado si fueron ejecutadas. Mantener el futuro
en la metodologia de un estudio concluido genera incoherencia temporal y puede hacer pensar que
las actividades aun no se realizaron.

2.8 Argumentacion cientifica

Argumentar cientificamente significa formular una afirmacion y justificarla mediante evidencia
pertinente y razonamiento explicito. No consiste en acumular citas ni en sustituir el analisis por la
autoridad de otros autores. El lector debe comprender qué se sostiene, con qué respaldo, mediante
qué inferencia y bajo qué limites.

o Afirmacion: proposicion que se pretende sostener.

¢ Evidencia: datos, resultados o fuentes que aportan respaldo.

e Razonamiento: explicacion que conecta la evidencia con la afirmacion.

o Contraste: consideracion de explicaciones o resultados alternativos.

¢ Alcance: condiciones y limites dentro de los cuales la conclusion es valida.
Una afirmacion como «la educacion virtual mejora el aprendizaje» es insuficiente si no identifica
poblacion, condiciones, indicadores ni evidencia. Una formulacion mas rigurosa reconoce que la
virtualidad puede ampliar el acceso, pero que sus efectos dependen de conectividad, dispositivos,
disefio pedagdgico y competencias digitales. La argumentacion cientifica evita convertir posibilidades
condicionadas en efectos universales.

Las fuentes deben dialogar entre si y con la interpretacion del autor. En lugar de enumerar estudios,
conviene comparar sus hallazgos, explicar coincidencias y divergencias, valorar su calidad y sefialar
qué aportan al problema analizado.

2.9 Parafrasis, resumen y sintesis

La parafrasis reformula una idea especifica mediante palabras y estructura propias, conserva su
significado y reconoce la fuente. No se obtiene reemplazando términos por sindnimos ni alterando el
orden de la oracién. Requiere comprender el fragmento, separarse temporalmente de su redaccién y
reconstruir la idea desde la ldgica del nuevo texto.

El resumen reduce un texto y conserva sus ideas esenciales. La sintesis, en cambio, integra y relaciona
informacion procedente de una o varias fuentes para identificar patrones, diferencias, debates o
tendencias. La Tabla 13 delimita estos tres recursos y evita utilizarlos como si fueran equivalentes.

Tabla 13. Diferencias entre resumen, parafrasis y sintesis

Recurso Operacion principal Exigencia académica
Reduce un texto conservando sus ideas Respeta la organizacion y el sentido general de
Resumen -
esenciales. la fuente.
Parafrasis Reformula una idea especifica con palabras y Mantiene el significado e incorpora la cita
estructura propias. correspondiente.
Sintesis Integra y relaciona ideas de una o varias Construye una organizacion analitica nueva y
fuentes. reconoce las fuentes.

Fuente. Elaboracion propia
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Una parafrasis adecuada también requiere cita. La autoria intelectual pertenece a la fuente aunque la
redaccion sea propia. Asimismo, toda referencia debe verificarse directamente; no deben incorporarse
fuentes inexistentes, incompletas o no consultadas, incluidas las sugeridas por sistemas de inteligencia
artificial.

2.10 Errores frecuentes y correccion

La Tabla 14 relne problemas recurrentes que afectan la claridad, la validez de las inferencias y la
transparencia del texto. La columna de correccion propone una accion concreta, de modo que la matriz
pueda utilizarse como instrumento de revision.

Tabla 14. Errores frecuentes y estrategias de correccién

Correccion

Manifestacion

Oracion excesiva

Una sola oracion acumula varias ideas.

Dividir y explicitar las relaciones.

Ambigiiedad

No se identifica con claridad el referente.

Nombrar el sujeto, objeto o condicion.

Redundancia

«Los resultados obtenidos muestran como
resultado».

«Los resultados muestran».

Generalizacion

«Todos los habitantes presentan
dificultades».

Informar la proporcién observada.

Falta de evidencia

«Es evidente que la estrategia funciona».

Presentar el resultado que sustenta la
afirmacion.

Cita aislada

El parrafo termina con una cita sin analisis.

Interpretar su relevancia para el
argumento.

Abreviatura no
definida

Se utiliza una sigla sin desarrollo previo.

Escribir el término completo en la primera
mencion.

Causalidad indebida

Una correlacion se presenta como causa.

Describirla como asociacion, salvo
evidencia causal.

Lenguaje valorativo

«Se obtuvieron excelentes resultados».

Describir objetivamente magnitud y
direccién.

Conclusion nueva

Se incorpora informacion no presentada.

Derivar la conclusion de resultados
discutidos.

Conector inadecuado

Se usa contraste sin oposicidn real.

Reconstruir la relacion logica.

Fuente. Elaboracion propia

2.11 Revision sistematica del manuscrito

La primera version no debe considerarse definitiva. Revisar no equivale a corregir tildes: implica
evaluar contenido, razonamiento, estructura, lenguaje, integridad y presentacion. Una revision por
capas reduce la carga cognitiva y permite concentrarse en un tipo de problema a la vez.

2.11.1 Secuencia de revision

¢ Contenido cientifico: correspondencia entre problema, objetivos, métodos, resultados, discusion y
conclusiones.
o Estructura: orden de apartados, equilibrio, unidad tematica y progresion de parrafos.
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Redaccidn: claridad, precision, conectores, concordancia, voces y tiempos verbales.

Citas y referencias: correspondencia bidireccional, exactitud de datos y uniformidad del estilo.
Presentacidn: titulos, numeracion, tablas, figuras, anexos y cumplimiento de normas.

Integridad: autoria, declaracion de herramientas, confidencialidad, permisos y ausencia de fuentes
inventadas.

2.11.2 Estrategias practicas

¢ Dejar reposar el manuscrito antes de revisarlo.

e Leer en voz alta para detectar oraciones extensas o poco naturales.

¢ Revisar primero el contenido y después la superficie linglistica.

e Solicitar una lectura externa orientada por preguntas especificas.

e Conservar versiones y documentar cambios sustantivos.

e Utilizar herramientas digitales como apoyo, sin aceptar sugerencias automaticamente.
e Realizar una Ultima lectura después de incorporar todas las correcciones.

Control obligatorio. Toda tabla y figura debe mencionarse en el texto antes o inmediatamente
después de su aparicién. La llamada debe explicar qué informacidn contiene y por qué resulta relevante
para el argumento.

Actividad practica integradora
Debe seleccionarse un parrafo de un trabajo académico propio y aplicarse el siguiente procedimiento:

e Identificar la idea principal y la funcién del parrafo.

e Distinguir desarrollo, evidencia e interpretacion.

e Eliminar repeticiones y expresiones que no aportan significado.

e Sustituir formulaciones ambiguas por informacion verificable.

e Comprobar conectores, referentes y continuidad terminoldgica.

e Revisar voces y tiempos verbales.

e Verificar la integracién de citas y la correspondencia con referencias.

e Redactar una nueva version vy justificar los cambios realizados.

La comparacidon debe presentarse en tres columnas: versidn original, versidon revisada y criterio
aplicado. La explicacién no debe limitarse a sefialar que la segunda versidon «suena mejor»; debe
identificar mejoras en claridad, precision, coherencia, evidencia o integridad.

Sintesis del capitulo

La redaccidn cientifica convierte evidencia y razonamiento en comunicacion evaluable. Su calidad
depende de parrafos con funcion clara, coherencia entre componentes, cohesion linglistica,
conectores pertinentes, terminologia estable y afirmaciones proporcionales al alcance de los datos.

La voz y los tiempos verbales deben seleccionarse segun el foco y la situacién temporal de cada
afirmacion. La argumentacién exige vincular afirmaciones, evidencia y razonamiento, mientras que la
parafrasis y la sintesis requieren comprension, reconstruccién propia y reconocimiento de las fuentes.
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La revision final debe realizarse por niveles y considerar contenido, estructura, lenguaje, referencias,
presentacion e integridad. En este proceso, las tablas y figuras forman parte del argumento: deben
citarse, interpretarse y relacionarse con el propdsito del documento.
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PARTE 1
Fundamentos de la escritura académica y

cientifica
CAPITULO 3

Fuentes, citacion, integridad
académica e inteligencia artificial

"Investigar con integridad implica reconocer el conocimiento recibido,
verificar la evidencia y asumir responsabilidad por cada afirmacion
comunicada’.

Autoras
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Introduccion

La credibilidad de un documento académico depende de la calidad de la evidencia, de la trazabilidad
de las fuentes y de la transparencia con que se distinguen las contribuciones propias de las ajenas.
Una afirmacion puede estar redactada correctamente y, sin embargo, carecer de valor cientifico
cuando se apoya en informacién imprecisa, desactualizada, sesgada o imposible de verificar.

La busqueda bibliografica no consiste en acumular documentos. Es un proceso de decision que
comienza con una necesidad de informacién, continla con la construccién de una estrategia
reproducible y concluye con la seleccién critica, el registro y la integracion argumentativa de la
evidencia. La fuente pertinente no es necesariamente la primera que aparece ni la mas citada, sino
aquella cuya autoridad, método, alcance y actualidad permiten responder a la pregunta planteada.

La citacion forma parte del razonamiento cientifico. Reconoce la autoria, permite localizar la evidencia
y muestra cdmo una afirmacién se relaciona con el conocimiento disponible. Por ello, una cita no debe
funcionar como adorno ni como sustituto del analisis: corresponde presentarla, interpretarla y explicar
su contribucién al argumento.

La inteligencia artificial generativa introduce oportunidades y riesgos adicionales. Puede apoyar la
exploracion conceptual, la organizacion preliminar o la revisidn lingtistica; también puede producir
afirmaciones incorrectas, referencias inexistentes, sesgos o formulaciones que aparentan autoridad.
Su empleo académico requiere autorizacion normativa, supervisién humana, verificacion documental,
proteccion de datos y declaracion cuando corresponda.

Objetivo del capitulo

Desarrollar criterios y procedimientos para buscar, evaluar, citar y organizar fuentes académicas,
prevenir el plagio y utilizar herramientas de inteligencia artificial de manera ética, transparente y
verificable.

Resultados de aprendizaje
Al finalizar el capitulo, el lector estara en condiciones de:

o Disefar y documentar una estrategia basica de busqueda bibliografica.

« Diferenciar fuentes primarias, secundarias y terciarias segun su funcién epistemoldgica.
e Evaluar la autoridad, pertinencia, actualidad, rigor y transparencia de una publicacién.
e Integrar citas directas, indirectas y parafrasis sin alterar la procedencia de las ideas.

e Reconocer las diferencias operativas entre los estilos APA, Vancouver e IEEE.

« Identificar modalidades de plagio, autoplagio y reutilizacién no declarada.

e Aplicar criterios éticos y procedimientos de verificacion al utilizar inteligencia artificial.

e Mantener correspondencia verificable entre las citas del texto y la lista de referencias.

3.1 Busqueda y seleccion de fuentes académicas

Una fuente académica comunica conocimientos, métodos, datos, interpretaciones o resultados
pertinentes para la formacion y la investigacion. Incluye articulos cientificos, libros especializados,
tesis, conjuntos de datos, informes técnicos, normas, legislacion y documentos institucionales. Su
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presencia en internet o su formato PDF no garantizan calidad; deben examinarse la autoria, la
procedencia, el método, la fecha, el propdsito y la relaciéon con la pregunta de estudio.

3.1.1 Tipologia y funcion de las fuentes

Las fuentes primarias presentan evidencia original producida mediante observacién, experimentacion,
trabajo de campo, analisis documental o elaboracion técnica. Entre ellas se encuentran los articulos
originales, tesis con resultados propios, bases de datos, normas, patentes, registros autorizados y
documentos histéricos. Constituyen la evidencia mas proxima al fenémeno estudiado.

Las fuentes secundarias analizan, comparan o sintetizan materiales primarios. Las revisiones
sistematicas, los metaanalisis, los estados del arte y los libros especializados permiten reconocer
tendencias, controversias y vacios. Las fuentes terciarias —enciclopedias, diccionarios, manuales
introductorios, catalogos e indices— facilitan la orientacién inicial, pero no deberian constituir el
sustento principal de una investigacién avanzada.

Criterio de seleccion. La categoria de una fuente no determina por si sola su calidad. La decision
depende de la pregunta: un estudio primario puede aportar datos especificos, mientras que una revision
rigurosa puede ofrecer una vision integrada del campo.

3.1.2 Estrategia de busqueda reproducible

Una busqueda sistematica comienza con una pregunta delimitada. «¢Qué se conoce sobre incendios
forestales?» es demasiado amplia; «écudles son los efectos de los incendios recurrentes sobre la
regeneracion de bosques amazdnicos?» identifica fendmeno, proceso y contexto. Esta delimitacion
permite transformar la pregunta en conceptos y luego en términos de busqueda.

La Tabla 15 presenta una matriz trilinglie de conceptos y términos posibles para el ejemplo. Su funcién
es ampliar la sensibilidad de la busqueda sin perder el foco tematico; por ello, los sindnimos se
combinan con OR y los conceptos distintos con AND.

Tabla 15. Matriz de conceptos y términos para una busqueda bibliografica

Concepto Términos posibles

Incendios forestales incendio forestal; fuego recurrente; forest fire; wildfire; incéndio florestal

regeneracion natural; reclutamiento; establecimiento de plantulas; forest regeneration;

Regeneracion . :
9 seedling recruitment

Amazonia Amazonia; Amazon; Amazonian forest; floresta amazonica

Fuente. Elaboracion propia

Como muestra la Tabla 15, la seleccion multilinglie evita depender de una Unica denominacion. En
areas con vocabularios controlados también conviene consultar descriptores normalizados, como DeCS
0 MeSH, vy registrar cual fue utilizado en cada plataforma.

La ecuacion resultante puede expresarse asi: («forest fire» OR wildfire) AND («forest regeneration»
OR «seedling recruitment») AND (Amazon OR Amazonian). Las comillas recuperan frases exactas, los
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paréntesis controlan la l6gica y NOT debe emplearse con cautela porque puede eliminar estudios
relevantes. La sintaxis debe adaptarse a cada base de datos.

3.1.3 Seleccion, registro y trazabilidad

Los criterios de inclusion y exclusion deben definirse antes de elegir los estudios. Pueden considerar
periodo, idioma, region, poblacién, disefo, tipo de documento, revision por pares y relacion con la
pregunta. La antigliedad no constituye un motivo automatico de exclusién: teorias fundacionales,
estudios clasicos y normas vigentes pueden mantener relevancia.

La estrategia debe documentar base consultada, fecha, ecuacion, filtros, niUmero de resultados,
criterios aplicados y documentos seleccionados. Este registro permite actualizar la blsqueda, justificar
decisiones y reducir la seleccidn oportunista de evidencia.

3.1.4 Evaluacion critica de una fuente
La evaluacion debe integrar cinco dimensiones:

o Autoridad: identidad, afiliacién, experiencia e institucién responsable verificables.
e Pertinencia: correspondencia con la pregunta, la poblacién, el contexto y el tipo de evidencia
requerido.
e Actualidad: vigencia de la informacion y existencia de versiones posteriores.
e Rigor metodoldgico: método explicito, muestra adecuada, analisis evaluable, resultados
compatibles con las conclusiones y limitaciones reconocidas.
e Transparencia: financiamiento, conflictos de interés, identificadores, datos y referencias
recuperables.
Son sefales de alerta la ausencia de autor o institucion, las afirmaciones extraordinarias sin evidencia,
el lenguaje promocional, las citas no localizables, la imitacion de revistas reconocidas, la promesa de
publicacién inmediata mediante pago y la falta de politicas editoriales o éticas. Ninguna senal aislada
reemplaza la evaluacion integral, pero su acumulacidn exige mayor cautela.

3.2 Citas directas e indirectas

Una cita indica que una idea, dato, método, imagen o formulacién procede de una fuente identificable.
Toda cita debe vincularse con una referencia completa, salvo excepciones previstas por el estilo. La
calidad de la citacion se mide por su exactitud, pertinencia e integracién, no por la cantidad de autores
acumulados.

3.2.1 Cita directa

La cita directa reproduce exactamente las palabras de la fuente y requiere un localizador cuando la
norma lo establece. En APA, una cita inferior a 40 palabras se integra entre comillas: Segun Pérez
(2023), «la calidad de una fuente depende de su pertinencia, transparencia y posibilidad de
verificacién» (p. 28). Las citas de 40 palabras o mas se presentan en bloque, con sangria y sin comillas.

La reproduccion literal se justifica cuando la formulacidn original posee valor analitico, se examina una
definicion, una disposicion juridica o un uso lingtiistico, o cuando una modificacién alteraria el sentido.
El exceso de citas directas fragmenta la voz del autor y convierte el manuscrito en una compilacion.
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3.2.2 Cita indirecta e integracion argumentativa

La cita indirecta comunica con palabras propias una idea ajena y mantiene la obligacion de atribucion.
Puede ser narrativa —Pérez (2023) sostiene que la confiabilidad depende de la pertinencia y la
transparencia— o parentética —la confiabilidad depende de la pertinencia y la transparencia (Pérez,
2023)—. La eleccion depende del énfasis: la forma narrativa destaca al autor; la parentética prioriza
la afirmacion.

Una fuente debe integrarse mediante cuatro operaciones: presentar la cuestion, incorporar la
evidencia, interpretar su significado y relacionarla con el argumento. Una oracion como «la
investigacion debe ser rigurosa (Pérez, 2022)» aporta poco. Una integracion desarrollada explica qué
procedimientos materializan ese rigor y cdmo afectan la interpretacion del estudio.

3.3 Parafrasis y sintesis académica

Parafrasear consiste en reconstruir una idea con vocabulario y sintaxis propios sin modificar su
significado. No equivale a reemplazar palabras por sindnimos ni elimina la necesidad de citar. Una
parafrasis sdlida demuestra comprension, modifica la organizacion de la informacion y la incorpora en
una linea argumental diferente.

El procedimiento recomendado comprende: leer el fragmento completo; identificar la proposicion
central; reconocer las relaciones entre sus componentes; apartarse temporalmente del original;
redactar una nueva estructura; comparar ambas versiones; verificar la fidelidad conceptual; afiadir la
cita; e integrar la idea en el argumento.

Control de calidad. Si la parafrasis conserva el orden, la sintaxis y las expresiones distintivas del
original, los cambios |éxicos no son suficientes. Debe reconstruirse la proposicion y conservar la
atribucion.

La sintesis de multiples fuentes supera la enumeracion autor por autor. Permite mostrar
convergencias, discrepancias, tendencias y vacios: la calidad de un estudio depende de la
correspondencia entre pregunta, método, evidencia e interpretacion (Booth et al., 2016; Creswell &
Creswell, 2023; Hernandez-Sampieri & Mendoza Torres, 2018). Esta forma de escritura exige haber
consultado directamente las publicaciones citadas.

3.4 Sistemas APA, Vancouver e IEEE

Los estilos bibliograficos regulan la presentacion de citas y referencias; no certifican la calidad de las
fuentes. Su eleccion depende del campo disciplinar, la normativa institucional, el tipo de documento
y las instrucciones editoriales. Un manuscrito debe aplicar un solo sistema de manera consistente.

La Tabla 16 compara los rasgos operativos de APA, Vancouver/NLM e IEEE. La tabla orienta la
seleccion del sistema, pero no sustituye la consulta del manual oficial ni de las instrucciones especificas
de la revista o institucion.
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Tabla 16. Comparacion operativa de los estilos APA, Vancouver/NLM e IEEE

Aspecto

Uso frecuente

APA

Ciencias sociales, educacién y
psicologia

‘ Vancouver/NLM

Medicina y ciencias de la salud

IEEE

Ingenieria, informatica y
tecnologia

Sistema

Autor-fecha

Numérico por aparicién

Numérico por aparicién

Cita en el texto

(Pérez, 2024)

(1), [1] o superindice, segun la
revista

(1]

Orden final

Alfabético por autor

Primera aparicion

Primera aparicion

Fuente reutilizada

Repite autor y afio

Conserva el nimero inicial

Conserva el nimero inicial

Nombre o abreviatura
normalizada

Abreviatura normalizada
frecuente

Nombre generalmente

Revista
completo

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 16 evidencia la diferencia central: APA permite reconocer de inmediato autor y fecha,
mientras Vancouver e IEEE economizan espacio mediante nimeros asignados por orden de aparicion.
En los sistemas numéricos, reordenar el manuscrito exige actualizar la numeracién; por ello se
recomienda utilizar un gestor bibliogréfico.

3.4.1 Aplicacion basica

En APA, una cita puede presentarse como (Murray, 2020) y la referencia de libro como: Murray, R.
(2020). Writing for academic journals (4th ed.). Open University Press. Las referencias se ordenan
alfabéticamente y utilizan sangria francesa.

En Vancouver, la primera fuente citada recibe el nUmero 1 y conserva ese identificador: «La
transparencia metodoldgica fortalece la evaluacion del estudio (1)». La referencia sigue una estructura
compacta y, en ciencias biomédicas, suele aplicar abreviaturas normalizadas de revistas conforme a
las recomendaciones de la National Library of Medicine.

En IEEE, las citas se expresan entre corchetes: «Los gestores bibliograficos reducen errores de
transcripcion [1]». La lista se organiza por primera aparicion e incluye los componentes exigidos para
cada tipo documental. En los tres sistemas, la correspondencia entre cita y referencia debe ser exacta.

3.5 Integridad académica: plagio y autoplagio

El plagio consiste en presentar palabras, ideas, datos, imagenes, métodos o productos intelectuales
ajenos como propios. Puede afectar materiales publicados o inéditos, impresos o digitales, y
comprende la copia directa, la parafrasis demasiado préxima, el mosaico de fragmentos, la apropiacion
de ideas, datos o imagenes y la traduccién sin atribucion.

El plagio accidental se produce por omision, registro deficiente o desconocimiento, pero continla
siendo un problema de integridad. La prevencion exige distinguir notas propias de transcripciones,
registrar localizadores, consultar la fuente original, citar tablas y figuras, verificar las referencias y
revisar el manuscrito antes de su entrega.

26



GUIA PRACTICA PARA LA ELABORACION DE DOCUMENTOS ACADEMICOS Y LA REDACCION CIENTIFICA

El autoplagio o reciclaje textual ocurre cuando se reutilizan partes sustanciales de un trabajo propio
sin informar su procedencia. Incluye publicacién duplicada, entrega del mismo trabajo en contextos
diferentes, traduccion no declarada, reutilizacion extensa de texto o presentacion de datos publicados
como nuevos. No toda semejanza constituye falta: las descripciones metodoldgicas estandarizadas
pueden coincidir, siempre que la reutilizacion sea transparente y compatible con las politicas
aplicables.

3.5.1 Similitud no equivale a plagio

Los programas de similitud detectan coincidencias textuales; no determinan intencién, autoria ni
contexto. Un porcentaje puede incluir referencias, textos legales, expresiones técnicas, citas
correctamente sefaladas o procedimientos estandarizados. No existe un umbral universal que
garantice originalidad. La evaluacion responsable revisa cada coincidencia, su fuente, extension,
funcién y forma de atribucion.

3.6 Uso ético y verificable de inteligencia artificial

La inteligencia artificial generativa produce textos, imagenes, audio, cddigo u otros contenidos a partir
de instrucciones. En el ambito académico puede apoyar tareas delimitadas, pero no sustituye la
responsabilidad intelectual. UNESCO (2023) propone un enfoque centrado en las personas, la
proteccién de derechos y el desarrollo de capacidades; el ICMJE (2026) sefala que estas herramientas
no rednen los requisitos de autoria porque no pueden asumir responsabilidad por el trabajo.

3.6.1 Usos admisibles bajo supervision

e Explorar preguntas, conceptos o términos de busqueda.

« Organizar un esquema preliminar e identificar vacios argumentativos.

e Revisar claridad, gramatica o alternativas de redaccion.

e Realizar traducciones preliminares que seran verificadas por una persona competente.
¢ Apoyar programacion, clasificacion o visualizacién bajo control metodoldgico.

¢ Preparar materiales visuales cuando su procedencia pueda declararse y verificarse.

La aceptabilidad depende de la normativa y del impacto de la herramienta en el producto. Una salida
fluida no es evidencia de exactitud. Toda afirmacion factual, referencia, calculo, traduccion o
clasificacion debe ser revisada contra fuentes y datos confiables.

3.6.2 Usos incompatibles con la integridad

e Presentar contenido generado como produccién intelectual propia cuando la norma lo prohibe o
exige declaracion.

e Aceptar referencias no localizadas, inventar datos o simular participantes, entrevistas vy
experimentos.

e Sustituir la lectura y el andlisis de las fuentes originales.

e Introducir datos personales, manuscritos confidenciales, resultados inéditos o documentos
sometidos a arbitraje.

e Atribuir autoria a la herramienta o delegar en ella la aprobacién de conclusiones.

e Manipular imagenes o datos cientificos sin justificacion, registro y autorizacion.
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3.6.3 Principios de gobernanza

El uso responsable se apoya en cinco principios: responsabilidad humana por la totalidad del
documento; transparencia sobre herramienta, finalidad y alcance; verificacion de toda salida
relevante; proteccidn de privacidad y confidencialidad; y evaluacién de sesgos linguisticos, culturales,
geograficos y cientificos.

Modelo de declaracion. Durante la preparacion de este documento se utilizo [herramienta y version
o fecha de acceso] para [finalidad y secciones]. Los autores verificaron las fuentes, afirmaciones, citas
y referencias, modificaron los resultados cuando fue necesario y aprobaron integramente la version final.

Antes de utilizar IA, el investigador debe confirmar que la norma permite el uso, excluir informacién
confidencial, definir la tarea, conservar un registro, verificar referencias y datos, declarar la
intervencion cuando corresponda y estar en condiciones de explicar y defender personalmente el
contenido final.

3.7 Organizacion y control de referencias

La gestion bibliografica debe comenzar durante la busqueda. Para cada fuente conviene conservar
autoria, afo, titulo, revista o institucion, volumen, nimero, paginas, DOI, ISBN, URL, fecha de consulta
cuando sea necesaria, base de procedencia, archivo completo, notas de lectura, citas textuales con
pagina y seccion del trabajo en la que sera utilizada.

La Tabla 17 propone una matriz bibliografica para comparar estudios mediante campos comunes. Su
finalidad no es almacenar resimenes extensos, sino convertir la lectura en evidencia organizada para
la sintesis y la argumentacién.

Tabla 17. Matriz bibliografica para el analisis comparativo de fuentes

Fuente Objetivo Método Resultados Limitaciones
Autor y afio | Qué investigd Como lo investigd | Qué encontrd Como se utilizara Que cond|<:_|9na su
interpretacion
Ejemplo de Problema y Disefio, muestray | Hallazgos ancep'Fo, Sesgos, vacios y
. R evidencia o .
registro alcance analisis relevantes contraste transferibilidad

Fuente. Elaboracion propia

Como se observa en la Tabla 17, el registro separa el proposito, la produccidon de evidencia, los
hallazgos, el uso previsto y las limitaciones. Esta distincion evita una revision basada en resimenes
independientes y facilita comparar convergencias, contradicciones y vacios.

3.7.1 Gestores y archivos

Los gestores bibliograficos permiten importar metadatos, adjuntar archivos, crear colecciones, insertar
citas, cambiar estilos, detectar duplicados y generar listas. Sin embargo, su salida debe revisarse: los
registros importados pueden contener errores en nombres, capitalizacion, edicion, DOI, paginas o tipo
documental.
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Un sistema uniforme de nombres —por ejemplo, Autor_Afo_Tema.pdf o AutorEtAl_Afo_Tema.pdf—
facilita la recuperacion. Las notas deben diferenciar claramente las citas textuales de las observaciones
propias y conservar el localizador exacto.

3.7.2 Correspondencia bidireccional

Antes de entregar el manuscrito se realizan dos comprobaciones: del texto hacia la lista, para
confirmar que cada cita dispone de una referencia; y de la lista hacia el texto, para eliminar entradas
nunca citadas. También se revisan afos, grafias de autores, duplicados, DOI, enlaces y consistencia
del estilo.

Lista de verificacion del capitulo

Fuentes y busqueda

e La busqueda responde a una pregunta delimitada y combina términos pertinentes.
e Las fuentes originales fueron localizadas, evaluadas y registradas.
¢ La estrategia puede reproducirse a partir de bases, fechas, ecuaciones Yy filtros.

Citacion e integridad

e Las citas directas son exactas e incluyen localizador cuando corresponde.

e Las parafrasis poseen estructura propia y conservan la atribucion.

e Las coincidencias del informe de similitud fueron interpretadas en contexto.
e La reutilizacién de material propio fue declarada y autorizada.

Inteligencia artificial y referencias

o El uso de IA esta permitido, documentado y libre de informacién confidencial.
e Cada referencia y afirmacién sugerida fue localizada y verificada.
e Se aplico un solo estilo y existe correspondencia bidireccional entre citas y referencias.

Actividad practica integradora
Seleccione un tema de su area y elabore un expediente breve de blsqueda e integridad que contenga:

e Pregunta delimitada, tres conceptos y al menos tres sindnimos por concepto.

e Ecuacion booleana y registro de la plataforma, fecha, filtros y resultados.

e Cinco fuentes clasificadas y evaluadas por autoridad, pertinencia, actualidad, rigor y transparencia.
¢ Una cita directa breve, una parafrasis y una sintesis de dos o mas fuentes.

e La misma fuente presentada en formato APA, Vancouver e IEEE.

¢ Una explicacion del procedimiento para verificar una referencia sugerida por IA.

¢ Una matriz bibliografica basada en la Tabla 17 y la comprobacion entre citas y referencias.

Sintesis del capitulo
La busqueda bibliografica es una operacion intelectual y metodoldgica: define qué evidencia se
incorpora, qué voces se reconocen y qué limites tendra la interpretacion. Su calidad depende de una

pregunta precisa, una estrategia documentada, criterios de seleccién explicitos y una evaluacion critica
de cada fuente.

Las citas, parafrasis y referencias hacen visible la procedencia del conocimiento. APA, Vancouver e
IEEE emplean convenciones diferentes, pero comparten el principio de trazabilidad. La integridad
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académica exige reconocer ideas, palabras, datos, métodos, tablas, figuras y reutilizaciones propias,
sin reducir la evaluacién a un porcentaje de similitud.

La inteligencia artificial puede apoyar tareas delimitadas, pero no reemplaza lectura, juicio, verificacion
ni responsabilidad. El autor humano responde por la exactitud, originalidad, confidencialidad, legalidad
y calidad del documento, y debe declarar el uso de la herramienta cuando la norma o la magnitud de
su intervencidn asi lo exijan.
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PARTE 11
Documentos académicos de formacion e

investigacion
CAPITULO 4

Ensayo académico

"Ensayar académicamente no es repetir lo gue otros han dicho, sino
pensar con [as fuentes, confrontar argumentos y construir una postura
propia”.

Autoras
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Introduccion

El ensayo académico es uno de los documentos mas utilizados en la educacién superior porque permite
evaluar la capacidad de comprender un problema, formular una postura y defenderla mediante
razones y evidencias. Su valor no radica en reproducir informacién, sino en transformar la lectura y el
analisis en una interpretacion propia, explicita y sometida a discusion.

A diferencia de los textos predominantemente descriptivos, el ensayo exige participacion intelectual
activa. El autor selecciona fuentes, contrasta perspectivas, identifica supuestos y contradicciones,
valora implicaciones y construye una respuesta frente a una cuestion delimitada. La postura personal
adquiere caracter académico cuando puede justificarse mediante conocimientos especializados y
evidencia pertinente.

La flexibilidad del género no significa ausencia de estructura. Un ensayo soélido presenta una tesis
reconocible, organiza argumentos en una secuencia légica, integra fuentes sin perder la voz autoral,
considera objeciones relevantes y formula conclusiones derivadas del andlisis. Este capitulo desarrolla
un procedimiento operativo para planificar, redactar y revisar cada uno de esos componentes.

Objetivo del capitulo

Orientar la planificacién, elaboracion y revision de ensayos académicos mediante la delimitacion del
problema, la formulacion de una tesis defendible, la construccién de argumentos sustentados y la
organizacion coherente de la introduccion, el desarrollo y las conclusiones.

Resultados de aprendizaje
Al finalizar el capitulo, el lector estara en condiciones de:

e Explicar la finalidad y el alcance del ensayo académico.

Diferenciarlo de otros documentos universitarios y reconocer sus principales modalidades.
Delimitar un tema y formular una pregunta orientadora susceptible de debate.

Construir una tesis clara, especifica, prudente y respaldable.

Articular afirmaciones, razones, evidencias, interpretaciones y reservas.

Integrar contraargumentos y fuentes sin diluir la voz propia.

Redactar introduccion, desarrollo y conclusiones funcionalmente relacionados.

e Aplicar criterios sistematicos de revision argumentativa, lingistica y formal.

4.1 Naturaleza y finalidad del ensayo académico

El ensayo académico es un texto argumentativo en el que se examina un tema o problema, se formula
una postura y se demuestra su razonabilidad mediante argumentos evaluables. Su propdsito supera
la transmisién de informacion: procura establecer por qué una interpretacion resulta pertinente,
plausible o mejor fundamentada que otras alternativas.

Booth et al. (2016) sostienen que una argumentacién académica articula afirmaciones, razones y
evidencias capaces de responder a las preguntas del lector. En consecuencia, la calidad del ensayo no
depende de la cantidad de autores citados, sino de la manera en que sus aportes se seleccionan,
contrastan, interpretan y conectan con la tesis.
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No constituye un ensayo. Una acumulacion de definiciones, un resumen de autores, una opinion
sin respaldo, una monografia abreviada, una sucesion de citas ni un informe de investigacion. Sin una
tesis y una linea demostrativa, el texto permanece descriptivo.

La Tabla 18 diferencia el ensayo de otros documentos segun propdsito y elemento distintivo. Esta
comparacion permite seleccionar el género adecuado antes de redactar y evita exigir al ensayo
funciones metodoldgicas propias de un informe o articulo cientifico.

Tabla 18. Diferencias funcionales entre el ensayo y otros documentos académicos

Documento Propdsito principal Elemento distintivo

Ensayo académico Defender una postura Tesis y argumentacion

Monografia Profundizar sistematicamente un tema Revision y desarrollo exhaustivo
Informe Comunicar un proceso o resultado Procedimientos, hallazgos y cumplimiento

Comunicar investigacion o revision

- Método, evidencia y contribucion cientifica
especializada

Articulo cientifico

Resefia critica Analizar y valorar una obra Evaluacién de un producto especifico

Resumen Reducir un texto sin alterar su sentido Conservacion de las ideas esenciales

Fuente. Elaboracion propia

Como evidencia la Tabla 18, la tesis argumentativa distingue al ensayo. Los demas documentos
pueden incluir andlisis o valoracion, pero responden a objetos y protocolos de comunicacion
diferentes.

4.2 Rasgos de calidad del ensayo

e Tesis explicita: expresa la idea central que sera defendida.

o Caracter argumentativo: las afirmaciones se sostienen con razones, evidencia e interpretacion.

e Postura propia: el autor construye una lectura basada en el andlisis, no en preferencias
espontaneas.

e Uso critico de fuentes: compara aportes, reconoce desacuerdos y evalla su pertinencia.

e Coherencia: cada argumento contribuye a la tesis y ocupa una posicion justificable en la secuencia.

o Apertura al debate: la proposicion central admite objeciones razonables.

e Alcance delimitado: la profundidad corresponde a la extension y a la consigna.

e Estructura flexible: introduccién, desarrollo, conclusiones y referencias se adaptan a la complejidad
del texto.

La brevedad relativa del ensayo no autoriza la superficialidad. Un documento corto exige mayor
selectividad: debe reducir antecedentes accesorios y concentrar el espacio en los razonamientos
necesarios para sostener la tesis.

4.3 Modalidades de ensayo académico

Las modalidades pueden combinarse; sin embargo, reconocer la operacion predominante ayuda a
definir la pregunta, la tesis y la organizacion del desarrollo.
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o Argumentativo: defiende una posicion frente a una cuestion controvertida.

o Critico: examina supuestos, fortalezas, limitaciones e implicaciones de una teoria, politica, obra o
practica.

e Comparativo: interpreta semejanzas y diferencias entre modelos, autores, periodos o casos
mediante criterios comunes.

¢ Analitico: descompone un fendmeno para explicar sus componentes y relaciones.

¢ Interpretativo: propone una lectura fundamentada de un texto, acontecimiento o resultado.

o Reflexivo académico: relaciona experiencia y teoria sin abandonar el rigor ni la evidencia.

e Causal: examina factores explicativos y consecuencias, evitando inferencias causales no
demostradas.

¢ Propositivo: analiza un problema y defiende una alternativa de intervencion viable.

Decision metodoldgica. La modalidad no se elige por el titulo, sino por la operacion intelectual
dominante: defender, evaluar, comparar, explicar, interpretar, reflexionar o proponer.

4.4 Seleccion y delimitacion del tema

Un tema amplio produce afirmaciones generales y analisis superficial. La delimitacién transforma un
campo de interés en un problema manejable mediante criterios como poblacion, territorio, periodo,
perspectiva tedrica, variable, categoria, politica, intervencion o relacién entre fendmenos.

La progresion puede observarse en este ejemplo: «cambio climatico» es un campo general; «efectos
de eventos extremos sobre la seguridad alimentaria de comunidades amazdnicas» delimita fendmeno
y poblacién; «contribucién de los sistemas productivos diversificados a la reduccion de la
vulnerabilidad alimentaria frente a sequias prolongadas» define ademas el enfoque argumentativo.

4.4.1 Pregunta orientadora

La pregunta orientadora identifica el debate y dirige la busqueda: «éde qué manera la diversificacion
productiva puede fortalecer la seguridad alimentaria de comunidades amazédnicas frente a sequias
prolongadas?». Aunque no siempre aparece en la version final, debe poder responderse mediante la
tesis y los argumentos.

4.5 Formulacion de la tesis

La tesis es la proposicion central que el ensayo pretende defender; no debe confundirse con una tesis
de grado. Responde a la pregunta orientadora y establece la posicion desde la cual se seleccionaran
y organizaran los argumentos.

¢ Clara: puede comprenderse sin explicaciones accesorias.

Especifica: delimita fendmeno, postura y contexto relevante.
Debatible: admite una posicion alternativa razonable.

Defendible: puede sostenerse con evidencia disponible.

Proporcional: su alcance corresponde a la extension del ensayo.
Prudente: evita absolutos y generalizaciones superiores a la evidencia.

«La educacion es importante» es evidente y no abre debate; «la educacion virtual utiliza plataformas»
es descriptiva; «la educacion virtual siempre mejora el aprendizaje» es absoluta. Una version
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argumentativa seria: «La educacion virtual puede ampliar el acceso universitario en regiones
dispersas, siempre que su implementacién garantice conectividad, recursos tecnoldgicos y
competencias digitales». La proposicién adopta una postura, incorpora condiciones y permite construir
argumentos.

Formula orientadora. Tema delimitado + postura principal + razones o condiciones fundamentales.
La férmula sirve para elaborar una tesis provisional, no para imponer una sintaxis rigida.

4.6 Estructura funcional del ensayo
4.6.1 Elementos preliminares y titulo

La institucién puede solicitar portada, datos del autor, asignatura, docente, carrera y fecha. El indice,
el resumen y las palabras clave no son componentes universales; se incorporan Unicamente cuando
la normativa o la extension lo justifican. El titulo debe representar el problema y sugerir la perspectiva:
«Educacion virtual y desigualdad territorial: condiciones para ampliar el acceso universitario en
regiones amazonicas» informa mas que «La educacion virtual».

4.6.2 Introduccion

La introduccidn contextualiza el tema, presenta el problema, explica su relevancia, delimita el analisis
y conduce hacia la tesis. Puede anticipar la organizacion cuando ello facilite la lectura. Como
orientacion flexible, suele representar entre el 10 % y el 15 % del texto; la proporcion debe ajustarse
a la complejidad y no convertirse en una regla mecanica.

4.6.3 Desarrollo

El desarrollo demuestra la tesis mediante una secuencia de argumentos. Cada unidad debe formular
una afirmacion, explicar su relacion con la postura, incorporar evidencia, interpretarla, reconocer
condiciones y enlazar con el razonamiento siguiente. Es preferible desarrollar pocos argumentos con
profundidad que enumerar numerosos puntos sin analisis.

4.6.4 Conclusiones

Las conclusiones responden a la pregunta y recuperan la tesis a la luz del analisis. Sintetizan los
argumentos, explicitan implicaciones y pueden reconocer limitaciones o nuevas preguntas. No deben
introducir fuentes, datos o temas nuevos ni repetir literalmente la introduccion.

4.6.5 Referencias y anexos

La lista final contiene Unicamente las fuentes citadas y aplica el estilo exigido. La calidad y la
integracion de la evidencia son mas importantes que una cifra universal de referencias. Los anexos
son excepcionales en ensayos breves; solo se justifican cuando aportan materiales complementarios
indispensables y la normativa los permite.

4.7 Construccion del argumento académico

Un argumento establece una relacién justificable entre una afirmacion y la evidencia. Su arquitectura
integra: afirmacion, que expresa lo defendido; razdén, que explica por qué seria valido; evidencia, que
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aporta respaldo; interpretacion, que demuestra la relevancia de esa evidencia; y reserva, que delimita
las condiciones de validez.

Ejemplo: la educacién virtual puede reducir barreras geograficas porque disminuye desplazamientos
permanentes. La evidencia sobre cobertura en territorios dispersos respalda esa posibilidad, pero su
interpretacion muestra que el beneficio depende de conectividad, dispositivos y acompafiamiento. La
reserva evita presentar la virtualizacidon como solucion independiente de las condiciones territoriales.

Prueba de suficiencia. Después de cada evidencia debe poder responderse: équé demuestra?, écomo
respalda la tesis?, éen qué condiciones es valida? Si estas preguntas quedan abiertas, falta
interpretacion.

4.8 Contraargumento y respuesta razonada

Un ensayo solido reconoce objeciones relevantes. El contraargumento cuestiona, limita o contradice
la tesis; su inclusidn demuestra comprension del debate y permite precisar el alcance de la postura.
No debe elegirse una objecion débil solo para refutarla con facilidad.

Frente a la tesis de que la educacion virtual amplia el acceso, una objecion valida sostiene que puede
excluir a estudiantes sin conectividad. La respuesta debe reconocer esa limitacion y mostrar que no
invalida necesariamente la tesis, sino que exige politicas complementarias de infraestructura,
dispositivos y formacion digital.

Son Utiles expresiones como «una posible objecién sostiene...», «esta perspectiva advierte
correctamente...», «sin embargo, no considera...» y «esta limitacion no invalida la tesis, pero exige...».
Su funcién es hacer visible la relacion légica, no reemplazar el razonamiento.

4.9 Integracion de fuentes y voz autoral

La presencia de citas no garantiza analisis. Una secuencia del tipo «Pérez estudia la brecha; Lépez
analiza la virtualidad; Gdmez aborda la conectividad» fragmenta la revision y no muestra relaciones.
La escritura analitica compara aportes y extrae una consecuencia: consideradas conjuntamente, las
perspectivas sobre dispositivos y conectividad muestran que la matricula virtual no equivale a
participacion sostenida.

e Presentar la afirmacion antes de incorporar la cita.

Explicar por qué la fuente es pertinente para el argumento.

Comparar coincidencias, diferencias, supuestos y limites entre autores.

Evitar que una cita cierre el parrafo sin interpretacion.

Distinguir mediante la redaccion la postura propia de las ideas atribuidas.

e Priorizar fuentes directamente relacionadas y consultar el documento original.

4.10 Proceso de elaboracion
La elaboracion del ensayo puede organizarse en diez etapas iterativas:

e Comprender la consigna: propdsito, modalidad, extension, publico, formato, estilo y evaluacién.
¢ Delimitar el tema hasta hacerlo analizable con profundidad.
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¢ Formular una pregunta que abra un problema debatible.

¢ Realizar una busqueda inicial para reconocer conceptos, perspectivas, evidencia y vacios.
e Proponer una tesis provisional susceptible de ajuste.

e Construir un mapa argumentativo que anticipe la demostracion.

o Redactar el desarrollo y ajustar después la introduccién.

¢ Revisar la correspondencia entre tesis, argumentos, evidencias y objeciones.

e Revisar claridad, cohesién, precision, parrafos y conectores.

o Verificar citas, referencias, formato y requisitos institucionales.

La Tabla 19 convierte la tesis provisional en un mapa de razonamiento. Su utilidad consiste en
detectar, antes del borrador, argumentos sin evidencia, objeciones no respondidas o conclusiones que
exceden lo demostrado.

Tabla 19. Mapa argumentativo para planificar el ensayo

Elemento Pregunta de control ‘ Contenido previsto
Tesis ¢Qué postura se defendera? Proposicién central
Argumento 1 ¢Cual es la primera razon? Razon y relacion con la tesis
Evidencia 1 ¢Qué respaldo verificable existe? Fuente, dato o caso
Argumento 2 ¢Qué dimensidn complementa la anterior? Segunda razon

Evidencia 2 ¢Qué sustenta esa razon? Fuente, dato o caso
Contraargumento ¢Cudl es la objecidén mas relevante? Posicion alternativa
Respuesta ¢Qué se reconoce y qué se rebate? Defensa matizada
Conclusion ¢Qué queda demostrado? Sintesis e implicacion

Fuente. Elaboracion propia

Segln la Tabla 19, la conclusién debe planificarse como resultado de la cadena argumentativa, no
como una afirmacién independiente. EI mapa también facilita reordenar el desarrollo segun
dependencia légica y fuerza probatoria.

4.11 Errores frecuentes y correccion

La Tabla 20 relaciona fallas de planificacién y escritura con sus efectos y medidas de correccién. Su
lectura permite diagnosticar la causa del problema en lugar de limitarse a modificar frases aisladas.

Tabla 20. Errores frecuentes en el ensayo y estrategias de correccion

Error Consecuencia ‘ Correccion
Tema demasiado amplio Andlisis superficial Delimitar problema, poblacion, territorio o perspectiva
Ausencia de tesis Texto descriptivo Formular una postura debatible y especifica

Tesis evidente o absoluta | Escaso debate o generalizacion | Proponer una interpretacion prudente y discutible

Opinion sin evidencia Debilidad académica Incorporar razones, datos y fuentes pertinentes

Acumulacion de citas Desaparicién de la voz propia Comparar, interpretar y derivar consecuencias
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Error

Un autor por parrafo

Consecuencia

Revision fragmentada

‘ Correccién

Organizar por ideas y relacionar perspectivas

Sin contraargumento

Anélisis unilateral

Reconocer y responder la objecion mas relevante

Conclusion repetitiva

Cierre débil

Integrar argumentos, alcance e implicaciones

Lenguaje absoluto Afirmaciones excesivas Ajustar la fuerza verbal a la evidencia

Argumentos

desconectados Reordenar mediante un mapa argumentativo

Falta de coherencia

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 20 muestra que la mayoria de los errores visibles en la redaccion tienen una causa
argumentativa previa. Por ejemplo, una conclusion repetitiva suele indicar que el desarrollo no produjo
una integracion suficiente, mientras la acumulacién de citas revela ausencia de una pregunta analitica
propia.

4.12 Lista de verificacion
Tema, tesis e introduccion

o El tema esta delimitado y la pregunta abre un debate.
e La tesis es clara, defendible y proporcional a la extension.
e La introduccidn presenta solo el contexto necesario y conduce a la tesis.

Desarrollo y conclusiones

¢ Cada argumento respalda la tesis y dispone de evidencia interpretada.

e Las fuentes se comparan y la voz propia permanece visible.

¢ Se considera una objecidn relevante y se responde con rigor.

e La conclusion responde a la pregunta, integra el analisis y no introduce informacién nueva.

Integridad y formato

¢ Las ideas ajenas estan citadas y las parafrasis poseen redaccién propia.
e Cada cita aparece en las referencias y cada referencia fue citada.

e Se aplico un solo estilo y se cumplié la normativa institucional.

¢ El ensayo fue revisado en contenido, redaccion y presentacion.

Actividad practica integradora

Seleccione un tema debatible de su area. La Tabla 21 proporciona una matriz de trabajo para
transformar el tema general en una arquitectura argumentativa completa. Cada celda debe redactarse
como una proposicion verificable, no como una palabra aislada.

Tabla 21. Matriz para planificar un ensayo académico

Componente Redaccion de trabajo

Tema general

Tema delimitado
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Componente Redaccion de trabajo

Pregunta orientadora

Tesis provisional

Argumento 1

Evidencia 1

Argumento 2

Evidencia 2

Contraargumento

Respuesta

Conclusion provisional

Fuente. Elaboracion propia

Una vez completada la Tabla 21, redacte un titulo académico, una introduccion de uno o dos parrafos,
un parrafo argumentativo completo, un contraargumento con respuesta y una conclusién breve.
Finalmente, aplique la lista de verificacion y ajuste la tesis si el desarrollo no permite defenderla en
los términos previstos.

Sintesis del capitulo

El ensayo académico es un documento argumentativo que examina una cuestion y defiende una
postura mediante razones, evidencias e interpretacion. Su nucleo es una tesis clara, especifica,
debatible y proporcional al alcance del trabajo.

La introduccion delimita el problema y presenta la postura; el desarrollo organiza argumentos, fuentes
y contraargumentos; las conclusiones responden a la pregunta e integran las implicaciones del analisis.
La calidad no procede de utilizar lenguaje complejo ni de acumular referencias, sino de hacer visible
una cadena de razonamiento consistente.

Planificar mediante un mapa argumentativo, escribir con fuentes sin perder la voz propia y revisar en
distintos niveles permite convertir una opinion inicial en una proposicion académicamente defendible.
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PARTE 11
Documentos académicos de formacion e

investigacion
CAPITULO 5

Monografia académica

"Profundizar un tema no significa acumular informacion, sino organizaria,
confrontarila y convertirla en una comprension mas rigurosa”.

Autoras
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Introduccion

La monografia académica estudia de manera sistematica un tema delimitado y transforma la revision
de fuentes en una explicacién organizada. Su elaboracion desarrolla competencias de busqueda,
lectura critica, clasificacion de evidencia, citacién, analisis comparativo y redaccion cientifica.

A diferencia del ensayo, cuyo propdsito dominante es defender una tesis, la monografia procura
construir una comprension amplia y coherente de un objeto de estudio. Esta finalidad no autoriza una
acumulacién de definiciones o resimenes: el autor debe comparar perspectivas, reconocer acuerdos
y contradicciones, evaluar la calidad de la evidencia y proponer una organizacion interpretativa propia.

La modalidad puede ser estrictamente documental o incorporar un componente empirico limitado
cuando la normativa institucional lo permita. Por ello, su arquitectura debe corresponder al propdsito,
al nivel académico, al tipo de evidencia y al procedimiento realmente aplicado. El presente capitulo
desarrolla criterios para delimitar el tema, formular preguntas y objetivos, buscar y analizar fuentes,
estructurar el desarrollo y derivar conclusiones.

Objetivo del capitulo

Orientar la planificacion, elaboracién y revision de una monografia académica mediante la delimitacion
del objeto de estudio, la busqueda organizada de evidencia, el andlisis critico de fuentes y la
construccion de una estructura tematica coherente.

Resultados de aprendizaje
Al finalizar el capitulo, el lector estara en condiciones de:

» Definir la monografia y diferenciarla de otros documentos universitarios.

e Reconocer modalidades documentales, analiticas, comparativas, historicas, aplicadas y con
componente empirico.

¢ Delimitar un tema viable y formular una pregunta y objetivos coherentes.

¢ Disefar y documentar una estrategia de busqueda bibliografica.

¢ Organizar fuentes mediante fichas y matrices de andlisis.

e Estructurar capitulos y subcapitulos segin objetivos y ejes tematicos.

e Comparar, interpretar y sintetizar evidencia sin perder la voz autoral.

e Elaborar conclusiones derivadas del desarrollo y revisar la calidad cientifica y formal.

5.1 Naturaleza y alcance de la monografia

La monografia es un documento académico que examina de forma sistemdtica y suficientemente
profunda un asunto especifico. Su finalidad consiste en integrar, analizar y comunicar el conocimiento
disponible mediante una delimitacion explicita, un propdsito definido, fuentes pertinentes, una
estructura légica y conclusiones relacionadas con el analisis.

No constituye una monografia. Una coleccion de definiciones, una serie de resimenes
independientes, un ensayo ampliado, una tesis abreviada, un informe de actividades ni una revision
sistematica cuando no se aplicé ese método.
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5.1.1 Extension y profundidad

No existe una extension universal. El nimero de paginas depende del nivel académico, la complejidad,
la modalidad, la disponibilidad de fuentes y la normativa. Un intervalo de 15 a 40 paginas de contenido
puede utilizarse como orientacion institucional, nunca como criterio automatico de calidad. La
profundidad analitica debe prevalecer sobre la ampliacién artificial del texto.

La Tabla 22 compara la monografia con documentos préximos. La distincion se basa en la funcion
dominante y evita transferirle exigencias propias de una tesis, un informe empirico o una revision
destinada a publicacion.

Tabla 22. Diferencias entre la monografia y otros documentos académicos

Documento Propdsito principal Rasgo distintivo

Organizacion y analisis sistematico de

Monografia Profundizar un tema delimitado - -
informacion
Ensayo académico Defender una postura Tesis argumentativa
Informe de Comunicar un estudio ejecutado Método, resultados y discusion

investigacion

Demostrar competencias y realizar un

Tesis Investigacién de mayor alcance
aporte
Articulo de revision Sintetizar literatura para publicacion Método de revision y estructura editorial
Reseiia critica Analizar una obra especifica Descripcion y valoracion
Estado del arte Examinar el desarrollo de un campo Tendencias, debates y vacios

Fuente. Elaboracion propia

Como muestra la Tabla 22, la monografia comparte la revision de literatura con varios géneros, pero
conserva como centro el desarrollo sistematico de un objeto delimitado. Su identidad depende del
propdsito y de la arquitectura analitica, no solo del nimero de paginas.

5.2 Modalidades de monografia

e De compilacion o revision: organiza, compara e interpreta conocimientos publicados.

e De analisis: examina un problema, teoria, politica, proceso o corpus documental desde una
perspectiva definida.

e Comparativa: contrasta casos, teorias, territorios o periodos mediante criterios comunes.

e Historica: reconstruye la evolucidon de un fendémeno en un intervalo delimitado.

e Aplicada: integra conocimientos para analizar un problema profesional y formular orientaciones.

e Con componente empirico: incorpora entrevistas, observaciones o encuestas cuando la normativa
lo autoriza.

Cuando los datos originales y su discusién se convierten en el nucleo del trabajo, el documento se
aproxima a un informe de investigacién o una tesis. En una monografia con componente empirico
deben explicarse enfoque, participantes o unidades, técnicas, procedimiento, ética y forma de analisis.
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5.3 Seleccion y delimitacion del tema

La delimitacion transforma un campo amplio en un objeto abordable. Puede operar mediante
fendmeno, territorio, poblacion, periodo, disciplina, perspectiva tedrica, relacion conceptual o tipo de
evidencia. Por ejemplo, «biodiversidad» se restringe a «biodiversidad de palmeras amazdnicas» y
luego a «funciones ecoldgicas de las palmeras como recurso alimentario y agente de dispersion en
bosques amazonicos».

5.3.1 Viabilidad y titulo provisional

Antes de aprobar el tema debe verificarse la existencia y accesibilidad de fuentes, el tiempo disponible,
la pertinencia curricular, la autorizacién de la modalidad y la posibilidad de aportar una sintesis util. El
titulo provisional identifica objeto, relacion y contexto; puede ajustarse al concluir el trabajo.
«Funciones ecoldgicas de las palmeras en la alimentacion y dispersién de fauna amazonica» resulta
mas informativo que «Las palmeras».

5.4 Pregunta orientadora y objetivos

La pregunta evita que la revision se convierta en acumulacién de informacion. Para el ejemplo anterior
puede formularse: «¢Qué funciones cumplen las palmeras en la alimentacion, el refugio y la dispersion
de la fauna de los bosques amazdnicos?». El objetivo general expresa la operacion central: «Analizar
las principales funciones ecoldgicas de las palmeras en su relacion con la fauna».

Los objetivos especificos descomponen esa operacion en resultados necesarios: identificar grupos
consumidores; describir la dispersion de semillas; comparar relaciones reportadas para diferentes
palmeras; y examinar implicaciones para la conservacion.

La Tabla 23 permite comprobar la alineacién entre tema, pregunta y objetivos. Esta matriz funciona
como control de coherencia: cada objetivo debe contribuir a responder la pregunta y disponer de
evidencia suficiente.

Tabla 23. Matriz de coherencia entre tema, pregunta y objetivos

Elemento Formulacion Funcion de control

Tema Funciones ecoldgicas de las palmeras Delimita el objeto

Define lo que debe

Pregunta ¢Qué funciones cumplen en su relacién con la fauna?
responderse

Objetivo general Analizar las principales funciones Establece la operacion central

Caracteriza usuarios y

Objetivo especifico 1 | Identificar grupos de fauna -
consumidores

Explica una interaccion

Objetivo especifico 2 | Describir la dispersion Py
ecoldgica

Objetivo especifico 3 | Comparar relaciones Contrasta especies o contextos

Integra consecuencias para

Objetivo especifico 4 | Examinar implicaciones -
conservacion

Fuente. Elaboracion propia
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Segun la Tabla 23, la coherencia no depende de repetir palabras, sino de mantener correspondencia
l6gica entre el objeto, la cuestion y las operaciones. Si una accion no puede realizarse con las fuentes
o el método disponibles, el objetivo debe reformularse.

5.5 Busqueda y seleccion de fuentes

La busqueda de una monografia debe ser organizada y explicable, aunque no siempre alcance la
reproducibilidad de una revision sistematica. Conviene priorizar articulos, libros académicos, capitulos,
tesis pertinentes, informes técnicos, documentos oficiales, normas, bases de datos y publicaciones de
organismos reconocidos.

Blogs sin autoria, paginas comerciales, presentaciones sin referencias, redes sociales, documentos sin
fecha, contenidos generados por IA y archivos de origen incierto pueden orientar una exploracién,
pero no deben sustituir la literatura académica. Toda salida de IA debe verificarse contra fuentes
originales.

5.5.1 Registro de la estrategia

El registro debe incluir bases, palabras clave y sinénimos, idiomas, operadores, periodo, criterios de
inclusion y exclusion y fecha de busqueda. Solo se describen procedimientos efectivamente realizados.
La cantidad de referencias debe cubrir conceptos, perspectivas, estudios clasicos y recientes y evitar
dependencia de una sola fuente; cifras orientativas como 20 a 50 no reemplazan la evaluacion de
pertinencia.

Principio de trazabilidad. El lector debe poder comprender de donde procede la informacion, por
qué se selecciond y como fue organizada, aun cuando el trabajo no se presente como revision
sistematica.

5.6 Organizacion y analisis de la informacion

Para cada fuente se recomienda registrar referencia, objetivo, método, conceptos, resultados, aporte,
limitaciones, citas textuales con pagina y apartado de destino. Las fichas preservan la trazabilidad; la
matriz comparativa permite transformar registros individuales en relaciones analiticas.

La Tabla 24 propone campos comunes para comparar publicaciones. Su funcién es identificar
coincidencias, diferencias y utilidad dentro de la monografia, no almacenar parrafos extensos.

Tabla 24. Matriz comparativa para el analisis de fuentes

Resultado . . . q
e Coincidencias Diferencias Aporte
principal
Autor, aiio Frugivoria Espeae; Coincide con... Difiere en... Sustenta el
consumidoras apartado...
Autor, aiio Dispersion Distancia o agente Coincide con... Difiere en... Al
comparar...
Autor, aiio Conservacion Implicacion ecoldgica Coincide con... Difiere en... Apoya la sintesis...

Fuente. Elaboracion propia
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Como se observa en la Tabla 24, el analisis requiere pasar del dato individual a la comparacion. La
monografia debe organizarse por temas —alimentacion, especializacion, dispersién, defaunacion y
conservacidon— y no por una sucesion de autores. Dentro de cada apartado, las fuentes dialogan
seglin método, contexto, consistencia, contradicciones y limitaciones.

e ¢En qué coinciden vy difieren los estudios?

¢Qué métodos y contextos explican las diferencias?

¢Qué resultados son consistentes y cuales permanecen controvertidos?
¢Qué vacios y limitaciones condicionan la interpretacion?

e ¢Qué implicaciones se derivan para el problema estudiado?

5.7 Estructura de la monografia
5.7.1 Elementos preliminares

La portada puede incluir institucién, facultad, carrera, titulo, autor, docente o tutor, asignatura, lugar
y ano. La pagina de aprobacion, dedicatoria y agradecimientos dependen de la norma. El resumen
sintetiza tema, propdsito, procedimiento documental, ejes y conclusiones; las palabras clave
representan entre tres y cinco conceptos. El sumario debe generarse automaticamente mediante
estilos, y los indices de tablas y figuras se justifican cuando su nimero lo requiere.

5.7.2 Introduccion

La introduccidon presenta contexto, tema, problema, justificacion, pregunta, objetivo, alcance,
procedimiento general de blsqueda y organizacion del documento. Debe revisarse al final para
asegurar correspondencia con lo realmente desarrollado.

5.7.3 Desarrollo tematico

El desarrollo constituye el nicleo y se organiza segun la pregunta y los objetivos. Para una monografia
sobre palmeras y fauna puede estructurarse asi:

o Capitulo 1. Diversidad y distribucion: taxonomia, distribucion geografica y adaptaciones.
¢ Capitulo 2. Relaciones entre palmeras y fauna: alimento, consumidores, refugio y reproduccion.
o Capitulo 3. Dispersion y regeneracion: sindromes, papel de aves y mamiferos y defaunacion.
o Capitulo 4. Implicaciones para la conservacion: amenazas, pérdida de interacciones y prioridades
de manejo.
Cada capitulo debe cumplir una funcién distinta y contribuir al objetivo general. Los subtitulos se
definen por relaciones conceptuales, no por la cantidad de fuentes disponibles.

5.7.4 Procedimiento documental

Cuando la norma lo solicite, un apartado metodoldgico explica tipo de monografia, enfoque, bases,
términos, periodo, idiomas, seleccidn, organizacion y analisis. La denominacién debe corresponder al
procedimiento real; una revision narrativa no debe presentarse como sistematica si no aplicd protocolo
reproducible.
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5.7.5 Conclusiones, recomendaciones y referencias

Las conclusiones responden a la pregunta y los objetivos mediante la integracién de hallazgos,
relaciones, tendencias, contradicciones, vacios e implicaciones. No introducen informaciéon nueva ni
generalizaciones sin respaldo. Las recomendaciones son opcionales y solo se justifican cuando derivan
de las conclusiones. La lista de referencias contiene exclusivamente fuentes citadas, con autores,
ahos, identificadores y estilo verificados.

5.7.6 Anexos

Los anexos pueden contener ecuaciones de busqueda, matrices documentales, tablas extensas,
instrumentos, mapas o listados de publicaciones. Cada anexo debe estar numerado, titulado y
mencionado previamente en el cuerpo del texto.

5.8 Redaccion del desarrollo monografico

El desarrollo combina cuatro funciones. El parrafo descriptivo caracteriza el fendmeno; el comparativo
relaciona estudios; el analitico explica el significado de las diferencias; y el de sintesis integra lo
demostrado en el apartado.

Por ejemplo, algunos estudios identifican roedores como principales consumidores de frutos caidos,
mientras otros destacan primates y aves como dispersores a mayor distancia. La comparacién describe
la diferencia; el analisis examina si responde a composicion faunistica, disponibilidad de frutos o
método; la sintesis explica como esas variaciones modifican la regeneracion y la conectividad
funcional.

Control de parrafo. Toda cita o dato debe cumplir una funcién en el razonamiento. Después de
incorporar evidencia, corresponde explicar qué demuestra, con qué estudios coincide o difiere y qué
aporta al objetivo del apartado.

5.9 Proceso de elaboracion

La produccion de la monografia puede organizarse en doce etapas iterativas:

e Revisar normativa, formato, extension, estructura y evaluacion.
¢ Seleccionar y delimitar un objeto viable.

e Formular pregunta y objetivos coherentes.

¢ Realizar una busqueda exploratoria sobre literatura y términos.
e Disefar la estrategia documental y los criterios de seleccion.

o Registrar, evaluar y clasificar las fuentes.

o Construir capitulos y subcapitulos preliminares.

e Elaborar fichas y matrices comparativas.

e Redactar el borrador integrando fuentes y analisis.

o Elaborar conclusiones que respondan a los objetivos.

e Revisar coherencia, profundidad, precisién y redundancias.

o Verificar referencias, formato, sumario y elementos graficos.
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5.10 Errores frecuentes y correccion

La Tabla 25 vincula los problemas mas frecuentes con sus efectos y acciones correctivas. Este
diagndstico permite distinguir fallas de planificacion, andlisis, redaccion y control bibliografico.

Tabla 25. Errores frecuentes en la monografia y estrategias de correccién

Error Consecuencia Correccion
Tema amplio Desarrollo superficial Delimitar objeto, territorio o perspectiva
Ausencia de pregunta Acumulacién de informacion Formular una cuestion orientadora
Capitulos sin relacion Fragmentacion Vincular cada capitulo con los objetivos
Un autor por parrafo Restimenes aislados Comparar fuentes por ejes tematicos
Exceso de definiciones Falta de analisis Interpretar relaciones e implicaciones
Fuentes débiles Pérdida de rigor Evaluar autoria, método y procedencia
Método mal _ . - - .
Falsa apariencia de rigor Describir el procedimiento realmente aplicado

denominado

Objetivos no

desarrollados Incoherencia Ajustar objetivos o contenido
Conclusiones nuevas Falta de respaldo Derivarlas del desarrollo
Extension rigida Ampliacion artificial Priorizar profundidad y pertinencia
Citas sin interpretacion Pérdida de voz propia Explicar su aporte

Errores y fuentes no

Referencias copiadas consultadas

Verificar los documentos originales

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 25 evidencia que muchas deficiencias de redaccion se originan antes del borrador. Los
capitulos desconectados suelen responder a objetivos imprecisos; las citas acumuladas, a la falta de
categorias analiticas; y las conclusiones nuevas, a una débil correspondencia entre pregunta y
desarrollo.

5.11 Lista de verificacion
Delimitacion y fuentes

e Eltema, la pregunta, los objetivos y la modalidad son especificos y viables.
e La busqueda fue organizada y las fuentes originales fueron evaluadas.
e La literatura cubre los ejes, perspectivas y periodos pertinentes.

Estructura y analisis
e La introduccién delimita el trabajo y los capitulos responden a los objetivos.
e Los apartados siguen una secuencia légica y combinan descripcion, comparacion, analisis y

sintesis.
¢ Las conclusiones responden a la pregunta sin introducir informacion nueva.
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Integridad y presentacion

Las parafrasis son propias Yy las citas estan interpretadas.

Se utilizd un solo estilo y no existen fuentes inventadas o no consultadas.

El uso de IA fue verificado y declarado cuando correspondia.

Las tablas y figuras estan numeradas; los anexos, mencionados; y el sumario, actualizado.

Actividad practica integradora

Seleccione un tema de su area. La Tabla 26 proporciona una matriz para comprobar la viabilidad y
convertir el interés inicial en un plan documental. Las propuestas deben formularse con precisién
suficiente para orientar busquedas y capitulos.

Tabla 26. Matriz para planificar una monografia académica

Componente Propuesta de trabajo

Tema general

Tema delimitado

Pregunta orientadora

Objetivo general

Objetivo especifico 1

Objetivo especifico 2

Objetivo especifico 3

Bases de datos

Palabras clave

Criterios de seleccion

Capitulo 1

Capitulo 2

Capitulo 3

Conclusion provisional

Fuente. Elaboracion propia

Después de completar la Tabla 26, localice cinco fuentes y elabore una matriz comparativa con autor
y afo, objetivo, método, resultado principal, aporte y limitacion. Revise entonces si la evidencia
permite mantener la pregunta y los objetivos 0 si es necesario ajustarlos.
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Sintesis del capitulo

La monografia estudia con profundidad un tema delimitado mediante una revision organizada y critica.
No es una compilacion de definiciones ni una sucesidon de resimenes, sino una arquitectura de
conocimiento construida con fuentes evaluadas y categorias analiticas.

Su elaboracién exige coherencia entre pregunta, objetivos, estrategia de busqueda, capitulos y
conclusiones. Las fichas y matrices permiten comparar estudios, identificar tendencias y
contradicciones y conservar la trazabilidad de la evidencia.

La calidad final depende de la correspondencia entre proposito y estructura, de la profundidad con
que se interpretan las fuentes y de la transparencia con que se documenta el procedimiento utilizado.
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PARTE 11
Documentos académicos de formacion e

investigacion
CAPITULO 6

Perfil y proyecto de investigacion

"Una investigacion rigurosa comienza cuando problema, objetivos,
evidencia, método y recursos se articulan en un plan coherente y viable”.

Autoras
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Introduccion

Toda investigacion exige planificacion antes de recolectar datos. El investigador debe precisar qué
estudiara, por qué el problema merece atencidn, qué conocimiento falta, cdmo obtendra y analizara
la evidencia, qué resguardos éticos aplicara y qué recursos requiere la ejecucion.

El perfil y el proyecto cumplen esta funcién con niveles distintos de desarrollo. El perfil formula de
manera sintética una idea y permite evaluar su pertinencia y viabilidad. El proyecto convierte esa
formulacién en un protocolo técnico: amplia la fundamentacion, especifica el disefio, operacionaliza
variables o categorias, establece procedimientos, anticipa riesgos y organiza tiempo y presupuesto.

La principal dificultad no reside en completar apartados, sino en mantener coherencia entre ellos. La
pregunta debe derivarse del problema; los objetivos deben responderla; la metodologia debe producir
la informacion necesaria; y el analisis debe permitir alcanzar cada objetivo. Este capitulo presenta una
arquitectura adaptable a investigaciones cuantitativas, cualitativas, mixtas y documentales.

Objetivo del capitulo

Orientar la formulacion y evaluacion de perfiles y proyectos de investigacion mediante la articulacién
verificable del problema, la pregunta, los objetivos, la fundamentacion, la metodologia, la ética y la
planificacién operativa.

Resultados de aprendizaje
Al finalizar el capitulo, el lector estara en condiciones de:

« Diferenciar el alcance del perfil y del proyecto de investigacion.

e Evaluar pertinencia, originalidad, viabilidad y riesgos de una idea.

o Formular titulos, problemas, preguntas, objetivos y justificaciones coherentes.
¢ Organizar antecedentes y referentes tedricos por ejes analiticos.

« Definir hipotesis, variables o categorias cuando correspondan.

¢ Seleccionar enfoque, disefio, unidades, técnicas, instrumentos y analisis.

¢ Incorporar criterios de calidad, ética y proteccion de datos.

e Elaborar resultados esperados, cronograma y presupuesto realistas.

o Auditar la coherencia interna mediante una matriz de consistencia.

6.1 Funcion del perfil y del proyecto
6.1.1 Perfil de investigacion

El perfil es un documento preliminar y sintético que expone titulo provisional, linea, contexto,
problema, pregunta, objetivos, justificacion, antecedentes iniciales, orientacion metodoldgica,
resultados esperados, cronograma preliminar y referencias basicas. Sirve para registrar una idea,
solicitar aprobacion inicial, orientar al tutor, evaluar acceso y recursos o preparar un proyecto
completo.

El perfil utiliza lenguaje prospectivo. Puede anticipar productos o informacién esperada, pero no
presentar resultados como si el estudio ya hubiera sido ejecutado.
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6.1.2 Proyecto de investigacion

El proyecto es un documento académico y técnico que explica qué se investigara, por qué, con qué
fundamento, mediante qué procedimientos, bajo qué resguardos, en qué tiempo, con qué recursos y
para producir qué resultados o productos. Funciona simultdneamente como guia de ejecucion y como
objeto de evaluacion para tutores, tribunales, comités, instituciones o financiadores.

Un proyecto adecuado debe ser pertinente, coherente, viable, fundamentado, metodolégicamente
explicito, ético, evaluable y transparente respecto de sus limites.

La Tabla 27 compara ambos documentos segun su funcién y nivel de especificacion. La comparacion
orienta cuanto detalle debe incluirse en cada fase sin confundir una idea evaluable con un protocolo
listo para ejecutarse.

Tabla 27. Diferencias operativas entre perfil y proyecto de investigacion

Aspecto Perfil Proyecto
Finalidad Valorar una idea inicial Planificar y autorizar la ejecucion
Desarrollo Preliminar y sintético Amplio y fundamentado

Titulo Provisional Delimitado y préximo al definitivo
Problema Formulacioén inicial Desarrollo sustentado con evidencia
Teoria Referentes esenciales Fundamentacion organizada

Metodologia Orientacion general Disefio, unidades, procedimientos y analisis
Instrumentos Se identifican Se justifican, validan y pueden anexarse
Etica Riesgos iniciales Resguardos, permisos y gestion de datos
Planificacion Estimacion de tiempo y recursos Cronograma y presupuesto desglosados
Resultado documental | Aprobacion o reformulacion Protocolo para ejecucion y evaluacion

Fuente. Elaboracion propia
Como muestra la Tabla 27, la diferencia es de madurez técnica, no de tema. El proyecto desarrolla y
justifica las decisiones anticipadas en el perfil.

6.2 Arquitectura general

Un perfil suele integrar portada, titulo, linea, contexto, problema, pregunta, objetivos, justificacion,
antecedentes iniciales, orientacion metodoldgica, productos, cronograma preliminar, referencias y
anexos pertinentes. El proyecto afiade resumen, fundamentacion tedrica desarrollada, hipotesis o
categorias cuando corresponda, metodologia detallada, ética, difusién, presupuesto y matrices
técnicas.

Adaptacion institucional. La secuencia es orientativa. La institucion puede fusionar
contextualizacion y problema, separar marcos conceptual y legal o exigir una matriz de consistencia. La
adaptacion formal no debe romper la légica entre componentes.
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6.3 Seleccion y evaluacion de la idea

Una idea puede surgir de practicas profesionales, problemas comunitarios, vacios de conocimiento,
resultados contradictorios, observaciones de campo, necesidades institucionales, politicas publicas,
innovaciones o cambios ambientales y sociales. Su novedad puede consistir en producir datos en otro
contexto, actualizar evidencia, aplicar un método distinto o integrar perspectivas antes separadas.

La Tabla 28 convierte la evaluacion inicial en un diagnostico explicito. Debe completarse antes de
comprometer objetivos o métodos, porque una restriccién critica de acceso, ética, tiempo o
competencia puede exigir reformular el estudio.

Tabla 28. Matriz para evaluar la viabilidad de una idea

Criterio Pregunta de evaluacion Valoracion
Relevancia ¢Qué problema o vacio ayudara a comprender? Alta / media / baja
Originalidad ¢Qué aporte contextual, metodoldgico o analitico ofrece? Suficiente / limitada
Acceso ¢Puede accederse al campo, datos o corpus? Si / parcial / no

Informacion ¢Existen fuentes y datos pertinentes? TS

insuficientes
Tiempo ¢Puede concluirse dentro del plazo? ilo/ requiere ajuste /
Recursos ¢Existen materiales, equipos y presupuesto? Si / parcial / no
Etica ¢Los riesgos son justificables y controlables? Si / ajustes / no
Competencia ¢El equipo domina o puede aprender el método? Si / parcial / no

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 28 no produce una aprobacion automatica. Una valoracién parcial puede ser aceptable si
existe una medida de mitigacion; una imposibilidad de acceso o un riesgo no controlable constituye
una restriccion decisiva.

6.4 Delimitacion conceptual del estudio
6.4.1 Titulo

El titulo identifica fendmeno, variables o categorias, unidad de andlisis, lugar y periodo cuando sean
necesarios. Debe evitar abreviaturas desconocidas, palabras accesorias y promesas causales
incompatibles con el disefio. «Factores familiares y alimentarios asociados con la desnutricion en
menores de cinco afos atendidos en establecimientos de salud de Cobija, 2026» delimita mas que
«La desnutricion infantil».

6.4.2 Contextualizacion

La contextualizacion describe Unicamente las condiciones geograficas, sociales, ambientales,
institucionales, culturales, tecnoldgicas o sanitarias necesarias para comprender el problema. No es
una resefia general del territorio. Debe mostrar dénde ocurre, quiénes estan implicados, qué cambios
se observan y por qué el contexto modifica la relevancia del estudio.
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6.4.3 Planteamiento del problema

El planteamiento construye una necesidad de conocimiento a partir de una situaciéon observada,
evidencia disponible, unidades afectadas, factores plausibles, consecuencias, conocimiento previo,
vacio, delimitacidn y necesidad del estudio. El problema social describe una condicion; el problema de
investigacion especifica qué debe conocerse sistematicamente sobre ella.

Una secuencia eficaz avanza desde el fendmeno general hacia su manifestacion local, incorpora
evidencia, sintetiza lo conocido, identifica el vacio y conduce a la pregunta. Debe evitar definiciones
de diccionario, afirmaciones sin respaldo, soluciones anticipadas, multiples problemas y causas que
no seran estudiadas.

6.4.4 Pregunta de investigacion

La pregunta debe ser clara, especifica, investigable, neutral, ética, viable y coherente con el objetivo.
Puede ser descriptiva, comparativa, relacional, explicativa, interpretativa o evaluativa. La formulacion
causal —«équé efecto produce X sobre Y?»— requiere un disefio capaz de estimar efectos; en estudios
observacionales suele corresponder preguntar por relaciones o asociaciones.

6.5 Formulacion de objetivos

El objetivo general expresa la operacidon central mediante la estructura verbo + objeto + unidad o
poblacion + contexto. Los objetivos especificos representan operaciones necesarias y suficientes para
alcanzar el general. No deben enumerar actividades administrativas ni anticipar resultados.

La Tabla 29 organiza verbos segun el tipo de conocimiento que puede producirse. Su uso es
orientativo: el verbo debe corresponder simultdneamente a la pregunta, al disefio y al plan de andlisis.

Tabla 29. Verbos orientativos segun el alcance del estudio

Alcance Verbos posibles Precaucion
Exploratorio Explorar, reconocer, identificar No afirmar exhaustividad

Descriptivo Describir, caracterizar, estimar Definir variables o atributos

Comparativo Comparar, contrastar Establecer criterios y grupos

Relacional Analizar relacion, asociar, correlacionar No inferir causalidad

Interpretativo Comprender, interpretar, analizar significados Explicitar perspectiva y contexto

Evaluativo Evaluar, valorar, medir cambios Definir criterios e indicadores

Propositivo Disefar, formular, proponer Sustentar la propuesta en evidencia

Fuente. Elaboracion propia
Como advierte la Tabla 29, verbos como demostrar, garantizar, erradicar, transformar o solucionar
suelen exceder el alcance académico si el disefio no permite sostener tales efectos.
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6.6 Justificacion, antecedentes y marco referencial
6.6.1 Justificacion

La justificacion explica por qué debe realizarse el estudio mediante dimensiones social, cientifica,
practica, metodoldgica, institucional y territorial. También demuestra viabilidad. Los beneficios deben
expresarse como posibilidades razonables y no como impactos garantizados.

6.6.2 Antecedentes

Los antecedentes analizan estudios directamente relacionados: lugar, objetivo, método, unidades,
resultados, limitaciones y aporte. Deben compararse para identificar convergencias, diferencias y
vacios. Una lista de autores no fundamenta el proyecto; la sintesis debe mostrar por qué el nuevo
estudio es necesario.

6.6.3 Marco teorico o referencial

El marco organiza conceptos, teorias, modelos, clasificaciones, relaciones, normas y conocimientos
técnicos necesarios para interpretar el problema y orientar el método. Se estructura por ejes
tematicos, no por autores, y evita incorporar informacion que no intervenga en las decisiones del
estudio.

6.7 Hipotesis, variables y categorias

La hipdtesis es una respuesta provisional contrastable y resulta pertinente sobre todo en disefios
cuantitativos analiticos, correlacionales, explicativos o experimentales. No todos los estudios la
requieren. Su formulacion debe corresponder al disefio, a las variables y a los datos efectivamente
obtenibles.

La Tabla 30 ejemplifica la operacionalizacion: traduce conceptos en indicadores y reglas de medicion.
Esta transicidn es indispensable para garantizar que el instrumento produzca datos analizables.

Tabla 30. Ejemplo de operacionalizacién de variables

Variable Definicion conceptual Indicadores Medicion

Tratamiento del Procedimientos aplicados antes del . . Presencia, tipo y
Hervido, filtrado, cloracién :

agua consumo frecuencia
Almacenamiento Condiciones que reducen Recipiente, tapa, extraccion, | Indice o categorias
seguro contaminacion posterior limpieza observadas
Episodios Eventos reportados en un periodo Numero, duracidn, atencion . ,

: i - o Frecuencia por periodo
diarreicos definido recibida

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 30 muestra que una variable no queda definida solo con su nombre: requiere referente
conceptual, evidencia observable y criterio de registro. En estudios cualitativos se utilizan categorias
orientadoras — percepcion de riesgo, practicas, barreras o saberes— que pueden ajustarse durante
el andlisis. Los disefios mixtos deben explicar como se integraran variables y categorias.
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6.8 Metodologia
6.8.1 Enfoque, alcance y diseno

El enfoque cuantitativo trabaja con medicion y analisis numérico; el cualitativo interpreta experiencias,
significados, practicas o procesos; el mixto integra ambos componentes de manera planificada; y el
documental estudia publicaciones, normas, archivos o registros. La eleccion depende de la pregunta,
no de una preferencia personal.

El alcance puede ser exploratorio, descriptivo, comparativo, correlacional, explicativo, evaluativo,
interpretativo o aplicado. El disefio —experimental, transversal, longitudinal, estudio de caso,
etnografico, fenomenoldgico, investigacion-accion, analisis documental o revision— debe justificarse.
No deben acumularse etiquetas incompatibles.

6.8.2 Contexto, poblacion y seleccion

El proyecto describe ubicacion, institucion o comunidad, caracteristicas relevantes, razones de
seleccion y acceso. La poblacidn o universo puede estar formada por personas, hogares, instituciones,
arboles, parcelas, documentos o registros. La muestra, los participantes o el corpus requieren tamafio
o suficiencia, procedimiento de seleccion, inclusidn, exclusion vy justificacion.

6.8.3 Técnicas e instrumentos

La técnica es el procedimiento para obtener informacion; el instrumento es el recurso con el que se
registra. La Tabla 31 establece correspondencias frecuentes y ayuda a evitar que ambos conceptos
se utilicen como sinénimos.

Tabla 31. Correspondencia entre técnicas e instrumentos

Técnica Instrumento habitual Informacion producida
Encuesta Cuestionario Respuestas estructuradas
Entrevista Guia de entrevista Relatos y significados
Observacion Guia o ficha Conductas, condiciones o eventos
Medicion Equipo y formulario Valores fisicos o bioldgicos
Analisis documental Matriz de extraccion Datos y categorias del corpus
Grupo focal Guia de discusién Interacciones y perspectivas
Inventario Ficha de campo Registros de unidades y atributos

Fuente. Elaboracion propia

Como muestra la Tabla 31, seleccionar una técnica implica definir qué evidencia generara y cdmo sera
registrada. El instrumento debe someterse a revision, prueba piloto, validacion, calibracién o
evaluacién de rigor segun el enfoque.

6.8.4 Procedimiento y analisis

El procedimiento ordena autorizaciones, seleccion, prueba de instrumentos, consentimiento,
recoleccidén, control de calidad, almacenamiento, andlisis, interpretacion y productos. El plan
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cuantitativo especifica codificacion, depuracion, estadistica, modelos, nivel de significacion y software;
el cualitativo, transcripcidn, codificacion, categorias, comparacion, triangulacion e interpretacion; el
documental, corpus, extraccién, categorizacién, comparacion y sintesis. Nombrar un programa no
equivale a explicar el andlisis.

6.8.5 Criterios de calidad

Los estudios cuantitativos pueden considerar validez, confiabilidad, estandarizacion y calibracion. Los
cualitativos requieren credibilidad, transferibilidad, dependencia, confirmabilidad, triangulaciéon y
reflexividad. Cada criterio debe materializarse en un procedimiento verificable.

6.9 Consideraciones éticas y gestion responsable

Todo proyecto analiza riesgos, beneficios, seleccion justa, consentimiento o asentimiento,
confidencialidad, anonimizacién, proteccion de datos, derecho a retirarse, manejo de muestras,
permisos ambientales, autorizacion comunitaria y reconocimiento de conocimientos tradicionales
segun corresponda. La ética no se reduce a obtener una firma.

Si se utilizara inteligencia artificial, deben definirse finalidad, datos introducidos, privacidad,
verificacién, transparencia y responsabilidad humana. No se ingresan datos identificables, informacién
reservada ni manuscritos confidenciales en sistemas sin garantias y autorizaciones adecuadas.

6.10 Resultados y productos esperados

Los resultados esperados describen el tipo de conocimiento que se prevé obtener sin inventar
hallazgos. «Se espera caracterizar practicas de almacenamiento e identificar relaciones con episodios
reportados» es apropiado; «se demostrara que el agua contaminada causa la enfermedad» anticipa
resultado y causalidad. Los productos —informe, articulo, base, mapa, protocolo, material educativo
o taller— deben distinguirse de los resultados cientificos.

6.11 Planificacion temporal y financiera
6.11.1 Cronograma

La Tabla 32 relaciona actividades, dependencias y periodos. Debe reservar tiempo para autorizaciones,
correcciones, devolucidn y contingencias, no solo para la recoleccion.

Tabla 32. Ejemplo de cronograma semestral

Actividad

Revision y diseiio X X

Autorizaciones y ética X X

Prueba piloto X X

Recoleccion X X

Analisis X X
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Actividad
Redaccion X X
Socializacion X

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 32 hace visibles actividades simultaneas y secuenciales. Antes de aprobarla debe
comprobarse que ninguna tarea dependa de una autorizacién o producto programado para una fecha
posterior.

6.11.2 Presupuesto

La Tabla 33 traduce el plan de trabajo en recursos y permite calcular costos directos, aportes
institucionales, contrapartidas y financiamiento solicitado. Cada gasto debe vincularse con una
actividad.

Tabla 33. Estructura basica del presupuesto

Descripcion Cantidad E:istt:rio
Transporte Desplazamientos al campo
Materiales Formularios y suministros
Equipos Medicidn o registro
Servicios Laboratorio, impresion o transcripcion
Comunicacion Internet y telefonia
Difusion Talleres y publicacion
Contingencia Gastos imprevistos justificados

Fuente. Elaboracion propia
Como se observa en la Tabla 33, el presupuesto debe permitir verificar cantidad, costo y total. Los
rubros sin relacion con objetivos, procedimiento o difusién deben excluirse.

6.12 Referencias, anexos y coherencia
6.12.1 Referencias y anexos

Las referencias incluyen solo fuentes citadas y verificadas. Los anexos pueden contener instrumentos,
consentimientos, operacionalizacion, categorias, mapas, permisos, protocolo de datos, cronograma o
presupuesto ampliado. Todo anexo debe numerarse, titularse y mencionarse en el texto.

6.12.2 Matriz de coherencia

La Tabla 34 audita la cadena problema-pregunta-objetivo-informacion-técnica-analisis. Su revision
detecta objetivos sin datos, instrumentos sin propdsito y analisis incapaces de responder la pregunta.
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Tabla 34. Matriz de coherencia metodoldgica

Problema Pregunta Objetivo Informacion Técnica Analisis
!Vlanejo ¢Cudles son las Caracterizar Almacenamiento Encuesta y Frecuencias y
inseguro del . P - ., s
agua practicas? practicas y tratamiento observacion comparacion
P_ercepcmn &= ¢Como interpretan | Comprender Relatos y . o zos
riesgo poco - . T Entrevista Analisis tematico
" el riesgo? percepciones experiencias
comprendida

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 34 debe leerse horizontalmente y en ambos sentidos: cada pregunta necesita objetivo,
informacién, técnica y analisis; cada instrumento y procedimiento debe justificar su presencia
mediante una pregunta u objetivo.

6.13 Proceso de elaboracion

¢ Identificar la necesidad y evaluar viabilidad.

e Revisar literatura y delimitar el tema.

e Construir problema, pregunta y objetivos.

e Elaborar justificacion, antecedentes vy teoria.

¢ Seleccionar enfoque, disefio, unidades, técnicas y analisis.
o Disefiar y probar instrumentos.

o Analizar ética, riesgos y gestion de datos.

¢ Definir resultados, productos, cronograma y presupuesto.
e Completar la matriz de coherencia.

¢ Ajustar formato y presentar para evaluacion.

6.14 Errores frecuentes y correccion

La Tabla 35 resume fallas que comprometen la validez, la viabilidad o la evaluabilidad del proyecto.
Su diagndstico debe realizarse antes de solicitar aprobacion.

Tabla 35. Errores frecuentes en perfiles y proyectos

Error Consecuencia ‘ Correccion
Tema amplio Proyecto inviable Delimitar fendmeno, unidad y territorio

Problema sin evidencia Justificacion débil Incorporar datos y antecedentes

Pregunta multiple Falta de enfoque Formular una cuestion central

Objetivos desconectados | Incoherencia Alinearlos con pregunta y método

Verbos excesivos Alcance irreal Utilizar operaciones alcanzables

Hipatesis obligatoria Inadecuacion metodoldgica Incluirla solo cuando corresponde

Método por preferencia Evidencia insuficiente Elegirlo seguin la pregunta

e e LE TS Procedimiento impreciso Diferenciar obtencién y registro

confundidos
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Error Consecuencia ‘ Correccion
Poblacion indefinida Seleccién imposible Precisar unidades vy criterios
Software como analisis Plan incompleto Explicar operaciones analiticas
Resultados anticipados Sesgo de confirmacion Formular resultados esperados
Etica reducida al . " o N
.. Riesgos omitidos Evaluar privacidad, dafio y justicia
consentimiento
Cronograma irreal Incumplimiento Incluir autorizaciones y contingencias

Errores e integridad

) Verificar cada publicacion
comprometida

Fuentes no consultadas

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 35 muestra que la correccién no siempre es linglistica. Una pregunta mdltiple exige
redelimitar; una hipdtesis improcedente, revisar el enfoque; y un cronograma irreal, modificar alcance
0 recursos.

6.15 Lista de verificacion

¢ El problema contiene evidencia, vacio y delimitacidn; la pregunta se deriva de él.

El objetivo general responde la pregunta y los especificos son alcanzables.

Antecedentes y marco se organizan analiticamente con fuentes confiables.

Enfoque, disefo, unidades, técnicas, instrumentos y andlisis son compatibles.

Se explican criterios de calidad, riesgos, permisos y proteccion de datos.

Cronograma y presupuesto corresponden a las actividades y recursos disponibles.

El documento utiliza lenguaje prospectivo, referencias verificadas y anexos mencionados.
La matriz demuestra coherencia completa entre problema, datos y andlisis.

Actividad practica integradora

Seleccione una idea de investigacion. La Tabla 36 permite convertirla en un esquema técnico inicial.
Cada componente debe formularse de modo que pueda verificarse su relacion con los demas.

Tabla 36. Matriz para formular un perfil de investigacién

Componente Propuesta de trabajo

Tema general

Tema delimitado

Contexto y evidencia

Vacio de conocimiento

Pregunta

Objetivo general

Objetivo especifico 1
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Componente Propuesta de trabajo

Objetivo especifico 2

Objetivo especifico 3

Enfoque y disefio

Poblacion o corpus

Técnicas e instrumentos

Forma de analisis

Consideraciones éticas

Resultados esperados

Producto final

Fuente. Elaboracion propia

Después de completar la Tabla 36, traslade la pregunta, los objetivos, la informacion, las técnicas y
el andlisis a una matriz de coherencia como la Tabla 34. Si alguna relacion no puede explicarse, el
perfil todavia requiere reformulacion.

Sintesis del capitulo

El perfil y el proyecto transforman una idea en un plan evaluable. El perfil permite decidir si conviene
desarrollar la propuesta; el proyecto especifica la fundamentacion, el método, la ética, el tiempo y los
recursos necesarios para ejecutarla.

La calidad depende de la coherencia interna. Problema, pregunta, objetivos, teoria, unidades, técnicas,
instrumentos y analisis forman una cadena: modificar uno de sus componentes puede requerir ajustar
los demas. Hipdtesis, variables y categorias se incorporan segun el enfoque, no como requisitos
universales.

La matriz de coherencia, la evaluacion de viabilidad y la planificacion realista permiten detectar
tempranamente inconsistencias que, durante la ejecucion, podrian comprometer la validez, la ética o
la finalizacién del estudio.
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PARTE II
Documentos académicos de formacion e

investigacion
CAPITULO 7

Informe de investigacion

"Investigar produce evidencia, informar cientificamente permite que esa
evidencia sea comprendida, evaluada y utilizada’.

Autoras
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Introduccion

El informe de investigacion transforma un proceso ejecutado en un documento sistematico, verificable
y evaluable. Comunica qué problema se estudid, qué se pretendia conocer, qué procedimientos se
aplicaron, qué evidencia se obtuvo, como fue analizada y qué conclusiones pueden sostenerse dentro
de los limites del diseno.

A diferencia del proyecto, que anticipa decisiones y actividades, el informe describe lo que
efectivamente ocurrid. No basta con copiar el protocolo y modificar los tiempos verbales. Los cambios
en muestra, instrumentos, acceso, cronograma o analisis deben registrarse y justificarse cuando
afecten la interpretacion o la reproducibilidad.

La calidad tampoco depende de acumular tablas y graficos. Cada resultado debe responder a una
pregunta u objetivo, presentarse en el formato mas informativo y discutirse con la literatura
pertinente. El valor del dato surge de su trazabilidad y de la prudencia con que se interpreta.

Objetivo del capitulo

Orientar la elaboracion y revision de informes de investigacion mediante la documentacion
transparente del método ejecutado, la presentacion organizada de resultados, su discusion critica y la
formulacién de conclusiones coherentes con los objetivos y el alcance del estudio.

Resultados de aprendizaje
Al finalizar el capitulo, el lector estara en condiciones de:

o Definir la funcién del informe y diferenciarlo del proyecto.

e Reconocer informes finales, de avance, técnicos, académicos y cientificos.
e Organizar la estructura del documento segun la normativa aplicable.

e Describir la metodologia realmente ejecutada y sus modificaciones.

e Presentar resultados cuantitativos, cualitativos, mixtos o documentales.

o Diferenciar resultados, interpretacion y discusion.

o Disefar tablas y figuras pertinentes, legibles y no redundantes.

e Declarar limitaciones y formular conclusiones proporcionales a la evidencia.
e Elaborar recomendaciones especificas y verificar la trazabilidad interna.

7.1 Naturaleza y funcion del informe

El informe de investigacion es un documento académico, cientifico o técnico que registra de manera
razonada un estudio concluido o una etapa definida. Debe permitir comprender qué se investigd, por
qué, como se obtuvieron y analizaron los datos, qué se encontrd, qué significan los hallazgos y qué
limitaciones condicionan su alcance.

e Sistematicidad: organiza la informacién mediante una arquitectura logica.

e Objetividad: ajusta las afirmaciones a los datos y fuentes.

e Transparencia: comunica procedimientos, cambios y limitaciones relevantes.

e Coherencia: vincula pregunta, objetivos, método, resultados y conclusiones.

e Precision: utiliza unidades, categorias y denominaciones adecuadas.

e Trazabilidad: permite seqguir la relacién entre evidencia y afirmaciones.

e Integridad: informa resultados favorables, nulos, contradictorios o inesperados.
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La Tabla 37 diferencia la ldgica prospectiva del proyecto y la ldgica retrospectiva del informe. Esta
distincién permite revisar cada apartado segun lo planificado y lo ejecutado.

Tabla 37. Diferencias entre proyecto e informe de investigacién

Aspecto Proyecto Informe
Momento Antes de la ejecucion Durante o después de la ejecucion
Funcion Planificar el estudio Comunicar lo realizado

Pregunta Delimita lo que se busca conocer Se responde con evidencia obtenida
Metodologia Describe lo que se realizara Documenta lo realmente aplicado
Tiempo verbal Futuro o lenguaje proyectivo Pasado para procedimientos
Resultados Resultados esperados Resultados obtenidos

Discusion Generalmente no corresponde Interpreta y contextualiza hallazgos
Limitaciones Riesgos previstos Limitaciones encontradas
Conclusiones No formula conclusiones empiricas Deriva conclusiones de resultados
Planificacion Cronograma y presupuesto estimados Ejecucion y variaciones relevantes

Fuente. Elaboracion propia
Como muestra la Tabla 37, una diferencia entre la muestra prevista y la alcanzada no debe ocultarse.
El informe presenta la cifra real, explica pérdidas o no respuesta y evalla sus consecuencias.

7.2 Tipos, extension y estructura
7.2.1 Tipos de informe

e Final: comunica integralmente problema, método, resultados, discusion y conclusiones.

e De avance: informa actividades, progreso, resultados preliminares, dificultades y tareas
pendientes.

e Técnico: prioriza procedimiento, indicadores, implicaciones y recomendaciones para usuarios
institucionales.

e Académico: demuestra competencias y desarrolla con mayor detalle la fundamentacién y el
método.

« Cientifico: enfatiza reproducibilidad, analisis critico y contribucién al conocimiento.

7.2.2 Extension y estructura

No existe una extension universal. Debe ser suficiente para documentar el estudio y suficientemente
selectiva para excluir informacién que no responda a los objetivos. Una estructura habitual integra
portada, resumen, palabras clave, sumario e indices; introduccion, problema, objetivos, marco,
metodologia, resultados, discusién, limitaciones, conclusiones y recomendaciones; y finalmente
referencias y anexos.

64



GUIA PRACTICA PARA LA ELABORACION DE DOCUMENTOS ACADEMICOS Y LA REDACCION CIENTIFICA

Flexibilidad estructural. La institucion puede integrar problema y objetivos en la introduccion o
presentarlos como capitulos independientes. La variacion formal es valida si las funciones permanecen
identificables y coherentes.

7.3 Elementos iniciales
7.3.1 Titulo

El titulo debe corresponder al estudio ejecutado. Se revisa cuando cambian poblacion, territorio,
variables, periodo, alcance o disefio. Debe evitar términos causales como «efecto» cuando los datos
solo permiten describir o asociar.

7.3.2 Resumen y palabras clave

El resumen, redactado al final, condensa contexto, objetivo, método, principales resultados y
conclusion central. Incluye datos especificos, evita antecedentes extensos y no incorpora informacion
ausente del documento. Las palabras clave representan tema, poblacién, fendmeno, método o
territorio y, cuando exista, deben elegirse en vocabularios controlados.

7.3.3 Introduccion

La introduccion conduce desde el contexto hacia el problema especifico, sintetiza antecedentes
esenciales, identifica el vacio, explica relevancia y presenta objetivo y alcance. Debe reflejar la
investigacion finalmente desarrollada, no conservar promesas eliminadas durante la ejecucion.

7.4 Coherencia entre problema, objetivos y teoria

Antes de redactar, se comprueba si la pregunta continud vigente, si todos los objetivos fueron
abordados y si los datos permiten responderlos. Cualquier modificacion sustancial debe documentarse
segln las reglas institucionales. La cadena de control es: objetivo — metodologia — resultado —
discusién — conclusion.

El marco referencial proporciona conceptos, teorias, antecedentes, tendencias y controversias
necesarios para interpretar los resultados. Puede actualizarse con publicaciones relevantes surgidas
durante el estudio y debe excluir literatura sin funcion analitica.

7.5 Metodologia ejecutada

La metodologia describe con precision lo realmente realizado y permite evaluar la validez de la
evidencia. Incluye enfoque y disefio, contexto, poblacion o corpus, muestra o participantes, técnicas,
instrumentos, procedimiento, analisis, criterios de calidad y ética.

7.5.1 Diseio, unidades y seleccion

El disefio debe nombrarse y explicarse sin acumular etiquetas. Se informa poblacion real, muestra
alcanzada, procedimiento de seleccidn, inclusién, exclusion, pérdidas y no respuesta. En estudios
cualitativos se describen criterios, acceso, caracteristicas, nimero de participantes y suficiencia o
saturacion segun el disefo.
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7.5.2 Técnicas, instrumentos y procedimiento

Se especifican técnica, instrumento, variables o categorias, procedencia, adaptaciones, prueba piloto,
validez o criterios de rigor. El procedimiento se presenta en orden cronoldgico desde autorizaciones y
reclutamiento hasta control de calidad y almacenamiento.

7.5.3 Analisis y ética

El analisis cuantitativo informa depuracion, codificacion, medidas, pruebas, modelos, incertidumbre y
software. El cualitativo describe transcripcion, codificacion, categorias, comparacion, interpretacion y
triangulacién. El documental explica corpus, extraccion, categorias y sintesis. Se registran
autorizaciones, evaluacion ética, consentimiento, confidencialidad, anonimizacién, proteccion de datos
y permisos efectivamente aplicados.

7.6 Presentacion de resultados

Los resultados responden «équé encontrd la investigacion?» y deben incluir hallazgos esperados, nulos
o inesperados cuando sean relevantes. Una estrategia robusta consiste en organizarlos segin los
objetivos especificos.

La Tabla 38 vincula operaciones investigativas con el tipo de resultado necesario. Su funcion es impedir
que se presenten datos interesantes pero ajenos al propdsito del estudio.

Tabla 38. Correspondencia entre objetivos y resultados

Operacion del objetivo Resultado requerido Presentacion habitual

Caracterizar unidades Datos descriptivos Frecuencias, medidas o perfiles
Identificar practicas Frecuencias o categorias Tabla, texto selectivo o temas
Comparar grupos Diferencias entre grupos Estimaciones y medidas de incertidumbre

. . - Coeficientes, modelos 0 mapas
Analizar relaciones Asociaciones o patrones

relacionales
Comprender , A . .
prer Categorias y significados Temas con evidencia textual breve
percepciones
Integrar métodos Convergencias y contradicciones Matriz conjunta o narrativa integrada

Fuente. Elaboracion propia

Segun la Tabla 38, cada objetivo exige evidencia de naturaleza compatible. Un objetivo interpretativo
no queda respondido con frecuencias aisladas; uno comparativo requiere criterios y grupos claramente
definidos.

7.6.1 Resultados segun el enfoque

Los resultados cuantitativos presentan tamafio de muestra, frecuencias, porcentajes, tendencia
central, dispersién, comparaciones, estimaciones e incertidumbre cuando corresponda. Los
cualitativos se organizan por categorias, patrones, relaciones y casos contrastantes, con fragmentos
breves que respaldan el analisis. Los mixtos deben integrar componentes y mostrar convergencia,
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complementariedad o contradiccion. Los documentales se estructuran por tendencias, periodos,
perspectivas, diferencias y vacios.

7.7 Tablas y figuras

Una tabla facilita la consulta de valores exactos y la comparacion de categorias; una figura comunica
tendencias, magnitudes, procesos, mapas o relaciones. Todo elemento debe numerarse, recibir un
titulo informativo, mencionarse en el texto, indicar unidades y fuente cuando corresponda y destacar
mediante el texto el hallazgo esencial.

Control de redundancia. La misma informacidon no debe repetirse integramente en texto, tabla y
figura. Se selecciona el formato mas eficiente y el texto se reserva para interpretar el patrén relevante.

7.8 Resultados y discusion: funciones diferentes

Los resultados presentan evidencia; la discusion explica su significado. La Tabla 39 contrasta ambas
funciones y sirve como criterio de revisidon cuando la normativa permite combinarlas en un solo
apartado.

Tabla 39. Diferencias funcionales entre resultados y discusion

Resultados ‘ Discusi6n
Presentan datos y categorias Interpretan datos y categorias

Organizan hallazgos por objetivos Explican su significado

Muestran patrones y diferencias Proponen explicaciones prudentes

Informan estimaciones e incertidumbre Comparan con literatura y contexto

Presentan evidencia empirica Examinan implicaciones y limites

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 39 muestra que una discusién que solo repite cifras estd incompleta, mientras unos
resultados cargados de explicaciones pueden ocultar la evidencia. Si ambas secciones se integran,
cada bloque debe mantener la secuencia dato—interpretacion—comparacion.

7.9 Construccion de la discusion

La discusion es el nlcleo interpretativo del informe. Puede organizarse mediante la secuencia hallazgo
— literatura — explicacion — implicacién — limitacién. Debe comparar criticamente estudios,
considerar diferencias metodoldgicas y contextuales y evitar generalizaciones superiores al disefio.

Una similitud porcentual con otro estudio no basta. Debe examinarse si poblaciones, instrumentos,
periodos y procedimientos permiten la comparacién, qué mecanismos podrian explicar la consistencia
y con qué cautela se interpreta.
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7.10 Limitaciones, conclusiones y recomendaciones
7.10.1 Limitaciones

Las limitaciones delimitan la interpretacion y pueden relacionarse con muestra, muestreo, no
respuesta, acceso, instrumentos, datos faltantes, recuerdo, duracién, recursos, disefio o
generalizacion. Debe explicarse su posible efecto y, cuando corresponda, las medidas adoptadas para
reducirlo.

7.10.2 Conclusiones

Las conclusiones responden a la pregunta y los objetivos con la evidencia producida. Sintetizan
hallazgos vy significado, mantienen el alcance del disefio y no incorporan datos nuevos, citas extensas
o0 causalidad no demostrada.

La Tabla 40 relaciona la operacion de cada objetivo con el tipo de conclusién que puede derivarse. La
correspondencia evita conclusiones genéricas o desconectadas del analisis.

Tabla 40. Correspondencia entre objetivos y conclusiones

Objetivo Conclusion esperada Limite de redaccion
Caracterizar practicas Sintesis del patrén identificado No generalizar fuera de las unidades
Comparar grupos Diferencia principal y magnitud BB L e il 17
comparabilidad
. . s No afirmar causalidad sin disefio
Analizar relaciones Asociacion encontrada y alcance
adecuado
Comprender Interpretacion de categorias Conservar contexto y diversidad

percepciones

Distinguir efecto, asociacion y

Evaluar intervencion Cambio observado segun indicadores -,
percepcion

Fuente. Elaboracion propia
Como indica la Tabla 40, el verbo del objetivo condiciona la fuerza de la conclusién. Una asociacién
observada no autoriza concluir un efecto causal.

Las recomendaciones se derivan de resultados y conclusiones, identifican destinatario y accién y evitan
formulas generales. Debe quedar claro quién podria actuar, qué necesidad sustenta la propuesta y
qué evidencia del informe la justifica.

7.11 Referencias, anexos y trazabilidad

La lista final contiene solo fuentes citadas y verificadas, con autores, afos, titulos, DOI, enlaces y
estilo uniformes. Los anexos incorporan instrumentos, consentimientos, permisos, matrices, mapas,
protocolos o tablas extensas; deben identificarse, mencionarse y proteger la confidencialidad.

La Tabla 41 permite auditar el recorrido completo de cada objetivo. Una celda vacia revela una ruptura
entre proposito, método, evidencia, interpretacion o conclusion.
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Tabla 41. Matriz de trazabilidad del informe

Objetivo

Resultado

) Método aplicado w Discusion Conclusion
especifico principal
Objetivo 1 Técnica y analisis 1 Resultado 1 Interpretacion y Conclusién 1
contraste 1
Objetivo 2 Técnica y analisis 2 Resultado 2 EEEEeRS) Conclusién 2
contraste 2
Objetivo 3 Técnica y analisis 3 Resultado 3 Interpretacion y Conclusioén 3
contraste 3

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 41 debe revisarse horizontalmente y desde la conclusion hacia el objetivo.

final necesita evidencia y cada objetivo necesita un cierre identificable.

7.12 Proceso de elaboracion

e Recuperar el proyecto aprobado y registrar modificaciones.

Revisar integridad, calidad, codificacién y anonimizacion de datos.
Aplicar y documentar el analisis ejecutado.
Organizar resultados por objetivos y seleccionar tablas o figuras.
Actualizar la metodologia con lo realmente realizado.

Construir la discusion mediante hallazgo, literatura, explicacion, implicacion y limite.
Formular conclusiones y recomendaciones derivadas.
Redactar resumen e introduccién definitivos.

o Verificar citas, referencias, trazabilidad, formato y anexos.

7.13 Errores frecuentes y correccion

Cada afirmacion

La Tabla 42 presenta errores que comprometen transparencia, coherencia o validez. Su revision debe
realizarse antes de cerrar el documento.

Tabla 42. Errores frecuentes en el informe y estrategias de correccion

Error

Copiar el proyecto

Consecuencia

No refleja la ejecucion

Correccion

Actualizar cada seccion

Mantener futuro

Confusion temporal

Describir acciones realizadas

Presentar resultados
esperados

Ausencia de evidencia real

Sustituir por datos obtenidos

Seleccionar solo
resultados favorables

Sesgo de reporte

Presentar hallazgos relevantes completos

Resultados sin objetivo

Informacion dispersa

Organizar por preguntas u objetivos

Texto, tabla y figura
duplicados

Redundancia

Elegir el formato mas util

Discusion como resumen

Falta de profundidad

Comparar, explicar e interpretar

69



GUIA PRACTICA PARA LA ELABORACION DE DOCUMENTOS ACADEMICOS Y LA REDACCION CIENTIFICA

Error Consecuencia Correccion
Ocultar limitaciones Transparencia reducida Declararlas y delimitar su efecto
Confundir asociacion . L . . o

- y Conclusiones invalidas Ajustar lenguaje al disefio
causalidad
Conclusiones nuevas Falta de respaldo Derivarlas de resultados
Recomendaciones - - . . i . .

Poca utilidad Vincular destinatario, accion y evidencia

generales
Uso de IA sin revision Errores potenciales Verificar datos, citas y referencias

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 42 evidencia que el informe debe reconstruirse desde la ejecucion y no editarse
superficialmente a partir del proyecto. La transparencia sobre cambios y resultados no esperados
constituye un criterio de integridad.

7.14 Lista de verificacion

e El titulo, la pregunta y los objetivos corresponden al estudio ejecutado.

¢ La metodologia registra diseno, unidades reales, técnicas, andlisis, ética y modificaciones.
¢ Cada objetivo dispone de resultados precisos, completos y no redundantes.

¢ La discusion interpreta, compara, explica, delimita e identifica implicaciones.

e Las limitaciones son explicitas y las conclusiones mantienen el alcance metodoldgico.

¢ Las recomendaciones derivan de evidencia e identifican destinatario y accion.

e Resumen, tablas, figuras, citas, referencias, sumario y anexos fueron verificados.

¢ La matriz de trazabilidad esta completa y no contiene rupturas.

Actividad practica integradora

Seleccione un proyecto ejecutado. La Tabla 43 permite comparar lo planificado con lo realizado y
documentar las modificaciones que deben reflejarse en el informe.

Tabla 43. Comparacion entre planificacion y ejecucion

Elemento Proyecto: lo planificado Informe: lo ejecutado

Titulo

Pregunta y objetivos

Poblacion y muestra

Técnicas e
instrumentos

Procedimiento

Analisis

Cronograma
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Elemento Proyecto: lo planificado Informe: lo ejecutado

Productos

Fuente. Elaboracion propia

Después de completar la Tabla 43, utilice la Tabla 44 para auditar la cadena argumentativa de cada
objetivo. La evidencia debe identificarse mediante una tabla, figura, categoria o resultado textual
concreto.

Tabla 44. Matriz de alineacion entre evidencia y conclusion

Objetivo  Resultado Evidencia Interpretacion Conclusion

3

Fuente. Elaboracion propia

Si las Tablas 43 y 44 presentan celdas sin correspondencia, el informe requiere revisar el método,
reorganizar resultados o reformular conclusiones antes de su entrega.

Sintesis del capitulo

El informe de investigacidn comunica lo que realmente ocurrid y el conocimiento obtenido. La
metodologia registra procedimientos ejecutados; los resultados presentan evidencia; la discusion
interpreta esa evidencia en relacién con la literatura; y las conclusiones responden a los objetivos
dentro de los limites del disefio.

Las tablas y figuras mejoran la comunicacion cuando se seleccionan por su funcién y se explican en
el texto. Las limitaciones deben reconocerse con transparencia y las recomendaciones derivarse de
hallazgos verificables.

La trazabilidad entre objetivo, método, resultado, discusion y conclusion constituye el principal control
de calidad del informe y permite detectar omisiones, redundancias e inferencias no sustentadas.
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PARTE 11
Documentos académicos de formacion e

investigacion
CAPITULO 8

Tesis y trabajo de grado

"Una tesis no se construye para llenar paginas, sino para transformar
una pregunta en conocimiento sustentado, trazable y defendible”.

Autoras
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Introduccion

La tesis o el trabajo de grado integra competencias desarrolladas durante la formacidn universitaria.
El estudiante debe identificar un problema, evaluar literatura, formular preguntas y objetivos,
seleccionar un método pertinente, producir y analizar evidencia, discutir resultados y comunicar
conclusiones académicamente responsables.

Aunque ambos términos suelen emplearse como equivalentes, el trabajo de grado puede designar
una categoria amplia de modalidades de titulacién, mientras la tesis suele corresponder a una
investigacion estructurada sometida a evaluacién y defensa. Las denominaciones, requisitos,
extension y procedimientos dependen del reglamento de cada institucion y programa.

La calidad no se determina por el nUmero de paginas, sino por la coherencia entre problema, pregunta,
objetivos, metodologia, resultados, discusion y conclusiones. Este capitulo orienta el proceso desde la
eleccion de modalidad y tutor hasta la defensa y la entrega definitiva.

Objetivo del capitulo

Orientar la planificacidn, ejecucion, redaccion, revision y defensa de tesis y trabajos de grado mediante
criterios de coherencia cientifica, rigor metodoldgico, autonomia intelectual, integridad académica y
cumplimiento normativo.

Resultados de aprendizaje
Al finalizar el capitulo, el lector estara en condiciones de:

Diferenciar tesis y trabajo de grado y reconocer modalidades de titulacion.
Ajustar las expectativas al nivel académico y al reglamento aplicable.
Delimitar un problema investigable y estructurar un proyecto de tesis.
Alinear pregunta, objetivos, datos, método, resultados y conclusiones.
Organizar antecedentes, marco tedrico, metodologia, resultados y discusion.
Aplicar criterios de integridad y uso responsable de inteligencia artificial.
Gestionar la tutoria con autonomia y registro de decisiones.

e Preparar una defensa centrada en método, evidencia, aporte y limitaciones.

8.1 Naturaleza de la tesis y del trabajo de grado
8.1.1 Tesis

La tesis es una investigacion académica que demuestra capacidad para abordar sistematicamente un
problema y comunicar conocimiento sustentado. Su aporte puede consistir en datos originales,
aplicacion contextual de un método, interpretacién, comparacion, evaluacién, sistematizacion
rigurosa, modelo, solucidn técnica, propuesta metodolégica o andlisis documental novedoso. La
originalidad debe ser proporcional al nivel y al programa.

8.1.2 Trabajo de grado

El trabajo de grado es un producto de titulacion que puede adoptar la forma de tesis, proyecto, trabajo
dirigido, investigacion aplicada, monografia, estudio de caso, innovacién, desarrollo tecnoldgico,
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sistematizacion, producto profesional, articulo o intervencion. La modalidad se define mediante el
reglamento especifico.

La Tabla 45 compara ambos conceptos segun naturaleza, proposito y evaluacion. Esta distincién evita
asumir que todo producto de titulacién debe utilizar una estructura de investigacion convencional.

Tabla 45. Diferencias entre tesis y trabajo de grado

Aspecto Trabajo de grado

Naturaleza Investigacion académica Categoria amplia de titulacién
Propdsito Generar o profundizar conocimiento Demostrar competencias de egreso
Metodologia Investigacion sistematica Depende de la modalidad

Resultado E\S/iﬂz?ocia e interpretacion derivadas del ir;\llljacsigaacién, intervencidn, producto o
Estructura Generalmente cientifica Definida por la modalidad

Tutoria Habitualmente requerida Habitualmente requerida

Defensa Frecuente Depende del reglamento

Evaluacion Rigor, aporte, coherencia y defensa Criterios especificos de la modalidad

Fuente. Elaboracion propia
Como muestra la Tabla 45, una tesis puede ser un trabajo de grado, pero no todo trabajo de grado
adopta la logica de una tesis. La estructura debe derivarse de la modalidad aprobada.

8.2 Nivel académico y seleccion de modalidad

En licenciatura suele evaluarse la aplicacién organizada de conocimientos y procedimientos. La
maestria exige mayor especializaciéon, dominio critico de literatura y autonomia metodoldgica. El
doctorado demanda una contribucién original y significativa, independencia investigativa y capacidad
de defender el aporte ante especialistas.

La modalidad debe seleccionarse considerando reglamento, perfil profesional, competencias,
problema, tiempo, acceso, recursos, tutoria y ética. No conviene elegir tesis por prestigio ni una
modalidad aplicada por aparente facilidad; la decision debe demostrar de manera viable las
competencias previstas.

8.3 Tema, tutoria y proyecto
8.3.1 Seleccidn y delimitacion

Un tema adecuado es pertinente, viable, delimitado, éticamente aceptable, relacionado con el campo
y sustentable con evidencia. La delimitacion incorpora fendmeno, unidad, territorio, periodo, variables,
categorias o perspectiva. «Cambios en la estructura y regeneracion de bosques amazdnicos sometidos
a incendios recurrentes en areas seleccionadas de Pando» es mas investigable que «incendios
forestales».
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8.3.2 Tutor o director

El tutor orienta delimitacion, decisiones metodoldgicas, literatura, interpretacion y preparacion de la
defensa; no sustituye la responsabilidad intelectual del tesista. Este debe leer, ejecutar, registrar
decisiones, responder observaciones, mantener respaldos y conocer todo el contenido.

La Tabla 46 propone un registro de reuniones. Su uso convierte las recomendaciones en acuerdos
verificables y permite controlar avances y plazos.

Tabla 46. Registro de seguimiento de tutoria

Avance presentado Observaciones Correcciones acordadas Plazo

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 46 debe actualizarse después de cada reunion y conservarse junto con las versiones del
manuscrito. El registro no reemplaza la comunicacion académica, pero reduce pérdidas de informacion
y contradicciones entre revisiones.

8.3.3 Proyecto de tesis

Antes de recolectar datos debe existir un proyecto aprobado cuando asi lo exige la institucion. Incluye
titulo, contexto, problema, pregunta, objetivos, justificacion, antecedentes, teoria, hipdtesis o
categorias cuando correspondan, metodologia, ética, resultados esperados, cronograma, presupuesto,
referencias y anexos. Las modificaciones importantes deben documentarse y tramitarse conforme al
protocolo.

8.4 Arquitectura general de la tesis

Una estructura frecuente integra elementos preliminares —portada, aprobacion, declaraciones,
resumen, abstract, palabras clave, sumario e indices—; cuerpo principal —introduccién y problema,
fundamentacién, metodologia, resultados, discusion, conclusiones y recomendaciones—; y elementos
finales —referencias y anexos—. Algunas instituciones combinan resultados y discusién o emplean
una estructura por articulos.

Principio rector. La estructura institucional organiza el documento; la coherencia cientifica organiza
el razonamiento. Ambas deben cumplirse simultaneamente.

8.5 Problema, pregunta, objetivos y justificacion
8.5.1 Introduccion y problema

La introduccion permite comprender qué se estudid, por qué es relevante, qué vacio existe, qué
objetivo orientd el trabajo y cual es su alcance. El problema se construye mediante contexto —
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situacion — evidencia — antecedentes — vacio — delimitacion — pregunta. Debe evitar declaraciones
generales sin unidad, territorio o necesidad de conocimiento.

8.5.2 Pregunta y objetivos

La pregunta constituye el eje ldgico. El objetivo general expresa la operacion central y los especificos
descomponen resultados necesarios. Cada objetivo debe tener método, evidencia, discusion y
conclusion identificables; si no puede producir un resultado, debe revisarse antes de ejecutar.

8.5.3 Justificacion

La justificacion argumenta relevancia cientifica, social, practica, metodoldgica, institucional y
territorial. Debe describir aportes posibles y evitar prometer que la tesis resolvera definitivamente un
problema complejo.

8.6 Antecedentes y marco teodrico

Los antecedentes comparan objetivos, métodos, poblaciones, resultados, limitaciones y vacios. No
deben redactarse como una lista de autores. El marco tedrico organiza conceptos, teorias y relaciones
por ejes analiticos y proporciona las bases para definir variables o categorias e interpretar resultados.

En un estudio sobre agua domiciliaria, los ejes podrian ser seguridad del agua, contaminacién durante
almacenamiento, métodos de tratamiento, percepcion de riesgo y practicas sanitarias familiares.
Dentro de cada eje dialogan diferentes fuentes.

8.7 Metodologia y produccion de evidencia

La metodologia materializa la cadena pregunta — objetivo — datos — técnica — instrumento —
andlisis. Define enfoque, disefio, area, poblacion o corpus, seleccion, pérdidas, técnicas, instrumentos,
procedimiento, analisis, rigor y ética. Debe describir lo realmente ejecutado en la tesis final.

La Tabla 47 diferencia técnicas e instrumentos y afiade el tipo de evidencia que cada combinacion
produce. Esta precisidn evita reducir la metodologia a una lista de herramientas.

Tabla 47. Correspondencia entre técnica, instrumento y evidencia

Técnica Instrumento Evidencia producida
Encuesta Cuestionario Respuestas estructuradas

Entrevista Guia Relatos, experiencias y significados

Observacion Ficha o guia Conductas, eventos y condiciones

Analisis documental Matriz de extraccion Datos y categorias del corpus

Medicion Equipo y formulario Valores fisicos, quimicos o bioldgicos

Fuente. Elaboracion propia

Como muestra la Tabla 47, el instrumento registra la informacién obtenida mediante una técnica. El
analisis debe explicar qué operaciones se aplicaron después de la recoleccion; mencionar software no
sustituye esa descripcion.
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8.8 Etica, integridad y uso de inteligencia artificial

La tesis debe proteger participantes, confidencialidad y datos; obtener autorizaciones y evaluacion
ética cuando correspondan; registrar fielmente métodos y resultados; reconocer fuentes; declarar
conflictos; y excluir fabricacion, falsificacion o manipulacion. La similitud textual no determina por si
sola plagio, pero ayuda a localizar coincidencias que requieren evaluacion.

La inteligencia artificial solo puede utilizarse dentro de la normativa. Puede apoyar organizacion,
claridad, términos de busqueda o tareas técnicas autorizadas; no puede fabricar resultados,
participantes, entrevistas o referencias ni sustituir la lectura y comprension. El tesista conserva
responsabilidad por cada dato, afirmacion y conclusion y debe declarar el uso cuando corresponda.

8.9 Resultados, tablas y figuras

Los resultados deben responder directamente a los objetivos y presentar hallazgos cuantitativos,
cualitativos, mixtos o documentales, incluidos aquellos que no confirmaron las expectativas. Ocultar
resultados nulos, contradictorios o dificiles de explicar compromete la integridad.

Las tablas son adecuadas para valores exactos, comparaciones, caracteristicas y matrices; las figuras,
para tendencias, relaciones, procesos, mapas y modelos. Cada una debe estar numerada, titulada,
mencionada, identificar fuente y unidades y mantener legibilidad. El texto destaca el hallazgo y evita
repetir todos los valores.

8.10 Discusion y limitaciones

La discusién demuestra la capacidad de interpretar la evidencia y relacionarla con el conocimiento.
Una secuencia eficaz es hallazgo — comparacién — explicacién — implicacion — limitacion. Las
diferencias con otros estudios deben analizarse considerando método, contexto, poblacién, periodo e
instrumentos.

Las limitaciones pueden corresponder al disefio, muestreo, tamafo, acceso, duracion, instrumentos,
datos secundarios, no respuesta, sesgos o recursos. Reconocerlas no invalida automaticamente el
estudio; permite delimitar la transferencia, generalizacion y fuerza de las conclusiones.

Lenguaje proporcional. Un disefio transversal puede identificar asociaciones en un momento, pero
no establecer temporalidad ni causalidad. La discusion y las conclusiones deben conservar ese limite.

8.11 Conclusiones y recomendaciones

Las conclusiones integran resultados, responden la pregunta, explicitan el aporte y mantienen el
alcance metodoldgico. No son un resumen completo ni incorporan datos nuevos. La Tabla 48 permite
revisar la correspondencia entre operacion, resultado y afirmacion final.

Tabla 48. Correspondencia entre objetivos, resultados y conclusiones

Operacion Resultado Conclusion admisible Control de alcance

Limitar a unidades

Caracterizar Hallazgo descriptivo Caracteristica principal estudiadas
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Operacion Resultado Conclusion admisible Control de alcance

Comparar Diferencia observada Interpretacién comparativa Considerar incertidumbre

Anall_z ar Asociacién identificada Alcance de la relacién No afirmar causalidad

relacion

Comprender Categorias construidas Interpretacion contextual Sgg::rvar CISERELIE

Evaluar Cambio segln indicadores Valoracion de desempefio D'Stmgu.'t efectoy
percepcion

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 48 muestra que una conclusion debe ajustarse al verbo y al disefio. Una afirmacidon que no
puede vincularse con un objetivo y un resultado requiere revision.

Las recomendaciones derivan de las conclusiones, identifican destinatario y accién y pueden orientar
instituciones, profesionales, comunidades, politicas o investigaciones futuras. Deben ser especificas y
factibles, no férmulas generales.

8.12 Proceso de elaboracion

La tesis puede gestionarse en nueve fases:

e Preparacion: revisar reglamento, modalidad, area, problema y tutoria.

e Formulacién: revisar literatura, delimitar, preguntar, definir objetivos y elaborar proyecto.

¢ Evaluacion previa: revisar viabilidad, ética, autorizaciones e instrumentos.

¢ Ejecucion: pilotear, recolectar, controlar calidad y registrar cambios.

o Analisis: procesar, analizar, construir tablas, figuras o categorias e interpretar.

e Escritura: actualizar introduccion y teoria; redactar método, resultados, discusion y conclusiones.
e Revisidn: auditar coherencia, redaccion, citas, formato y observaciones.

o Defensa: preparar presentacion, ensayar y responder preguntas.

¢ Cierre: incorporar correcciones, depositar version final y preparar productos.

8.13 Matriz de coherencia y escritura progresiva

La Tabla 49 integra toda la ruta de la tesis. Debe completarse desde la pregunta hacia la conclusion
y luego revisarse en sentido inverso para comprobar trazabilidad.

Tabla 49. Matriz integral de coherencia de la tesis

Pregunta Objetivo Datos Técnica Resultado Conclusion
Pregunta 1 Objetivo 1 Datos A Técnica A Analisis A Resultado A Conclusion A
Pregunta 2 Objetivo 2 Datos B Técnica B Andlisis B Resultado B Conclusién B

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 49 permite detectar preguntas sin evidencia, técnicas sin finalidad, resultados sin objetivo y
conclusiones sin respaldo. Cualquier ruptura debe resolverse antes de cerrar el manuscrito.

La escritura debe comenzar durante la formulacidn: problema y antecedentes se desarrollan con la
busqueda; metodologia, durante disefio y ejecucion; resultados, después del andlisis; discusion, al

78



GUIA PRACTICA PARA LA ELABORACION DE DOCUMENTOS ACADEMICOS Y LA REDACCION CIENTIFICA

consolidarlos; introduccién y resumen definitivos, al final. Esta practica reduce acumulacién y mejora
la reflexion.

8.14 Preparacion y defensa

La defensa presenta la légica central, no lee la tesis completa. Debe priorizar problema, objetivos,
método, resultados, discusion, conclusiones y aporte, con mayor tiempo para evidencia e
interpretacidon que para antecedentes generales.

Ante el tribunal corresponde escuchar, responder directamente, fundamentar, distinguir datos e
interpretaciones y reconocer limites. Una respuesta soélida explica por qué se eligid un disefo, qué
permite concluir y qué no permite afirmar. Admitir un limite demuestra comprensién metodoldgica,
no debilidad.

8.15 Errores frecuentes y correccion

La Tabla 50 vincula problemas recurrentes con sus efectos y acciones correctivas. Su revision debe
realizarse durante el proceso, no Unicamente antes de la defensa.

Tabla 50. Errores frecuentes en tesis y estrategias de correccion

Error

Tema demasiado amplio

Consecuencia

Tesis inviable

Correccion

Delimitar fendmeno, unidad y territorio

Problema sin evidencia

Fundamentacion débil

Incorporar datos y vacio

Objetivos desconectados

Falta de coherencia

Revisar pregunta, datos y método

Marco como diccionario

Analisis superficial

Organizar por ejes

Método copiado del
proyecto

No refleja ejecucion

Actualizar procedimientos reales

Hipatesis obligatoria

Disefio incoherente

Usarla solo cuando corresponde

Resultados
desordenados

Interpretacion dificil

Organizarlos por objetivos

Tablas excesivas

Sobrecarga

Seleccionar informacion relevante

Discusion repetitiva

Falta de analisis

Comparar, explicar e interpretar

Ocultar limitaciones

Menor transparencia

Declararlas y evaluar su efecto

Conclusiones no
vinculadas

Falta de trazabilidad

Relacionarlas con objetivos

Dependencia del tutor

Poca autonomia

Asumir responsabilidad intelectual

Defensa preparada al
final

Presentacion débil

Ensayar progresivamente

Leer diapositivas

Pérdida de claridad

Exponer ideas y evidencia esenciales

Fuente. Elaboracion propia
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La Tabla 50 evidencia que muchos problemas visibles en la defensa se originan en decisiones
tempranas. La preparacion progresiva debe acompafar la escritura y la tutoria.

8.16 Lista de verificacion

¢ La modalidad, estructura y defensa cumplen el reglamento.

o El problema contiene evidencia y vacio; pregunta y objetivos son investigables.
o Cada objetivo dispone de método, resultado, discusién y conclusion.

e La teoria esta organizada por ejes y la metodologia describe la ejecucion real.
¢ Resultados, tablas y figuras son pertinentes, completos y no redundantes.

¢ La discusion interpreta, compara y reconoce limites.

e Fuentes, datos, parafrasis e IA cumplen criterios de integridad.

o El tesista puede explicar método, resultados, limitaciones y aporte sin leer.

Actividad practica integradora

La Tabla 51 permite convertir una idea en una propuesta inicial de tesis. Cada formulacién debe ser
suficientemente precisa para conectarse con el componente siguiente.

Tabla 51. Matriz para formular una propuesta de tesis

Elemento Formulacion de trabajo

Modalidad y tema

Problema y evidencia

Vacio de conocimiento

Pregunta

Objetivo general

Objetivo especifico 1

Objetivo especifico 2

Objetivo especifico 3

Enfoque y diseiio

Poblacion o corpus

Técnicas e instrumentos

Analisis

Resultado esperado

Aporte esperado

Fuente. Elaboracion propia
Después de completar la Tabla 51, construya la ruta pregunta — objetivo — método — resultado —
discusion — conclusidn. Si una conexion no puede justificarse, revise el disefio antes de continuar.
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Sintesis del capitulo

La tesis y el trabajo de grado son productos de culminacion cuyas caracteristicas dependen del nivel
y la normativa. La tesis adopta habitualmente una estructura investigativa; el trabajo de grado puede
asumir modalidades diversas.

La calidad se sostiene en la trazabilidad desde la pregunta hasta las conclusiones. El marco ayuda a
comprender; la metodologia explica cdmo se produjo evidencia; los resultados responden objetivos;
y la discusion interpreta el aporte frente al conocimiento existente.

La autonomia del tesista, la tutoria documentada, la integridad y la preparacién progresiva de la
defensa permiten demostrar no que el estudio es perfecto, sino que sus decisiones, resultados y limites
son comprendidos y defendibles.
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PARTE III
Documentos de comunicacion cientifica

CAPITULO 9

ARTICULO CIENTIFICO ORIGINAL

Del hallazgo al manuscrito publicable

Principio rector. Publicar no consiste en comprimir un informe: exige convertir evidencia verificable
en un argumento cientifico preciso, transparente y (til.
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Introduccion

El articulo cientifico original es el dispositivo editorial mediante el cual una investigacion se incorpora
al didlogo disciplinar. Su funcion no es documentar cada actividad realizada, sino exponer una
contribucion identificable, describir con precision cdmo se obtuvo la evidencia y delimitar qué
inferencias estan justificadas por los datos.

La calidad del manuscrito depende de una arquitectura interna coherente: el problema conduce a la
pregunta; la pregunta define el objetivo; el objetivo determina el disefo y el andlisis; los resultados
responden al objetivo; y la discusidon establece el alcance del hallazgo. La estructura IMRyD —
Introduccion, Métodos, Resultados y Discusidon— materializa esa ldgica en numerosos campos, aunque
debe adaptarse al disefio del estudio y a las instrucciones de la revista.

Criterio senior. Cada seccion debe cumplir una funcién distinta. Cuando una idea aparece en el lugar
equivocado, el manuscrito pierde trazabilidad, aun si la informacion es correcta.

Objetivo del capitulo

Orientar la planificacion, redaccion, revision y preparacién editorial de un articulo cientifico original
mediante criterios de coherencia argumental, reproducibilidad, integridad académica y adecuacion a
la revista destinataria.

Resultados de aprendizaje

e Distinguir el articulo original de la tesis, el informe técnico y otros géneros académicos.
Definir el mensaije cientifico central y seleccionar una revista compatible con él.

Construir un manuscrito coherente mediante la l6gica IMRyD vy la guia de reporte pertinente.
Redactar titulos, resimenes, métodos, resultados, discusion y conclusiones con precision.
Integrar tablas y figuras como unidades de evidencia, sin duplicar su contenido en el texto.
e Preparar el envio y responder a la revision por pares de manera trazable y profesional.

9.1 Naturaleza y aporte del articulo original

Un articulo original comunica resultados generados y analizados por sus autores mediante un
procedimiento explicito. Su rasgo definitorio es una contribucién cientifica sustentada en evidencia,
no una extension determinada ni la mera presencia de datos inéditos.

La originalidad puede residir en la pregunta, la poblacién, el contexto, el método, la comparacion, el
conjunto de datos, la intervencién o la interpretacion. Por ello, antes de redactar debe formularse una
respuesta breve a dos preguntas: équé se sabia antes del estudio? y ¢qué puede saberse ahora gracias
a sus resultados?

Prueba del mensaje. Si el aporte central no puede expresarse en una o dos frases sin exageracion,
todavia no existe una tesis editorial suficientemente delimitada.
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9.2 De la tesis al articulo: reconstruir, no recortar

Una tesis demuestra formacion y documenta un proceso amplio; el articulo comunica un hallazgo a
una comunidad especializada. La diferencia afecta el propdsito, la seleccion de informacién, la
extension y el destinatario. La Tabla 52 sintetiza estas diferencias y debe utilizarse como criterio de
transformacion editorial, no como una simple comparacion formal.

Tabla 52. Diferencias funcionales entre tesis o trabajo de grado y articulo cientifico original

Dimension Tesis o trabajo de grado Articulo cientifico original
L - Demostrar competencia académica . S
Propdésito P Y Comunicar una contribucion cientifica evaluable.
documentar el proceso.
Desarrolla ampliamente antecedentes y Selecciona solo el contexto necesario para
Contexto s .
fundamentos. justificar el estudio.
. Puede describir decisiones con finalidad Reporta lo necesario para evaluar, interpretar y
Métodos . - -
formativa. reproducir el estudio.
Resultados Puede conservar resultados secundarios o Prioriza resultados alineados con objetivos y
exploratorios. mensaje central.
. . e, - muni ientifi fini r el alcan
Destinatario Comité o institucion académica. Co u! dad cientifica definida por el alcance de
la revista.
. s Instrucciones editoriales y guia de reporte
Normativa Reglamento institucional. . Y9 P
aplicable.
g . . . - Limit, r la revist r la economi
Extension Determinada por exigencias académicas. ada por la a 'y por fa economia
argumental.

Fuente. Elaboracion propia

Como muestra la Tabla 52, convertir una tesis en articulo implica seleccionar el mensaje, redefinir la
audiencia y reconstruir la secuencia argumental. El procedimiento correcto es tesis — seleccion de
evidencia — reorganizacion — manuscrito; eliminar paginas sin redisefiar el argumento produce textos
fragmentados y redundantes.

9.3 Antes de escribir: revista, audiencia y alcance

La revista potencial debe identificarse antes de preparar la version final. Esta decision condiciona la
audiencia, el género admitido, la extension, la estructura del resumen, el estilo de referencias, los
limites de tablas y figuras y los requisitos de transparencia.

o Verificar que el tema, el tipo de estudio y la poblacién sean compatibles con el alcance editorial.
e Examinar articulos recientes para reconocer el nivel de especializacion y la forma de argumentar.
e Revisar instrucciones para autores, politicas éticas, costos, licencias y datos complementarios.
o Confirmar que la revista sea legitima, transparente y esté incluida en los indices relevantes para
el proyecto.
La seleccion no debe basarse exclusivamente en métricas. La pregunta decisiva es si los lectores de
esa revista necesitan el conocimiento producido y si el manuscrito cumple su estandar metodoldgico
y editorial.
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9.4 Arquitectura IMRyD y trazabilidad

IMRyD organiza el razonamiento cientifico en cuatro funciones complementarias. La Tabla 53 convierte
cada seccion en una pregunta de control y explicita el tipo de contenido que le corresponde.

Tabla 53. Funcién argumental de la estructura IMRyD

Seccion Pregunta que responde Contenido nuclear
‘s ¢Por qué era necesario estudiar el . , - s
Introduccion q Contexto selectivo, vacio de conocimiento y objetivo.
problema?
Métodos ¢Coémo se produjo y analizo la Disefio, participantes o unidades, variables,
evidencia? procedimientos y analisis.
U . Hallazgos ordenados, estimaciones, incertidumbre
Resultados ¢Qué se encontrg? 1azgos Of ! ’ y
evidencia visual.
. aa A ARv Freref Interpretacion, contraste, implicaciones, limitaciones
Discusion ¢Que significan los hallazgos? alcan'Ze ! » Imp ! y

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 53 también permite diagnosticar desplazamientos frecuentes: los métodos no deben justificar
resultados; los resultados no deben interpretarlos; y la discusion no debe introducir datos que no
fueron presentados previamente. La conclusién, aunque pueda aparecer separada, deriva de la
discusion y responde de forma directa al objetivo.

9.5 Elementos preliminares
9.5.1 Titulo

El titulo debe identificar el fendmeno principal con el menor nimero de palabras compatible con la
precisién. Cuando aporte informacion util, puede incorporar poblacién, contexto o diseno. Deben
evitarse férmulas vacias, afirmaciones causales no respaldadas, abreviaturas poco conocidas y
expresiones como «estudio sobre» que no afiaden contenido.

9.5.2 Autoria, afiliacion y contribuciones

La autoria implica contribucién intelectual sustantiva, participacion en la redaccion o revision critica,
aprobacién de la versién final y responsabilidad sobre el trabajo. El orden debe acordarse
tempranamente y documentarse. Quienes colaboraron sin cumplir los criterios de autoria se reconocen
en la seccidn correspondiente, con su consentimiento cuando sea necesario.

9.5.3 Resumen y palabras clave

El resumen es una representacion auténoma y fiel del manuscrito. Debe informar el objetivo, el disefio
y contexto, la poblacion o material, el analisis esencial, los resultados principales con datos concretos
y una conclusién proporcionada. Se redacta al final, cuando las decisiones del texto estan
estabilizadas.

Las palabras clave deben complementar el titulo, favorecer la recuperacion bibliografica y
corresponder, cuando sea posible, a vocabularios controlados de la disciplina. No conviene seleccionar
términos demasiado generales ni repetir sin necesidad todas las palabras del titulo.
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9.6 Introduccion: del problema al objetivo

Una introduccion eficaz avanza desde el problema relevante hacia el vacio especifico que justifica el
estudio. No es una revisién exhaustiva. Cada referencia debe cumplir una funcién: delimitar el
problema, mostrar lo conocido, evidenciar una incertidumbre o fundamentar la decision investigativa.

o Establecer la importancia cientifica o aplicada del problema.

e Sintetizar criticamente la evidencia directamente pertinente.

« Definir el vacio, inconsistencia o necesidad que permanece abierta.

e Cerrar con el objetivo —y la hipdtesis, si corresponde— en términos inequivocos.

Control de coherencia. La variable, poblacion y relacion planteadas en el objetivo deben poder
localizarse posteriormente en los métodos, los resultados y la conclusion.

9.7 Métodos: evaluabilidad y reproducibilidad

La seccion de métodos permite juzgar la validez del estudio y comprender como se generaron los
resultados. Debe escribirse con precision operacional y en una secuencia que otro investigador pueda
seguir. La cantidad de detalle depende del disefio, pero nunca debe omitirse una decisién que altere
la interpretacion.

¢ Disefio, lugar, periodo y contexto del estudio.

¢ Poblacion o unidades de analisis, elegibilidad, seleccién y tamafo de muestra.

Variables, definiciones operativas, instrumentos y procedimientos de medicion.
Intervenciones o exposiciones, comparadores y control de sesgos, cuando corresponda.
Plan de analisis, tratamiento de datos faltantes, software y analisis adicionales.

Aprobacién ética, consentimiento, registro, disponibilidad de datos y protocolos pertinentes.

Los métodos deben describir lo que realmente se hizo, no lo que se habia planificado si ambos difieren.
Toda desviacion relevante se declara y justifica. La reproducibilidad no exige copiar un protocolo
completo en el cuerpo del articulo, pero si proporcionar suficiente informacion o remitir a materiales
accesibles.

9.8 Etica, transparencia e inteligencia artificial

La transparencia abarca aprobacion ética, consentimiento, registro del estudio, financiacién, conflictos
de interés, disponibilidad de datos y contribuciones. Estas declaraciones no son formalidades:
permiten valorar posibles fuentes de sesgo y las condiciones bajo las cuales se produjo la evidencia.

Las herramientas de inteligencia artificial no pueden asumir autoria ni responsabilidad cientifica.
Cuando su uso sea pertinente segun la politica editorial, debe declararse con precision qué
herramienta se utilizo, para qué tarea y bajo qué supervision. Los autores conservan la responsabilidad
por exactitud, originalidad, confidencialidad, referencias y cumplimiento ético.

Regla de integridad. Nunca debe incorporarse una cita, dato o afirmacién generada automaticamente
sin comprobarla en la fuente primaria o en el registro original del estudio.
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9.9 Resultados: presentar evidencia, no interpretarla

Los resultados se organizan de acuerdo con los objetivos y el plan analitico, no segun el orden en que
se obtuvieron. Conviene iniciar con el flujo de participantes o unidades, continuar con su
caracterizacion y presentar después los hallazgos principales y secundarios.

Un resultado sélido comunica magnitud, direccion y precision. Cuando el disefo lo permita, deben
priorizarse estimaciones e intervalos de confianza sobre la dependencia exclusiva de valores p.
También deben informarse resultados nulos, inesperados o desfavorables si forman parte del analisis
previsto.

9.9.1 Tablas y figuras como unidades de evidencia

Cada tabla o figura debe ser comprensible por si misma, estar numerada en el orden de aparicion y
ser mencionada previamente en el texto. El parrafo de llamada identifica el hallazgo que merece
atencién; no reproduce todas las celdas. El titulo, las notas, las abreviaturas y las unidades deben
permitir interpretar la evidencia sin adivinar su contexto.

e Usar tablas para valores exactos y comparaciones estructuradas.

Usar figuras para patrones, tendencias, relaciones o flujos.

No duplicar la misma evidencia en texto, tabla y figura.

Distinguir resultados primarios, secundarios y exploratorios.

Verificar denominadores, totales, redondeo, unidades y notas explicativas.

9.10 Discusion y conclusion
9.10.1 Discusion

La discusion comienza con una sintesis interpretativa del hallazgo principal, sin repetir el apartado de
resultados. Después lo contrasta con evidencia relevante, analiza coincidencias y discrepancias,
propone explicaciones compatibles con el disefio y examina implicaciones cientificas o practicas.

Las limitaciones deben vincularse con su posible efecto sobre las estimaciones, la validez o la
transferibilidad. Enumerarlas sin evaluar su impacto aporta poco; ocultarlas deteriora la credibilidad.
También deben reconocerse fortalezas especificas sin convertirlas en argumentos promocionales.

9.10.2 Alcance de las inferencias

La fuerza verbal debe corresponder al disefio. Una asociacidén observacional no demuestra causalidad;
la ausencia de significacion estadistica no prueba equivalencia; y un resultado local no garantiza
generalizacidn universal. Verbos como «se asocié», «fue compatible» o «sugiere» suelen expresar
mejor la incertidumbre que «demostrd» o «comprobd» cuando el disefio no permite conclusiones
causales.

9.10.3 Conclusion

La conclusion responde al objetivo mediante los resultados centrales, reconoce el nivel de certeza y
evita introducir datos nuevos. Las recomendaciones deben derivarse del estudio y especificar, cuando
proceda, si se dirigen a investigacion futura, practica profesional o politica publica.
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9.11 Referencias y guias de reporte

Las referencias sostienen afirmaciones verificables y sitdan el aporte en la conversacién cientifica.
Deben seleccionarse por pertinencia y calidad, citar preferentemente fuentes primarias para resultados
originales y comprobarse contra el documento real. El gestor bibliografico ayuda a organizar, pero no
sustituye la verificacion humana.

IMRyD ordena el manuscrito, pero no garantiza un reporte completo. Por ello debe identificarse la
guia especifica para el disefio. La Tabla 54 reune asociaciones frecuentes y funciona como punto de
partida; la version y las extensiones aplicables deben confirmarse en el directorio EQUATOR vy en las
instrucciones de la revista.

Tabla 54. Guias de reporte frecuentemente asociadas con distintos disefios

Diseiio o tipo de estudio Guia frecuente Finalidad de reporte

Ensayo aleatorizado CONSORT Intervenciones, asignacion, flujo y resultados.

Estudio observacional STROBE Disefio, seleccion, variables, sesgos y estimaciones.
Exactitud diagnéstica STARD Prueba indice, referencia, participantes y exactitud.
Investigacion cualitativa SRQR / COREQ Contexto, reflexividad, produccion y andlisis de datos.
Investigacion con animales ARRIVE Disefio, procedimientos, bienestar y analisis.

Modelo de prediccion TRIPOD Desarrollo, validacion, desempefio y aplicabilidad.
Reporte de caso CARE Cronologia, intervencion, resultados y perspectiva clinica.
Revision sistematica PRISMA Busqueda, seleccidn, sintesis y transparencia.

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 54 no prescribe como disefar el estudio ni certifica su calidad metodoldgica. Su utilidad
consiste en reducir omisiones durante la escritura y facilitar que lectores, revisores y editores evallen
lo realizado.

9.12 Secuencia eficiente de redaccion

El orden de lectura no tiene que ser el orden de escritura. Una secuencia eficiente parte de los
elementos mas estables y posterga los componentes que dependen de todo el manuscrito.

o Definir mensaje central, revista potencial y guia de reporte.

o Construir el mapa de objetivos, analisis, tablas y figuras.

¢ Redactar Métodos y Resultados con base en registros y salidas verificadas.
e Escribir Discusién y Conclusion, calibrando el alcance de las inferencias.

¢ Redactar Introduccion para conducir al objetivo ya estabilizado.

o Completar titulo, resumen, palabras clave y declaraciones editoriales.

o Realizar revisiones separadas de contenido, coherencia, estilo y formato.
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9.13 Coherencia interna del manuscrito

La coherencia no se comprueba leyendo cada seccién de forma aislada, sino rastreando la misma
pregunta a través de todo el articulo. La Tabla 55 propone una auditoria vertical para detectar
objetivos sin resultados, analisis no declarados o conclusiones que exceden la evidencia.

Tabla 55. Matriz de control de coherencia interna

Elemento Pregunta de control Evidencia esperada

Problema ¢Estd delimitado y respaldado? Contexto pertinente y vacio explicito.

Objetivo ¢Responde al problema? Poblacién, fendmeno y propdsito inequivocos.
Métodos ¢Permiten responder al objetivo? Disefio, mediciones y analisis congruentes.
Resultados ¢Aportan la evidencia prevista? Resultado para cada objetivo y andlisis declarado.
Discusion ¢Interpreta esos resultados? Contraste, explicacion, limites e implicaciones.
Conclusion ¢Responde sin exagerar? Sintesis proporcional al disefio y a la incertidumbre.

Fuente. Elaboracion propia

Si alguna fila de la Tabla 55 no puede completarse con evidencia localizable, el manuscrito requiere
una revisidon estructural. La solucidon no siempre es afadir texto: a menudo consiste en eliminar
objetivos marginales, reclasificar analisis exploratorios o moderar la conclusion.

9.14 Errores frecuentes y correccion editorial

Los defectos mas costosos suelen ser de arquitectura, transparencia o inferencia, no de gramatica. La
Tabla 56 relaciona cada error con su consecuencia editorial y con una accién correctiva concreta.

Tabla 56. Errores frecuentes, efectos y acciones correctivas

Error ‘ Consecuencia

Copiar capitulos de la tesis

Texto extenso y fragmentado.

‘ Correccién

Reconstruir alrededor del mensaje central.

Titulo genérico

El estudio no se identifica.

Precisar fendmeno, poblacion o disefio
pertinente.

Introduccion enciclopédica

Oculta el vacio y el objetivo.

Conservar solo contexto funcional.

Métodos incompletos

Impide evaluar validez y
reproducibilidad.

Reportar decisiones criticas y guia
aplicable.

Omitir resultados previstos

Introduce reporte selectivo.

Presentar resultados favorables, nulos y
adversos.

Repetir tablas en el texto

Aumenta redundancia.

Destacar el patrdn o hallazgo central.

Mezclar resultado e
interpretacion

Debilita la légica IMRyD.

Separar evidencia de significado.

Exagerar causalidad

Produce conclusiones invalidas.

Ajustar lenguaje, alcance e incertidumbre.

Ocultar limitaciones

Reduce confianza y evaluabilidad.

Explicar naturaleza e impacto probable.
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Error ‘ Consecuencia ‘ Correccion

Compromete integridad y

credibilidad. Contrastar cada cita con la fuente real.

Usar referencias no verificadas

Elegir revista incompatible Eleva el riesgo de rechazo editorial. Evaluar audiencia, alcance y requisitos.

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 56 puede emplearse como registro de revision: cada autor identifica los errores presentes,
asigna una correccion y documenta su cierre. Esta practica convierte una lista genérica en un
procedimiento verificable de control de calidad.

9.15 Preparacion para el envio

Antes de someter el manuscrito deben revisarse por separado el contenido cientifico y el paquete
editorial. Este Ultimo puede incluir carta de presentacion, pagina de titulo, declaraciones, archivos de
tablas y figuras, material suplementario, lista de verificacién de reporte y datos solicitados por la
plataforma.

¢ Confirmar que todos los autores aprobaron la version final y el envio.

Verificar correspondencia entre archivo principal, resumen, metadatos y material suplementario.
Revisar anonimizacion, resolucién de figuras, numeracion y llamadas en el texto.

Declarar financiacion, conflictos, contribuciones, ética, datos y uso pertinente de IA.

Conservar una copia exacta de la version enviada y del comprobante de recepcion.

9.16 Respuesta a la revision por pares

La respuesta a revisores es un documento técnico, no una defensa personal. Cada observaciéon debe
recibir una respuesta especifica, acompanada por la modificacidn realizada y su ubicacién. La Tabla
57 ofrece una estructura minima para mantener trazabilidad.

Tabla 57. Matriz para responder observaciones de revision por pares

Comentario del

. Respuesta de los autores Cambio y ubicacion
revisor
. Se agradece la observacion y se explica cdmo fue Cambio preciso; seccion, pagina o
Comentario 1 9 Y P ; P ! » Pag
atendida. linea.
. Se expone, con evidencia, el acuerdo parcial o Aclaracion incorporada o
Comentario 2 AP ;
desacuerdo. justificacion de no cambio.

Fuente. Elaboracion propia

Como se observa en la Tabla 57, una respuesta completa vincula comentario, decision y evidencia de
modificacion. No es obligatorio aceptar toda sugerencia; cuando se discrepa, debe responderse con
respeto, fundamento cientifico y, si resulta Gtil, una aclaracién en el manuscrito.

9.17 Lista de verificacion final
Titulo, resumen e introduccion

o El titulo representa con precision el estudio y no exagera sus conclusiones.
¢ El resumen coincide con el manuscrito e incluye resultados cuantitativos o hallazgos concretos.
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¢ La introduccion delimita problema, vacio y objetivo sin convertirse en revisidén extensa.

Métodos y resultados

o El disefio, la poblacion, las mediciones, el andlisis y la ética estan claramente informados.

e Cada objetivo tiene un resultado correspondiente y cada analisis presentado fue declarado o
identificado como exploratorio.

e Todas las tablas y figuras son necesarias, autdnomas, numeradas y mencionadas en el texto.

Discusion, integridad y envio
e La discusién interpreta sin repetir, reconoce limitaciones y calibra la incertidumbre.
¢ La conclusion responde al objetivo sin incorporar datos nuevos ni inferencias indebidas.
e Referencias, autoria, financiacion, conflictos, guia de reporte, datos y uso de IA fueron

verificados.
¢ El manuscrito y sus archivos cumplen las instrucciones de la revista seleccionada.

9.18 Actividad practica: mapa del articulo

Antes de redactar, debe completarse la Tabla 58. La matriz obliga a conectar la decisidn cientifica con
la editorial y revela vacios que conviene resolver antes de producir prosa extensa.

Tabla 58. Matriz de planificacion del articulo cientifico original

Elemento Definicion para el manuscrito

Problema cientifico

Pregunta de investigacion

Objetivo principal

Disefo

Poblacion o unidad de analisis

Resultado principal

Mensaje central

Aporte cientifico

Revista potencial

Guia de reporte aplicable

Fuente. Elaboracion propia

Una vez completada la Tabla 58, debe redactarse la frase: «El principal mensaje que se espera que el
lector recuerde es...». Si la respuesta contiene varios mensajes independientes o no puede vincularse
con el resultado principal, se recomienda redefinir el alcance antes de continuar.
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Sintesis del capitulo

Un articulo cientifico original transforma resultados en una contribucion comunicable, evaluable y
reutilizable. Su solidez depende de la correspondencia problema — pregunta — objetivo — método
— resultados — discusion — conclusidn, asi como de la transparencia con que se informan las
decisiones del estudio.

La estructura IMRyD ofrece una arquitectura eficaz, pero debe complementarse con una revista bien
seleccionada, una guia de reporte adecuada, evidencia visual funcional y una revision sistematica. La
escritura senior no se distingue por sonar mas compleja, sino por hacer visibles las decisiones,
controlar la incertidumbre y eliminar todo aquello que no sirve al argumento cientifico.

Para recordar. Un buen articulo permite reconocer qué se investigd, cdmo se produjo la evidencia,
qué se encontrd y hasta donde es legitimo concluir.

Fuentes normativas y recursos recomendados

¢ International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE). Recommendations for the Conduct,
Reporting, Editing, and Publication of Scholarly Work in Medical Journals.

e EQUATOR Network. Library for Health Research Reporting.

e Committee on Publication Ethics (COPE). Core Practices and editorial guidance.

e Instrucciones para autores y politicas editoriales de la revista seleccionada.
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PARTE III
Documentos de comunicacion cientifica

CAPITULO 10

ARTICULO DE REVISION
Narrativa y sistematica

De la acumulacion bibliografica a la sintesis critica de evidencia

Principio rector. Revisar literatura no consiste en enumerar publicaciones, sino en producir una
comprension que no surge de la lectura aislada de cada estudio.
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Introduccion

El crecimiento sostenido de la produccion cientifica dificulta que una sola investigacion permita
comprender el estado de un campo. Los articulos de revision responden a esta necesidad mediante la
identificacion, organizacion, evaluacion e integracién del conocimiento disponible. Su aporte no
depende del nimero de referencias, sino de la calidad del problema formulado, de la transparencia
del procedimiento y de la capacidad analitica de la sintesis.

La revisidon narrativa y la revision sistematica comparten el uso de literatura cientifica, pero difieren
en finalidad, grado de estructuracion y alcance de sus inferencias. La primera suele interpretar un
campo amplio o reconstruir debates; la segunda responde una pregunta delimitada mediante métodos
explicitos y reproducibles. Confundirlas conduce a disefios incoherentes y afirmaciones metodoldgicas
que el manuscrito no puede sostener.

Criterio senior. El tipo de revisidn se decide a partir de la pregunta y del producto intelectual esperado;
nunca debe elegirse solo por prestigio aparente o por disponibilidad de una plantilla.

Objetivo del capitulo

Orientar la planificacién, ejecucion, redaccion y revision de articulos de revision narrativa y sistematica,
diferenciando sus propdsitos, procedimientos, productos de sintesis y requisitos de transparencia.

Resultados de aprendizaje

e Distinguir una revision narrativa de una revision sistematica y de un metaanalisis.

Formular una pregunta compatible con el tipo de revision seleccionado.

Disenar busquedas, criterios de elegibilidad y matrices de extraccion trazables.

Evaluar criticamente los estudios y sintetizar resultados sin reducirlos a resimenes sucesivos.
Aplicar PRISMA como guia de reporte en revisiones sistematicas, sin confundirlo con el método.
e Redactar y revisar el manuscrito con criterios de coherencia, integridad y adecuacién editorial.

10.1 Naturaleza y aporte del articulo de revision

Un articulo de revisién es un documento cientifico que examina conocimiento previamente producido
para responder una pregunta, explicar la evolucion de un campo, identificar patrones o controversias
y delimitar vacios. Aunque generalmente no genera datos primarios, si produce un resultado
intelectual original: una sintesis estructurada y argumentada.

Una revisidn rigurosa permite establecer qué se sabe, como se obtuvo ese conocimiento, en qué
coinciden o divergen los estudios, qué limitaciones condicionan la evidencia y qué nuevas
investigaciones resultan justificadas. Si el manuscrito solo describe cada fuente por separado, todavia
no existe sintesis.

10.2 Revision narrativa y revision sistematica

Las dos modalidades no son categorias jerarquicas, sino respuestas a propositos diferentes. La Tabla
59 compara sus decisiones centrales y permite verificar si el nombre asignado al articulo coincide con
el procedimiento realmente ejecutado.
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Tabla 59. Diferencias metodoldgicas entre revision narrativa y revision sistematica

Dimension Revision narrativa Revision sistematica

Propésito Interpretar ampliamente un tema o debate. Responder una pregunta especifica.

Pregunta Puede ser amplia, conceptual o historica. Se delimita antes de iniciar la seleccion.
Protocolo Plan transparente, no siempre registrado. Métodos predefinidos; registro cuando

corresponda.

Explicita, exhaustiva dentro del alcance y

Busqueda Flexible, razonada y descrita. reproducible.

Elegibilidad Criterios justificables, con mayor flexibilidad. Criterios este_lbleudos previamente y aplicados
de forma uniforme.

Evaluacion critica Recomendable y vinculada al argumento. %%E%O;Sente ekl FEkpEL 0 8 [ elEeies

Sintesis Principalmente interpretativa y tematica. Estru<_:tur_a da; narrativa y, si procede,
cuantitativa.

Metaanalisis No suele corresponder. Opcional, solo con datos suficientemente

compatibles.

Transparencia del proceso y normas de la PRISMA y extensiones pertinentes, ademas

Reporte revista. de la revista.

Fuente. Elaboracion propia

Como evidencia la Tabla 59, la sistematicidad no depende de usar muchas bases de datos ni de dibujar
un diagrama de flujo. Depende de decisiones definidas, documentadas y reproducibles. A su vez, la
flexibilidad narrativa no autoriza una seleccion arbitraria o sesgada de referencias.

Para recordar. Toda revision sistematica revisa literatura, pero no toda revision de literatura constituye
una revision sistematica.

10.3 ¢Cuando elegir cada modalidad?
10.3.1 Revision narrativa

Resulta apropiada para ofrecer una vision general, reconstruir la evolucion de un concepto, contrastar
perspectivas tedricas, integrar literatura heterogénea o analizar debates complejos. Su contribucion
reside en la arquitectura conceptual y en la interpretacién critica, por lo que debe explicitar alcance,
fuentes, criterios de seleccidn y ejes de andlisis.

10.3.2 Revision sistematica

Es adecuada cuando se busca responder una pregunta delimitada mediante un proceso planificado de
identificacion, seleccion, evaluacion y sintesis. El punto de partida no es «buscar articulos sobre un
tema», sino una incertidumbre susceptible de responderse con la evidencia disponible.
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10.3.3 Metaanalisis

El metaanalisis es una técnica estadistica para combinar resultados cuantitativos compatibles; no es
sindnimo de revisidn sistematica ni un requisito de ella. Solo se justifica cuando pregunta, disefios,
medidas, comparadores y datos permiten una combinacién cientifica defendible. La heterogeneidad
debe analizarse, no ocultarse mediante una estimaciéon agrupada.

10.4 Formulacion de la pregunta de revision

La pregunta define el universo de evidencia, los conceptos de busqueda, la elegibilidad, las variables
a extraer y el método de sintesis. Debe ser suficientemente especifica para orientar decisiones, pero
no tan estrecha que pierda relevancia cientifica.

PICO es una de varias estructuras disponibles. La Tabla 60 muestra sus componentes y la funcién que
cumplen en una pregunta de intervencion o exposicion.

Tabla 60. Componentes de la estructura PICO

Componente Significado Pregunta de delimitacion

P Poblacién o problema ¢En quiénes o en qué unidades se estudia el fendmeno?
I Intervencion o exposicion ¢Qué accidn, condicidn o exposicion se evalla?

C Comparacion ¢Frente a qué alternativa o condicion se contrasta?

o Resultado ¢Qué desenlace o efecto se pretende sintetizar?

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 60 no debe utilizarse de forma mecanica. Preguntas cualitativas, diagndsticas, ambientales,
de prevalencia o de alcance pueden requerir otras estructuras. El marco se adapta a la pregunta; la
pregunta no se deforma para entrar en el marco.

10.5 Planificacion y protocolo
10.5.1 Plan de una revision narrativa

Aunqgue admita flexibilidad, una revisidon narrativa necesita un plan que establezca tema, proposito,
alcance temporal y conceptual, fuentes, criterios de seleccion, ejes de lectura y estrategia de discusion.
Esta anticipacién reduce la seleccion oportunista de literatura y permite justificar por qué ciertas
fuentes sostienen el argumento.

10.5.2 Protocolo de una revision sistematica

El protocolo transforma decisiones analiticas en compromisos previos. Debe especificar pregunta,
criterios de elegibilidad, fuentes, estrategia de blusqueda, proceso de seleccidn, datos por extraer,
evaluacion del riesgo de sesgo, métodos de sintesis y analisis adicionales. Cuando procede, se registra
antes de ejecutar la revision.

Trazabilidad. Toda modificacion relevante del protocolo debe conservarse, fecharse, justificarse y
declararse en el manuscrito.
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10.6 Busqueda de informacion

Una estrategia de busqueda traduce los conceptos de la pregunta al lenguaje de las fuentes
bibliogréficas. Debe combinar términos libres, sindnimos, variantes linglisticas y vocabularios
controlados cuando estén disponibles. La sensibilidad y la precision se equilibran mediante pruebas
piloto.

10.6.1 Operadores y estructura

OR agrupa sinénimos y amplia la recuperacion.

AND combina conceptos diferentes y restringe los resultados.

NOT excluye términos, pero puede eliminar estudios pertinentes y exige prudencia.
Comillas, truncamientos, campos y proximidad se utilizan segun la sintaxis de cada fuente.

La estrategia final debe conservarse exactamente como fue ejecutada, junto con la fuente, plataforma
y fecha de busqueda. Una descripcion genérica como «se buscaron articulos relacionados» no permite
reproduccion ni evaluacion.

10.6.2 Seleccion de fuentes

Las bases y fuentes se eligen segun disciplina, tipo de evidencia, cobertura geografica e idioma. Una
sola fuente puede ser insuficiente, pero acumular bases redundantes tampoco garantiza calidad.
Deben considerarse, segun la pregunta, literatura gris, registros, repositorios, blsqueda de citas y
contacto con autores.

10.7 Elegibilidad y seleccion de estudios

Los criterios de inclusion y exclusién convierten la pregunta en reglas operativas. Pueden considerar
poblacion, fendmeno, intervencion, disefio, periodo, regidn, idioma, tipo de publicacién y resultados.
Cada criterio requiere una justificacion cientifica y debe aplicarse de manera consistente.

En una revisién sistematica, la seleccidén suele comprender identificacion, deduplicacion, evaluacion
de titulos y resimenes, evaluacién de textos completos e inclusién. Deben registrarse decisiones,
desacuerdos, resolucién y razones de exclusion en texto completo. Los recuentos nunca se
reconstruyen por estimacion después del proceso.

10.8 Extraccion y gestion de la informacion

La extraccion debe responder a la pregunta y al plan de sintesis. La Tabla 61 presenta una matriz
basica; sus columnas deben adaptarse al dominio y probarse con una muestra de estudios antes de
la extraccion definitiva.

Tabla 61. Matriz basica para extraccion y comparacién de estudios

Informacion que debe registrarse Funcion analitica
Identificacion Autor, afio, pais, fuente y referencia Unica. Rast_r ear el estudio y detectar
duplicados.
Propadsito y disefio Objetivo, disefio, contexto y periodo. Compara’r preguntas /Gl
metodoldgica.
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Informacion que debe registrarse Funcion analitica

Valorar comparabilidad y

Poblacion o unidad Criterios, tamafio y caracteristicas relevantes. S
aplicabilidad.
Variables o - . B o . . oy
= Definiciones, instrumentos, exposicion e intervencion. | Reconocer diferencias de medicion.
categorias
Resultados Estimaciones, incertidumbre o hallazgos tematicos. Sustentar la sintesis.

Sesgos, pérdidas, confusion y restricciones

Calibrar la confianza en la evidencia.
declaradas.

Limitaciones

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 61 organiza evidencia, pero no la sintetiza. Después de completarla deben compararse
disefios, contextos, medidas y resultados para identificar patrones, discrepancias y explicaciones
plausibles. En estudios ambientales pueden afadirse ecosistema, especie, escala y perturbacién; en
educacion, nivel, intervencion, instrumento y duracion.

10.9 Evaluacion critica y riesgo de sesgo

No toda publicacion aporta evidencia igualmente confiable. La evaluacion debe considerar seleccion
de participantes o unidades, medicidén, confusion, pérdidas, reporte selectivo, transparencia del
analisis y otros dominios pertinentes al disefio. La herramienta se selecciona por adecuacion
metodoldgica, no porque otra revision la haya utilizado.

La valoracidn critica debe influir en la sintesis y en las conclusiones. Presentar una puntuacion sin
explicar cdmo modifica la confianza en los hallazgos convierte la evaluacion en un tramite decorativo.

10.10 Sintesis de la evidencia

Sintetizar significa construir una respuesta de conjunto. En lugar de encadenar «el autor A encontro...»
y «el autor B informd...», la redaccion debe organizarse por patrones, categorias, mecanismos,
contextos o resultados y utilizar los estudios como evidencia de cada afirmacion comparativa.

e Agrupar estudios comparables y justificar las agrupaciones.

Examinar direccion, magnitud, precision y consistencia de los resultados.

Explicar discrepancias mediante diferencias de disefio, poblacion, contexto o medicion.
Relacionar las limitaciones metodoldgicas con la confianza en la conclusion.

Distinguir ausencia de evidencia de evidencia de ausencia.

10.11 Redaccion del articulo
10.11.1 Revision narrativa

El manuscrito puede organizarse en titulo, resumen, introduccion, procedimiento de revision,
desarrollo tematico, discusion y consideraciones finales. Los ejes tematicos deben derivar del objetivo
y conducir una progresion argumental. La seccién metodoldgica explica cdmo se localizaron y
seleccionaron las fuentes, aun cuando el procedimiento no pretenda exhaustividad sistematica.
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10.11.2 Revision sistematica

La introduccion establece contexto, justificacion y objetivo. Los métodos describen protocolo,
elegibilidad, fuentes, busqueda, seleccion, extraccion, riesgo de sesgo y sintesis. Los resultados
informan flujo, caracteristicas, valoraciones y sintesis. La discusion interpreta la evidencia, su certeza,
limitaciones, aplicabilidad e implicaciones; la conclusién responde la pregunta sin exceder los
hallazgos.

10.12 PRISMA 2020 y diagrama de flujo

PRISMA 2020 es una guia de reporte para revisiones sistematicas y metaandlisis. Incluye lista de
verificacién, orientaciones para resumenes y modelos de flujo. No sustituye el protocolo, la busqueda,
la evaluacidn ni la sintesis; aplicarlo al final Unicamente para producir un diagrama no convierte una
blsqueda narrativa en revisidn sistematica.

El diagrama representa la identificacion y seleccién de registros y estudios. Sus valores deben
mantener correspondencia matematica entre registros identificados, duplicados eliminados, registros
evaluados, informes buscados y evaluados, exclusiones justificadas y estudios incluidos. La plantilla
se elige segun se trate de una revision nueva o actualizada y segun las fuentes utilizadas.

Control numérico. Cada cifra del diagrama debe provenir del registro real del proceso de seleccion y
poder reconciliarse con la base de decisiones.

10.13 Construccion de la discusion

La discusion interpreta el conjunto de evidencia, no repite tablas. Debe explicar el hallazgo principal
de la sintesis, valorar coincidencias y contradicciones, examinar causas metodoldgicas o contextuales
de heterogeneidad y establecer la solidez de las conclusiones.

También debe diferenciar limitaciones de los estudios incluidos de limitaciones de la propia revision,
como restricciones de blsqueda, seleccion, extraccion o sintesis. Las propuestas de investigacion
futura deben derivarse de vacios demostrados, no de formulas genéricas.

10.14 Errores frecuentes y acciones correctivas

Los errores mas graves comprometen la clasificacion del disefio, la reproducibilidad o la interpretacion.
La Tabla 62 los vincula con su efecto y con una correccion verificable.

Tabla 62. Errores frecuentes en articulos de revision

Consecuencia Accion correctiva

Comparar, contrastar e interpretar por

Acumular citas Produce una bibliografia comentada. cies

Denominar sistematica a

. p Confunde el disefio y el alcance. Definir y ejecutar un método reproducible.
cualquier busqueda

Seleccionar fuentes seglin cobertura y
pregunta.

Consultar una sola fuente sin

justificar Puede limitar la recuperacion.
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Error

No registrar la blsqueda

Consecuencia

Impide reproducirla.

Accion correctiva

Conservar cadenas, plataformas y fechas.

Cambiar criterios tras ver
resultados

Introduce sesgo de seleccidn.

Predefinir criterios y declarar desviaciones.

Confundir revisiéon con
metaanalisis

Genera un error conceptual.

Separar sintesis sistematica y combinacion
estadistica.

Usar PRISMA como adorno

No demuestra sistematicidad.

Aplicar la guia al reporte completo.

Resumir estudio por estudio

Impide construir una respuesta
integrada.

Organizar la sintesis por patrones o
categorias.

Ignorar riesgo de sesgo

Sobrevalora resultados débiles.

Integrar la valoracion a la interpretacion.

Aceptar referencias generadas
sin verificar

Compromete la integridad.

Comprobar cada fuente y sus metadatos.

Concluir mas alla de la
evidencia

Produce afirmaciones injustificadas.

Calibrar conclusion, certeza y aplicabilidad.

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 62 puede convertirse en

una hoja de control editorial: cada error detectado se asigna a una

persona, se corrige y se verifica antes del envio. Asi, la revision deja de depender de una lectura

general y adquiere trazabilidad.

10.15 Uso responsable de inteligencia artificial

La inteligencia artificial puede apoyar tareas delimitadas —organizacién preliminar, revisién linguistica,
expansion controlada de términos o estructuracion inicial—, pero no sustituye la busqueda, la
elegibilidad, la evaluacion critica ni la interpretacion. Tampoco puede asumir autoria o responsabilidad

cientifica.

Toda referencia, DOI, dato y clasificacion sugeridos deben verificarse en la publicacién original o en
una fuente bibliografica confiable. Cuando el uso sea sustantivo, se declara conforme a la politica de
la revista, preservando confidencialidad y control humano.

10.16 Rutas practicas de trabajo

10.16.1 Revision narrativa

o Delimitar tema y propdsito.

Definir alcance, fuentes y criterios.

Buscar y seleccionar literatura pertinente.
Leer, clasificar y construir ejes tematicos.
Comparar estudios y elaborar la sintesis critica.

e Redactar, verificar referencias y revisar coherencia.
10.16.2 Revision sistematica

e Formular la pregunta y establecer el protocolo.
o Definir elegibilidad, fuentes y estrategia de blsqueda.
¢ Ejecutar busquedas, deduplicar y seleccionar estudios.
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e Extraer datos y evaluar riesgo de sesgo.

e Sintetizar resultados y valorar heterogeneidad.

e Construir el flujo PRISMA con registros reales.

e Interpretar, redactar y verificar la guia de reporte.

10.17 Listas de verificacion
Revision narrativa

o El objetivo, alcance y procedimiento de seleccidn estan explicitos.

e Las fuentes son pertinentes y las referencias fueron verificadas.

¢ La organizacién tematica responde al objetivo y existe comparacién critica.
¢ Se reconocen contradicciones, limitaciones y vacios.

e Las conclusiones derivan de la literatura efectivamente analizada.

Revision sistematica

e La pregunta, el protocolo y los criterios de elegibilidad fueron definidos previamente.
¢ Fuentes, estrategias y fechas de busqueda permiten reproduccion.

e La seleccion, exclusiones y cifras del flujo PRISMA son trazables.

e La extraccion y la herramienta de riesgo de sesgo son apropiadas.

¢ La sintesis responde la pregunta y el metaanalisis, si existe, esta justificado.

e Las conclusiones reflejan la evidencia, sus limitaciones y su certeza.

10.18 Actividad practica: disefo de la revision

La Tabla 63 debe completarse antes de iniciar la busqueda definitiva. Su propdsito es comprobar la
correspondencia entre problema, pregunta, tipo de revision y procedimiento previsto.

Tabla 63. Matriz de planificacion del articulo de revision

Elemento Definicion para la revision

Tema y problema

Pregunta

Objetivo

Tipo de revision Narrativa / sistematica; justificar.

Conceptos de blsqueda

Fuentes y periodo

Criterios de inclusion

Criterios de exclusion

Extraccion y evaluacion

Estrategia de sintesis
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Elemento Definicion para la revision

Guia de reporte

Revista potencial

Fuente. Elaboracion propia

Después de completar la Tabla 63, debe responderse: «¢Qué podra comprender el lector después de
esta revision que seria dificil comprender consultando los estudios individualmente?». Si no existe una
respuesta clara, el aporte intelectual todavia requiere delimitacién.

Sintesis del capitulo

La revisidn narrativa interpreta campos, conceptos y debates mediante una organizacion critica y
transparente. La revision sistematica responde una pregunta delimitada mediante procedimientos
predefinidos, explicitos y reproducibles. Ninguna es superior en términos absolutos: su validez
depende de la congruencia entre pregunta, método, sintesis y afirmaciones.

El metaanalisis es una opcién estadistica dentro de determinadas revisiones sistematicas, no una
condicién obligatoria. PRISMA mejora la transparencia del reporte, pero no reemplaza el método. En
ambas modalidades, la contribucidn surge cuando la literatura se transforma en una explicacién
integrada, critica y util.

Para recordar. Una revision cientifica rigurosa no muestra cuanto se leyd; demuestra qué comprension
nueva se construyd a partir de la evidencia disponible.

Fuentes normativas y recursos recomendados

Se recomienda consultar PRISMA 2020 —lista de verificacidn, documento de explicacion y diagramas
de flujo—; el directorio de guias de EQUATOR Network; los manuales metodoldgicos de Cochrane y
JBI; vy las instrucciones y politicas de la revista seleccionada.
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PARTE III
Documentos de comunicacion cientifica

CAPITULO 11

ESTANDARES, GUIAS Y BUENAS
PRACTICAS
para la publicacion cientifica

Principio rector. La confiabilidad de una publicacion depende tanto de la evidencia como de la
transparencia con que se informan métodos, contribuciones, intereses y limites.
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Introduccion

La escritura correcta constituye solo una parte de la publicacién cientifica. Para incorporarse
responsablemente al registro académico, un manuscrito también debe declarar como se produjo la
evidencia, quién participd, qué intereses pudieron influir y qué criterios orientaron su reporte. Estas
exigencias permiten que lectores, revisores y editores evallen el trabajo con informacién suficiente.

Siglas como ICMJE, EQUATOR, COPE, CRediT, ORCID y DOI suelen presentarse juntas, aunque
designan instrumentos diferentes. Algunas orientan la conducta editorial; otras ayudan a reportar
disefios especificos, describen contribuciones o proporcionan identificadores persistentes. Este
capitulo organiza ese ecosistema para que cada recurso se utilice en el momento y con la finalidad
correctos.

Objetivo del capitulo

Explicar los principales estandares, recomendaciones, guias e instrumentos de buenas practicas
vinculados con la preparacion, el envio y la publicacion de manuscritos cientificos, estableciendo
criterios para su seleccion y uso responsable.

Resultados de aprendizaje

o Diferenciar estilos de citacion, recomendaciones editoriales, guias de reporte, taxonomias e
identificadores.

e Reconocer el alcance de ICMJE, EQUATOR y COPE.

o Aplicar criterios de autoria y describir contribuciones mediante CRediT.

¢ Seleccionar la guia de reporte compatible con el disefio real del estudio.

e Distinguir ORCID, DOI, indexacion e indicadores bibliométricos.

e Evaluar transparencia, integridad, conflictos de interés y uso de inteligencia artificial antes del
envio.

11.1 Funcion de los estandares y las buenas practicas

Una investigacion metodoldgicamente sélida puede comunicarse de manera incompleta. La omision
de criterios de seleccion, procedimientos, resultados desfavorables, limitaciones, financiacion o
contribuciones impide evaluar la validez y puede distorsionar la interpretacion. Las orientaciones de
publicacién buscan reducir estas fallas mediante informacion clara, completa, ética, transparente y
verificable.

Criterio senior. Cumplir una lista no garantiza calidad cientifica; sin embargo, omitir informacion
esencial impide demostrarla.

11.2 Taxonomia funcional: no todo es una norma

Denominar «norma» a cualquier recurso editorial genera errores conceptuales y de aplicacion. La
Tabla 64 clasifica los instrumentos mas frecuentes segin su funcién y evita atribuirles capacidades
que no poseen.
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Tabla 64. Instrumentos del ecosistema de publicacion cientifica

Instrumento Funcion principal Ejemplos
Estilo de citacion Define citas y referencias. APA, Vancouver, IEEE
Recomendacion editorial Orienta conducta, preparacion y publicacion. ICMIE

Indica informacion que debe comunicarse segun el

Guia de reporte CONSORT, STROBE, PRISMA

disefio.
Red de guias Organiza y facilita localizar guias de reporte. EQUATOR
Orientacion ética editorial Apoya prevencion y gestion de problemas de COPE
publicacién.
Taxor_loml_a! 2 Describe funciones realizadas en el trabajo. CRediT
contribucion
Identificador de persona Distingue inequivocamente a un investigador. ORCID
Identificador de objeto Identifica persistentemente un producto digital. DOI

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 64 muestra por qué no es correcto afirmar que PRISMA es un estilo bibliografico o que
EQUATOR constituye una metodologia. Una formulacién precisa seria: «la revision sistematica fue
reportada de acuerdo con PRISMA», mientras las referencias se adaptaron al estilo exigido por la
revista.

11.3 ICMJE: recomendaciones para publicaciones médicas

El International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE) desarrolla recomendaciones sobre
conducta, reporte, edicidn y publicacion en revistas médicas. Sus orientaciones abarcan autoria,
conflictos de interés, proteccion de participantes, preparacién del manuscrito, revision editorial,
correcciones y uso de inteligencia artificial.

Su alcance principal es biomédico. Por tanto, no debe presentarse como autoridad universal para
todas las disciplinas, aunque muchos de sus principios de responsabilidad e integridad resulten
transferibles. Siempre deben consultarse ademas los estandares disciplinares, las politicas
institucionales y las instrucciones de la revista seleccionada.

11.3.1 Preparacion del manuscrito

ICMIE describe componentes habituales como pagina de titulo, resumen, introduccién, métodos,
resultados, discusion, referencias, tablas y figuras. La estructura IMRyD es frecuente en investigacion
original, pero las exigencias finales dependen del género, el disefio y las instrucciones editoriales.

11.4 Autoria, responsabilidad y contribucion
11.4.1 Autoria cientifica

La autoria combina reconocimiento y responsabilidad. En el ambito biomédico suele considerarse la
contribucién sustancial, la participacion intelectual en la redaccién o revisidn, la aprobacion final y la
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responsabilidad por la integridad del trabajo. Los criterios aplicables deben acordarse al inicio y
revisarse cuando cambian las contribuciones.

Autoria honoraria: inclusiéon por jerarquia o prestigio sin contribucién justificable.
Autoria omitida: exclusién injustificada de quien cumple los criterios.

Autoria por intercambio: incorporacién de nombres por reciprocidad productiva.
Disputa tardia: negociacién del orden cuando el manuscrito ya esta concluido.

Principio de responsabilidad. La autoria representa contribucion intelectual y rendicién de cuentas;
no constituye una recompensa por cargo, financiamiento o supervision administrativa aislada.

11.4.2 CRediT

Contributor Role Taxonomy (CRediT) permite describir funciones como conceptualizacion,
metodologia, investigacion, curacion de datos, andlisis formal, software, visualizacion, financiacion,
supervision y redacciéon. CRediT transparenta quién hizo qué, pero no decide por si solo quién merece
autoria. La Tabla 65 ejemplifica una declaracion concisa. Antes del envio, cada participante debe
confirmar que las funciones asignadas reflejan su trabajo real.

Tabla 65. Ejemplo de declaracion de contribuciones mediante CRediT

Participante Contribuciones declaradas Control

Investigador A Conceptualizacion, metodologia y borrador original. Confirmacion del participante
Investigador B Investigacion y curacion de datos. Confirmacion del participante
Investigador C Andlisis formal y visualizacién. Confirmacién del participante
Investigador D Supervisidn, revision y edicion. Confirmacion del participante

Fuente. Elaboracion propia

Como ilustra la Tabla 65, una persona puede asumir varias funciones y una funciéon puede
corresponder a varias personas. La declaracion complementa —pero no reemplaza— el acuerdo de
autoria y responsabilidad.

11.5 EQUATOR vy las guias de reporte

EQUATOR Network relne y facilita la localizacidon de guias destinadas a mejorar la calidad y
transparencia del reporte, principalmente en investigacién en salud. La Tabla 66 relaciona disefios
frecuentes con recursos conocidos; la version, extension y lista aplicables deben confirmarse en los
sitios oficiales y en la revista.

Tabla 66. Correspondencia frecuente entre disefio y guia de reporte

Disefio o producto Guia frecuente Proposito
Ensayo aleatorizado CONSORT Reportar asignacion, flujo, intervencion y resultados.
Protocolo de ensayo SPIRIT Transparentar planificacion del ensayo.

Estudio observacional STROBE Reportar seleccion, variables, sesgos y estimaciones.
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Diseiio o producto Guia frecuente Proposito

Revision sistematica PRISMA Reportar identificacion, seleccion y sintesis.
Protocolo de revision PRISMA-P Reportar decisiones previstas.

Exactitud diagndstica STARD Reportar prueba indice, referencia y exactitud.
Modelo de prediccion TRIPOD Reportar desarrollo, validacion y desempefio.
Reporte de caso CARE Reportar cronologia, intervencion y resultados.
Investigacion cualitativa SRQR / COREQ Reportar contexto, reflexividad, produccion y analisis.
Investigacion con animales ARRIVE Reportar disefio, procedimientos, bienestar y analisis.
Mejora de calidad SQUIRE Reportar intervencién y evaluacién de mejora.
Evaluacion economica CHEERS Reportar métodos, supuestos, costos y resultados.

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 66 funciona como mapa inicial, no como seleccién automatica. Una investigacién puede
requerir una extension especifica 0 mas de una guia cuando combina disefios. La decisién final parte
del disefio real, no del titulo deseado para el articulo.

11.5.1 Guia de reporte no equivale a metodologia

La metodologia define cdmo se disefia y ejecuta el estudio; la guia de reporte orienta qué debe
comunicarse sobre lo realizado. Completar STROBE no convierte un trabajo en estudio observacional,
PRISMA no transforma una busqueda en revision sistematica y CONSORT no corrige un ensayo mal
disefado.

11.5.2 Seleccion de la guia

o Identificar el disefio real y el tipo de documento.

e Buscar la guia principal y sus extensiones pertinentes.

e Confirmar la version vigente en la fuente oficial.

¢ Revisar si la revista exige checklist, diagrama o archivo complementario.
o Aplicar la guia durante la escritura y documentar su cumplimiento.

11.6 COPE e integridad editorial

Committee on Publication Ethics desarrolla recursos para promover buenas practicas y orientar la
gestion de sospechas o problemas como plagio, manipulacion de datos o imagenes, autoria indebida,
publicacién duplicada, conflictos no declarados y procesos de correccion. Sus recursos apoyan
decisiones, pero deben articularse con la politica de la revista y el debido proceso institucional.

11.6.1 Correccion, retractacion y actualizacion

Una correccion subsana un error que no invalida el nicleo del trabajo; una retractacion advierte que
los hallazgos ya no son confiables o que existid6 una infraccion grave. También pueden existir
expresiones de preocupacion u otros avisos editoriales. La respuesta debe ser proporcional,
transparente y preservar el registro cientifico.
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11.7 Conflictos de interés y financiacion

Un conflicto de interés es una condicién financiera, profesional, institucional o personal que podria
influir —o ser percibida como influyente— en decisiones cientificas. Declararlo no implica
automaticamente conducta indebida; permite que lectores y editores evallen el contexto.

La financiacién debe indicar fuente, cddigo cuando corresponda y papel del financiador en diseno,
analisis, redaccién y decision de publicar. También debe declararse cuando el trabajo no recibid
financiacion especifica. Transparencia no significa ausencia de intereses, sino visibilidad suficiente
para valorarlos.

11.8 Inteligencia artificial en la publicacion

Las herramientas de inteligencia artificial pueden apoyar tareas delimitadas, pero no asumen autoria,
responsabilidad ni aprobacién final. Los autores humanos responden por exactitud, originalidad,
confidencialidad, atribucion, proteccién de datos y cumplimiento de las politicas editoriales.

Nunca debe aceptarse automaticamente una referencia, DOI, estadistica o cita sugerida por IA. Cada
elemento se contrasta con la publicacion original o con una fuente bibliografica confiable. Cuando el
uso sea sustantivo, se declara herramienta, propdsito y supervision segun las politicas vigentes.

Regla de oro. Si una fuente no puede localizarse y verificarse, no debe incluirse en el manuscrito.

11.9 Identificadores persistentes: ORCID y DOI
11.9.1 ORCID

ORCID proporciona un identificador persistente para personas investigadoras y reduce ambigiiedades
por homonimia, cambios de nombre o variantes de firma. Su utilidad depende de mantener el registro
actualizado y asociarlo correctamente en los sistemas editoriales.

11.9.2 DOI

El Digital Object Identifier identifica persistentemente un objeto digital y facilita su localizaciéon aun
cuando cambie la direccion web. Un DOI no certifica calidad metodoldgica, revisién por pares ni
legitimidad de la revista, mas identifica un objeto. ORCID identifica a la persona; DOI identifica el
objeto.

11.10 Transparencia como arquitectura transversal

La transparencia conecta métodos, datos, ética, registro, autoria, contribuciones, financiacion,
intereses, materiales y correcciones. No se limita a una declaracion final: debe planificarse desde el
disefio y mantenerse durante analisis, redaccion, revision y publicacion.

Describir decisiones metodoldgicas relevantes y desviaciones del protocolo.
Reportar resultados previstos, incluidos los no favorables.

Relacionar datos, materiales, cddigo o restricciones de acceso cuando corresponda.
Identificar contribuciones, financiacion e intereses potenciales.

Corregir el registro cuando se detectan errores posteriores.
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11.11 Seleccion de una revista confiable

La evaluacién debe considerar alcance, comité editorial verificable, revisidn por pares descrita, politicas
éticas, costos transparentes, archivo digital, informaciéon de contacto, calidad de articulos publicados
y presencia en indices pertinentes. Promesas de aceptacion rapida, métricas opacas, suplantacion de
titulos o solicitudes agresivas son sefiales de alerta.

Indexacion, factor de impacto y calidad no son sinénimos. Una base de datos aplica criterios propios;
un indicador resume citas bajo ciertas condiciones; la calidad cientifica se juzga mediante disefio,
ejecucion, reporte e integridad. Ningun sello aislado sustituye la evaluacion integral.

11.12 Integracion funcional de los sistemas

Los instrumentos se complementan a lo largo del ciclo de publicacién. Primero se define el disefio y
la metodologia; después se identifica la guia de reporte; durante la redaccién se aplican las politicas
de autoria, contribucién, ética y transparencia; finalmente se cumplen las instrucciones de la revista
y se verifican los identificadores.

La Tabla 67 ofrece un mapa de consulta rapida para elegir el recurso segun la necesidad concreta.

Tabla 67. Mapa practico de recursos para la publicacién cientifica

Necesidad Recurso principal Verificacion adicional
Dar formato a citas y referencias APA, Vancouver, IEEE u otro estilo Instrucciones de la revista
Preparar manuscrito biomédico ICMIE Politicas y plantilla editorial
Localizar guia de reporte en salud EQUATOR Disefio y extension especifica
Reportar ensayo / observacional CONSORT / STROBE Checklist vigente

Reportar revision sistematica PRISMA Protocolo y extension aplicable
Reportar caso / cualitativo CARE / COREQ o0 SRQR Adecuacion al enfoque
Gestionar ética editorial COPE Politica de revista e institucion
Describir contribuciones CRediT Criterios de autoria
Identificar persona / producto ORCID / DOI Metadatos correctos
Preparar el envio Instrucciones para autores Archivos y declaraciones

Fuente. Elaboracion propia

Como muestra la Tabla 67, ninguna herramienta responde por si sola a todas las necesidades. La
consulta correcta combina el recurso general, la guia del disefio y los requisitos especificos de la
revista.

11.13 Errores conceptuales frecuentes

La Tabla 68 transforma afirmaciones problematicas en correcciones operativas. Puede utilizarse
durante la capacitacion de autores y en la revision previa al envio.
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Tabla 68. Errores frecuentes, explicacion y correccion

Afirmacion incorrecta

Por qué falla

Correccion

«PRISMA es un estilo bibliografico»

Es una guia de reporte.

Aplicar el estilo de referencias
solicitado.

«EQUATOR es una metodologia»

Es una red y biblioteca de guias.

Aplicar la metodologia del disefio.

«STROBE define mi estudio»

La guia no determina el disefio.

Definir disefio y luego seleccionar la
guia.

«PRISMA hace sistematica mi
revision»

No sustituye protocolo ni métodos.

Planificar y ejecutar un proceso
sistematico.

«CRediT decide la autoria>»

Describe contribuciones.

Aplicar criterios de autoria y
responsabilidad.

«ORCID implica que existe DOI»

Identifican entidades diferentes.

Distinguir persona y producto.

«Un DOI certifica la revista»

No acredita calidad editorial.

Evaluar integralmente la revista.

«La IA puede ser autora»

No asume responsabilidad
cientifica.

Mantener responsabilidad humana y
declarar uso.

«La referencia generada debe
existir»

Puede ser falsa o inexacta.

Verificar la fuente original.

«La guia internacional basta»

La revista establece requisitos
propios.

Consultar siempre instrucciones
editoriales.

Fuente. Elaboracion propia

La lectura transversal de la Tabla 68 revela un patron: la mayoria de los errores proviene de atribuir
a un instrumento una funcion distinta de aquella para la que fue creado.

11.14 Ruta de decision antes de publicar

e Definir el tipo de documento y el disefio real.

o Identificar la guia de reporte y confirmar su version y extensiones.
e Seleccionar una revista compatible y revisar sus instrucciones.

¢ Acordar autoria, orden y contribuciones.

o Verificar ética, registro, financiacion, conflictos, datos y materiales.
e Comprobar referencias, tablas, figuras, metadatos e identificadores.
e Revisar y declarar el uso pertinente de inteligencia artificial.

e Adjuntar checklist y archivos exigidos; conservar la version enviada.

11.15 Lista de verificacion antes del envio
Documento, diseno y revista

e El tipo de articulo y el tema corresponden al alcance editorial.
¢ El disefio esta correctamente identificado y la guia de reporte es pertinente.
¢ Se verificaron version, extensiones, checklist, longitud, tablas y figuras.

Autoria e integridad

110



GUIA PRACTICA PARA LA ELABORACION DE DOCUMENTOS ACADEMICOS Y LA REDACCION CIENTIFICA

e Todos los autores contribuyeron, aprobaron el texto y aceptan responsabilidad.
e Las contribuciones y el orden fueron confirmados.
o (Citas, datos, analisis y limitaciones fueron verificados; no existen referencias inventadas.

Transparencia e identificacion

« Etica, registro, financiacion, conflictos y disponibilidad de datos estan informados.
e El uso de IA fue supervisado y declarado cuando corresponde.
e Nombires, afiliaciones, ORCID, DOI y metadatos son correctos.

11.16 Actividad practica

Para cada situacion debe identificarse el recurso principal y justificarse su funcién: una revision
sistematica requiere PRISMA para el reporte; un estudio observacional, STROBE; la descripciéon de
contribuciones, CRediT; la identificacion de una persona, ORCID; la orientacién biomédica sobre
autoria, ICMJE; la busqueda de una guia, EQUATOR; y un problema de ética editorial, las politicas
aplicables y recursos como COPE.

Sintesis del capitulo

La publicacién cientifica funciona mediante instrumentos complementarios. ICMJE orienta
especialmente la comunicacion biomédica; EQUATOR facilita encontrar guias de reporte; COPE apoya
la integridad editorial; CRediT describe contribuciones; ORCID identifica personas y DOI identifica
objetos digitales.

El uso competente comienza por reconocer la funcion y el alcance de cada recurso. Después se define
el disefo, se selecciona la guia pertinente, se revisan sus versiones y extensiones y se cumplen las
instrucciones de la revista. La transparencia no es una formalidad final, sino una arquitectura que
acompafia todo el ciclo de investigacién y publicacion.

Para recordar. Las buenas practicas no consisten en acumular siglas, sino en aplicar el instrumento
correcto para hacer visible, evaluable y responsable cada decision cientifica.

Fuentes normativas recomendadas

Se recomienda consultar las versiones vigentes de las recomendaciones del ICMIJE; el directorio de
EQUATOR Network; los recursos de COPE; la taxonomia CRediT de NISO; los portales oficiales de
ORCID y DQI; v las instrucciones para autores de la revista seleccionada.
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PARTE III
Documentos de comunicacion cientifica

CAPITULO 12

ESTUDIO DE CASO
Disefo, analisis y comunicacion
cientifica

Principio rector. Un caso adquiere valor cientifico cuando permite explicar un fendmeno
contextualizado mediante evidencias sistematicas, contrastadas e interpretadas.
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Introduccion

Determinados problemas no pueden comprenderse aislando el fenémeno de las condiciones en que
ocurre. Organizaciones, comunidades, politicas, proyectos, territorios y procesos sociales adquieren
significado por su relacidn con actores, instituciones, historia y ambiente. El estudio de caso permite
examinar esa complejidad en profundidad.

No toda descripcion detallada constituye un estudio de caso cientifico. Se requiere un problema
formulado, fronteras explicitas, una unidad de andlisis, procedimientos sistematicos para producir
evidencia y una interpretacion sustentada. También debe diferenciarse el estudio de caso como
estrategia de investigacion del articulo que comunica sus resultados.

Objetivo del capitulo

Orientar el disefo, la ejecucidn, el andlisis y la comunicacion de un estudio de caso mediante criterios
para delimitar el caso, justificar su seleccién, integrar fuentes de evidencia y construir conclusiones
proporcionales.

Resultados de aprendizaje

 Diferenciar fendmeno, caso, contexto y unidad de andlisis.

Seleccionar y justificar casos Unicos o multiples.

Disefiar un protocolo coherente con la pregunta y los objetivos.

Integrar fuentes cualitativas, cuantitativas o mixtas mediante triangulacion.
Transformar evidencia organizada en categorias, relaciones y explicaciones.
Redactar un articulo de estudio de caso y distinguirlo del reporte de caso clinico.

12.1 Naturaleza del estudio de caso

El estudio de caso es una estrategia de investigacion orientada a comprender un fendmeno delimitado
dentro de su contexto. El caso puede ser una persona, familia, organizacién, comunidad, territorio,
programa, politica, acontecimiento o proceso. Su definicion no depende del objeto por si solo, sino de
la relacion entre ese objeto y el problema cientifico.

Pregunta decisiva. ¢Por qué este caso, situado en estas fronteras, permite comprender el problema
mejor que una aproximacion menos contextualizada?

12.2 Pertinencia y propdsito

El disefio es especialmente Util para preguntas sobre cdmo se desarrolla un proceso, por qué produce
determinados resultados, qué mecanismos intervienen y cdmo el contexto condiciona su
funcionamiento. No es la mejor eleccidn si el propdsito principal es estimar prevalencias o realizar
inferencias estadisticas poblacionales.

12.2.1 Propdsitos posibles

¢ Exploratorio: delimita componentes de un fendmeno todavia poco comprendido.
o Descriptivo: caracteriza sistematicamente el caso y sus condiciones.
o Explicativo: analiza procesos, mecanismos y relaciones que contribuyen a un resultado.
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Estas categorias no son etiquetas decorativas. El propdsito debe reflejarse en la pregunta, las fuentes
seleccionadas y el nivel de analisis alcanzado.

12.3 Delimitacion: caso, contexto y unidad de analisis

Un tema amplio no equivale a un caso. «Educacion universitaria» es un campo; «proceso de
incorporacion de inteligencia artificial generativa en una carrera determinada durante la gestion 2026>»
posee fronteras institucionales, poblacionales, fenomenoldgicas y temporales.

¢ Caso: fendmeno delimitado que sera investigado.
¢ Contexto: condiciones sociales, econdmicas, ambientales, institucionales, histdricas o culturales
relevantes.

¢ Unidad de analisis: entidad, proceso o relacidn sobre la cual se concentra la explicacion.
Por ejemplo, en un proyecto de restauracién desarrollado en una comunidad, el caso puede ser el
proyecto, el contexto corresponde a las condiciones comunitarias y ambientales, y la unidad de analisis
puede ser su proceso de implementaciéon. Confundir estos niveles desorganiza la recoleccion y la
interpretacion.

12.4 Tipos y seleccion de casos

12.4.1 Caso unico y casos multiples

Un caso Unico puede justificarse por ser critico, revelador, excepcional, representativo o dificilmente
accesible. Un estudio de casos multiples selecciona dos 0 mas casos por una légica comparativa o de
replicacion analitica; no consiste simplemente en aumentar una muestra.

12.4.2 Criterios de seleccion

La accesibilidad es una condicidn practica, no una justificacién cientifica suficiente. Debe explicarse la
relacion del caso con el problema, el aprendizaje esperado, la disponibilidad de evidencia, la claridad
de sus fronteras y la viabilidad ética y administrativa.

12.5 Enfoques y tipos de evidencia

El estudio de caso no es exclusivamente cualitativo. Puede integrar entrevistas, observacion,
documentos y testimonios con indicadores, mediciones, encuestas, registros administrativos,
informacion geografica o bases de datos. El rasgo definitorio es la investigacion intensiva de un caso
delimitado, no el formato de los datos.

12.6 Problema, pregunta y objetivos

La investigacién debe originarse en un problema, no en la mera disponibilidad de una experiencia
interesante. La pregunta orienta qué evidencia se necesita; los objetivos desagregan el analisis; vy la
conclusion responde dentro de las fronteras establecidas.

Debe conservarse una cadena verificable: problema — pregunta — objetivo — caso — fuentes —
analisis — conclusion. Si una fuente no contribuye a responder la pregunta o un objetivo no produce
resultados identificables, el disefio requiere ajuste.
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12.7 Protocolo del estudio de caso

El protocolo anticipa decisiones, estandariza procedimientos y mantiene coherencia durante el trabajo.
La Tabla 69 presenta sus componentes basicos y la pregunta de control asociada a cada uno.

Tabla 69. Componentes minimos del protocolo de estudio de caso

Componente Pregunta de control ‘ Producto esperado
SN Problema delimitado y pregunta
?
Problema y pregunta | éQué se pretende comprender? investigable.
Caso y unidad ;S;I?sis; ST 17 GlOnE S B GERERIEER Definiciones operativas y fronteras.
Contexto y periodo ¢Qué condiciones y limites son relevantes? D ell_mltgqon espadial, temporal e
institucional.
Participantes ¢Quiénes aportaran informacion y por qué? Criterios de seleccion y roles.
Fuentes y técnicas ¢Qué evidencia se necesita y como se obtendra? Plan de recoleccion y registro.
Analisis ¢Coémo se integraran e interpretaran los datos? Categ_orlas, I i Gl
analitica.
Etica ¢Qué riesgos, permisos y protecciones Consentimiento, confidencialidad y
corresponden? custodia.

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 69 debe completarse antes del campo y actualizarse cuando existan cambios justificados. Su
funcidn no es burocratica: vincula cada decisidon con una evidencia y un procedimiento de analisis.

12.8 Fuentes y cadena de evidencia

Las fuentes se seleccionan por su capacidad para responder la pregunta. Entrevistas aportan
experiencias y explicaciones; observaciones muestran procesos e interacciones; documentos y
registros permiten reconstruir decisiones y resultados; materiales cartograficos o audiovisuales
aportan relaciones espaciales, cronoldgicas o visuales.

Debe conservarse una cadena de evidencia que permita rastrear cada afirmacion desde el texto final
hasta la fuente, el registro y la decisién analitica. Esta trazabilidad exige nomenclatura consistente,
metadatos, copias seguras y un diario de decisiones.

12.9 Triangulacion y contradicciones

Triangular significa contrastar fuentes, métodos, investigadores o perspectivas para fortalecer, matizar
o cuestionar una interpretacion. No equivale a reunir datos heterogéneos ni obliga a que todas las
fuentes coincidan.

Cuando direccion, participantes y registros ofrecen versiones distintas, la discrepancia debe analizarse:
pueden utilizar indicadores diferentes, referirse a periodos distintos o expresar posiciones
institucionales. La contradiccion puede revelar dimensiones invisibles desde una sola fuente.
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Regla analitica. No debe elegirse Unicamente la evidencia que confirma la expectativa inicial;
coincidencias y divergencias forman parte del resultado.

12.10 Organizacion de la informacion

La organizacién no sustituye el andlisis, pero crea las condiciones para realizarlo. La Tabla 70 permite
registrar cada evidencia en su fuente original antes de integrarla tematicamente.

Tabla 70. Matriz de organizacion por fuente

Interpretacion
preliminar

Fuente Evidencia o fragmento Tema o codigo

Entrevista 1

Documento A

Observacion

Registro o
indicador

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 70 preserva la procedencia de cada dato y evita que la interpretaciéon se desconecte del
registro original. Una vez codificada la evidencia, la Tabla 71 facilita su contraste por categoria.

Tabla 71. Matriz de triangulacion por categoria

) . Documentos o Sintesis
Categoria Entrevistas / Observacion

registros interpretativa

Participacion

Gestion

Recursos

Resultados

Fuente. Elaboracion propia

La lectura horizontal de la Tabla 71 muestra convergencias y contradicciones dentro de una categoria;
la lectura vertical permite reconocer qué fuentes sostienen con mayor fuerza cada argumento. Ambas
matrices deben conectarse mediante cddigos o referencias internas.

12.11 Categorias y progresion analitica

Las categorias pueden derivarse del marco conceptual, emerger de patrones no previstos o combinar
ambas vias. Las categorias iniciales orientan la lectura sin impedir que aparezcan dimensiones
relevantes como conflictos, conocimiento local o acceso a mercados.

El anadlisis avanza en tres niveles: evidencia, relacién e interpretacion. Primero se establece qué
muestran los registros; después se relacionan fuentes y categorias; finalmente se propone una
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explicacion vinculada con la pregunta y el marco conceptual. La interpretacion debe permanecer
anclada en evidencia localizable.

12.12 Generalizacion y alcance

Un caso no autoriza generalizacién estadistica a toda una poblacion. Su contribucién puede ser
analitica: desarrollar, refinar o contrastar conceptos y explicaciones transferibles bajo condiciones
semejantes. Para sostenerla, deben describirse con precision contexto, mecanismos y fronteras,
permitiendo que el lector valore la transferibilidad.

En casos multiples, la comparacidn busca replicaciones tedricas, patrones convergentes o contrastes
explicativos. La cantidad de casos no compensa una seleccion débil ni una caracterizacion superficial.

12.13 Etica y proteccion de participantes

Los estudios de caso pueden facilitar la reidentificacion porque combinan ubicacion, roles, cronologia
y acontecimientos singulares. La anonimizacion de nombres puede resultar insuficiente. Deben
evaluarse consentimiento, autorizaciones, riesgo reputacional, datos sensibles, relaciones de poder,
custodia de archivos y consecuencias de publicar detalles contextuales.

La descripcidon necesaria para comprender el caso debe equilibrarse con la proteccién. Toda cita,
imagen, documento interno o mapa requiere una decision ética explicita y, cuando corresponda,
autorizacion.

12.14 Redaccion del articulo

La estructura depende de la disciplina y la revista, pero suele incluir titulo, resumen, introduccion,
métodos, descripcidon contextual, resultados, discusién y conclusién. Los métodos deben explicar
seleccion, fronteras, participantes, fuentes, recoleccién, analisis, triangulacién y ética.

Los resultados organizan evidencia por categorias, procesos o etapas; la discusion interpreta patrones,
mecanismos, contradicciones, relacién con literatura, implicaciones y limites. Repetir las tablas o
testimonios sin construir una explicacién reduce el manuscrito a una descripcion.

12.14.1 Citas, tablas y figuras

Las citas de participantes deben ser selectivas, contextualizadas y analizadas. Tablas y figuras pueden
sintetizar cronologias, actores, fuentes, categorias, relaciones o modelos explicativos. Cada elemento
visual debe mencionarse antes de aparecer y aportar informacion que el texto no repita integramente.

12.15 Estudio de caso, ejemplo y caso clinico

Un ejemplo ilustra una idea; un estudio de caso produce conocimiento mediante problema, pregunta,
fronteras, evidencia, procedimiento y analisis. Tampoco debe confundirse con el caso clinico. La Tabla
72 delimita ambos productos.
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Tabla 72. Diferencias entre estudio de caso y reporte de caso clinico

Dimension Estudio de caso Reporte de caso clinico

. - . L Género de comunicacion en ciencias de la
Naturaleza Estrategia o disefio de investigacion. salud
Obieto Organizacién, comunidad, politica, proceso, Situacion clinica relevante de uno o mas

] persona o territorio. pacientes.

- . Mltiples fuentes cualitativas, cuantitativas o e . -
Evidencia mixtas Informacion clinica pertinente y cronoldgica.
Propésito Comprender un fendmeno contextualizado. Comunicar aprendizaje clinico relevante.

i s I Sigue estructura clinica y puede apoyarse en
Organizacion Depende de la pregunta y del disefio. C AgRE yp POy:

Fuente. Elaboracion propia

Como resume la Tabla 72, ambos pueden concentrarse en situaciones singulares, pero difieren en
proposito, campo, evidencia y estandares de reporte. El capitulo siguiente aborda especificamente el
caso clinico.

12.16 Errores frecuentes y correccion

La Tabla 73 relaciona fallas de disefio, andlisis y ética con acciones correctivas verificables.

Tabla 73. Errores frecuentes en estudios de caso

Error

Confundir tema con caso

Consecuencia

Investigacion sin fronteras.

Correccion

Delimitar fendmeno, lugar, periodo y
unidad.

Elegir solo por facilidad

Justificacion cientifica débil.

Explicar relevancia y aprendizaje
esperado.

Usar una fuente sin justificar

Interpretacion limitada.

Integrar evidencias pertinentes y
complementarias.

Llamar triangulacion a reunir
datos

Confusion metodoldgica.

Definir qué se contrasta y con qué
propdsito.

Describir sin analizar

Resultado meramente narrativo.

Construir categorias, relaciones y
explicaciones.

Seleccionar evidencia favorable

Introduce sesgo confirmatorio.

Analizar contradicciones y casos
negativos.

Generalizar a la poblacién

Excede la evidencia.

Delimitar alcance y transferencia analitica.

Confundirlo con caso clinico

Error conceptual y editorial.

Identificar proposito, campo y guia
aplicable.

Ocultar contexto

Impide comprender mecanismos.

Describir condiciones explicativamente
relevantes.

Exponer participantes

Genera dafio y vulnera ética.

Aplicar proteccion, consentimiento y
minimizacion.

Fuente. Elaboracion propia
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La Tabla 73 puede emplearse como auditoria antes de redactar: si una correccion exige nuevos datos,
debe resolverse durante la investigacion y no mediante afirmaciones afiadidas al final.

12.17 Ruta practica de elaboracion

¢ Identificar el problema y formular la pregunta.

e Delimitar caso, unidad, contexto, periodo y actores.
e Justificar la seleccién y definir el propdsito.

o Disenar protocolo, fuentes, técnicas, analisis y ética.
e Recopilar y organizar evidencia con trazabilidad.

o Codificar, construir categorias y triangular.

e Analizar patrones, contradicciones y mecanismos.

e Interpretar, delimitar inferencias y redactar.

e Revisar coherencia, transparencia y proteccion.

12.18 Plantilla de planificacion

La Tabla 74 integra las decisiones que deben resolverse antes del trabajo de campo. Su
cumplimentacion permite detectar casos demasiado amplios, fuentes insuficientes o procedimientos
incompatibles con la pregunta.

Tabla 74. Matriz de planificacién del estudio de caso

Componente ‘ Definicion para el estudio

Tema, problema y pregunta

Objetivo general

Caso y justificacion

Unidad de analisis

Contexto y fronteras

Participantes

Fuentes y técnicas

Categorias iniciales

Estrategia de triangulacion

Procedimiento de analisis

Consideraciones éticas

Producto esperado

Fuente. Elaboracion propia
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Después de completar la Tabla 74, debe formularse: «Este caso permitird comprender... porque...».
Si la frase no conecta el caso con un problema y una explicacién posible, la delimitacion todavia
requiere trabajo.

12.19 Lista de verificacion
Delimitacion y justificacion
e El caso, el contexto y la unidad de analisis estan diferenciados.

e Las fronteras espaciales, temporales e institucionales son explicitas.
e La seleccidn responde a un problema cientifico y esta justificada.

Evidencia y analisis

e Las fuentes corresponden a la pregunta y su obtencién esta documentada.
e La triangulacion especifica qué se contrasta y analiza contradicciones.

e Se distinguen evidencia, relacion e interpretacion.

e Las conclusiones no realizan generalizaciones injustificadas.

Etica y comunicacién

e Se protegieron identidad, datos sensibles y participantes.

¢ Obijetivos, resultados, discusion y conclusién mantienen coherencia.

e Tablas, figuras y citas son necesarias, estan mencionadas y se interpretan.
¢ Limitaciones, decisiones y cambios del protocolo estan declarados.

12.20 Actividad practica

Para un proyecto universitario de educacion ambiental en una comunidad amazdnica, deben definirse:
fendmeno, caso, justificacion, unidad de analisis, pregunta, periodo, actores, fuentes, categorias,
estrategia de contraste y limitaciones previsibles. El ejercicio termina explicando qué podra
comprenderse gracias al caso y por qué esa seleccion es informativa.

Sintesis del capitulo

El estudio de caso permite comprender fendmenos cuya explicacion depende del contexto. Su rigor
reside en la correspondencia problema — pregunta — caso — unidad de andlisis — evidencias —
triangulacién — analisis — interpretacién — conclusion.

La integracién de fuentes ofrece una visidn mas robusta, pero no obliga a producir consenso: las
discrepancias pueden ser hallazgos centrales. Al mismo tiempo, las inferencias deben mantenerse
dentro de las fronteras del caso y distinguir generalizacion estadistica de transferencia analitica.

Para recordar. Un estudio de caso no se justifica porque el caso sea interesante, sino porque su
analisis sistematico permite comprender un problema cientifico contextualizado.
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PARTE III
Documentos de comunicacion cientifica

CAPITULO 13

REPORTE DE CASO CLINICO
Estructura, ética y comunicacion
cientifica

Principio rector. Una experiencia individual se convierte en comunicacion cientifica cuando
documenta un aprendizaje clinico con rigor, prudencia y proteccion efectiva del paciente.
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Introduccion

La practica asistencial produce observaciones sobre diagndstico, tratamiento y evolucion. Algunas
presentan un patron infrecuente, una dificultad diagndstica, una asociacién inesperada, una reaccion
adversa o una respuesta terapéutica capaz de generar aprendizaje. El reporte de caso clinico comunica
esas observaciones de forma estructurada.

El manuscrito no debe copiar la historia clinica ni narrar todo lo ocurrido. Debe seleccionar informacion
pertinente, reconstruir la secuencia temporal, explicar el razonamiento clinico, contrastar el caso con
literatura y delimitar sus conclusiones. Debido a que utiliza informacién de una persona real,
confidencialidad, consentimiento y minimizacion de datos son requisitos centrales.

Objetivo del capitulo

Orientar la seleccién, organizacion, redaccidn y preparacion editorial de un reporte de caso clinico
mediante criterios de relevancia cientifica, estructura CARE, razonamiento diagndstico, integridad y
proteccion del paciente.

Resultados de aprendizaje

e Distinguir reporte de caso clinico, serie de casos y estudio de caso.

Determinar si una observacion posee aprendizaje cientifico comunicable.

Organizar el manuscrito de acuerdo con CARE vy la revista.

Construir una cronologia y explicar el razonamiento diagndstico y terapéutico.

Comparar el caso con literatura sin exagerar causalidad o eficacia.

Aplicar consentimiento, desidentificacion y manejo ético de imagenes e inteligencia artificial.

13.1 Naturaleza y valor cientifico

Un reporte de caso clinico describe y analiza una situacion asistencial particular relevante para el
conocimiento o la practica. Puede aportar sobre presentaciones inusuales, diagndsticos complejos,
asociaciones de interés, efectos adversos, intervenciones particulares o acontecimientos que generan
hipotesis.

La rareza no garantiza publicabilidad. El valor resulta de la combinacion observacién + documentacion
+ andlisis + aprendizaje. Antes de redactar debe formularse en una frase qué podra aprender otro
profesional y por qué la evidencia disponible permite sostenerlo.

Prueba de pertinencia. Si el caso solo parece importante para quienes participaron en la atencion y
no ofrece una ensefianza transferible, todavia no existe un mensaje editorial definido.

13.2 Diferencias conceptuales

El estudio de caso es una estrategia de investigacion amplia; el reporte clinico es un género de
comunicacién en salud. La Tabla 75 sistematiza sus diferencias para evitar que ambos términos se
utilicen como equivalentes.
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Tabla 75. Comparacion entre estudio de caso y reporte de caso clinico

Reporte de caso clinico

Dimension Estudio de caso

Naturaleza Estrategia o disefio de investigacion. Género de comunicacion cientifica en salud.
Obieto Persona, organizacién, comunidad, programa, Experiencia clinica relevante de un paciente o
) proceso o territorio. pocos pacientes.
. . Datos cualitativos, cuantitativos o mixtos de e . -
Evidencia Informacion clinica pertinente al episodio.

diversas fuentes.

Temporalidad Puede abarcar procesos prolongados. Organiza la cronologia clinica necesaria.

Analisis Responde una pregunta contextualizada. Explica el aprendizaje derivado del caso.

Reporte Depende del disefio y de la disciplina. CARE constituye una referencia especifica.

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 75 confirma que compartir la singularidad del objeto no elimina las diferencias de finalidad,
evidencia y estructura. Asimismo, una serie de casos agrupa varios pacientes con caracteristicas
comunes, pero no permite estimar frecuencia, riesgo o causalidad sin disefios comparativos
apropiados.

13.3 CARE como guia de reporte

CARE —CAse REport— orienta la comunicacion completa y transparente de casos clinicos. La Tabla
76 presenta sus componentes generales como mapa de revision; la version y los requisitos exactos
deben verificarse en la fuente oficial y en las instrucciones de la revista.

Tabla 76. Componentes generales de la guia CARE

Funcion dentro del reporte

N.° | Componente

1 Titulo Identificar el fendmeno vy el tipo de articulo.

2 Palabras clave Favorecer recuperacion bibliografica.

3 Resumen Sintetizar caso, intervencién, resultado y aprendizaje.
4 Introduccién Justificar relevancia y aporte.

5 Informacion del paciente Presentar datos clinicos pertinentes y desidentificados.
6 Hallazgos clinicos Exponer signos, sintomas y resultados relevantes.

7 Cronologia Ordenar acontecimientos y decisiones.

8 Evaluacion diagndstica Explicar pruebas, alternativas, dificultades y diagndstico.
9 Intervencion terapéutica Describir tratamiento y modificaciones relevantes.

10 Seguimiento y resultados Documentar evolucién y desenlaces.

11 Discusion Comparar, interpretar y delimitar aprendizaje.

12 Perspectiva del paciente Incorporar experiencia cuando sea posible y apropiado.
13 Consentimiento informado Confirmar autorizacion para publicar.

Fuente. Elaboracion propia
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La Tabla 76 funciona como control de reporte, no como protocolo asistencial ni sustituto del juicio
clinico, la revision ética o la politica institucional. La estructura final se adapta a la revista sin omitir
informacion necesaria.

13.4 Elementos preliminares

13.4.1 Titulo y palabras clave

El titulo debe identificar el aspecto central y sefialar que se trata de un reporte de caso. Conviene
separar lo observado de la interpretacién: una asociacién temporal no debe titularse como causalidad
demostrada. Las palabras clave deben representar enfermedad, intervencion, hallazgo o contexto y
utilizar vocabularios controlados cuando corresponda.

13.4.2 Resumen

El resumen presenta justificacion, manifestaciones principales, evaluacion, intervencion, resultados y
aprendizaje. Debe coincidir con el cuerpo del manuscrito, incluir datos concretos y evitar afirmaciones
promocionales. Se redacta cuando el texto esta estabilizado.

13.4.3 Introduccion

La introduccion delimita el problema, resume la evidencia estrictamente necesaria y explica por qué
el caso merece comunicacion. No es una revision exhaustiva ni debe revelar toda la historia clinica
antes de su presentacion ordenada.

13.5 Presentacion clinica y pertinencia

13.5.1 Informacion del paciente

Deben incluirse edad o rango pertinente, sexo o género cuando sea clinicamente relevante,
antecedentes, sintomas, exposiciones y contexto asistencial necesarios para comprender el caso. Se
omiten nombres, iniciales, fechas exactas innecesarias, direcciones y cualquier detalle que aumente
la identificacién sin aportar valor cientifico.

13.5.2 Hallazgos clinicos

Los hallazgos se presentan con unidades, referencias e interpretacion clinica suficiente. No deben
volcarse todos los resultados disponibles: cada dato debe contribuir a comprender diagnostico,
intervencion, evolucién o aprendizaje.

13.6 Cronologia clinica

La secuencia temporal conecta sintomas, evaluaciones, decisiones, intervenciones y evolucion. La
Tabla 77 ofrece una plantilla que puede adaptarse a dias, semanas, meses o etapas clinicas.

Tabla 77. Matriz para organizar la cronologia del caso

.. 0 Decision o o
Momento Evento clinico Evaluacion Evolucion

intervencion

Inicio Comienzo del cuadro Informg clon Conducta inicial
disponible
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.. o Decision o .
Momento Evento clinico Evaluacion ! 0 Evolucion
intervencion
Primera Presentacion o
o - ) Hallazgos y pruebas Decision clinica
valoracion asistencial
Reevaluacion | Cambio o persistencia | Nuevos hallazgos Ajuste terapéutico Respuesta
Seguimiento Control Evaluacion final Continuidad o cierre Resultado

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 77 permite detectar vacios, inconsistencias y relaciones temporales antes de redactar. La
proximidad temporal puede apoyar el razonamiento, pero por si sola no demuestra causalidad.

13.7 Evaluacion y razonamiento diagndstico

La evaluacioén diagndstica debe explicar cdmo se llegd a la interpretacion presentada. Incluye hallazgos
clinicos, laboratorio, imagen, pruebas especificas, criterios, dificultades y factores prondsticos
pertinentes. La frase «se realizaron estudios y se confirmd» no permite evaluar el razonamiento.

Cuando el diagndstico diferencial sea central, la Tabla 78 ayuda a contrastar alternativas sin producir
una lista indiscriminada.

Tabla 78. Matriz didactica para diagndstico diferencial

Evidencias en contra o .
Posibilidad Evidencias compatibles Interpretacion

ausentes

Diagnostico A

Diagnéstico B

Diagnéstico C

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 78 puede utilizarse como herramienta de planificacion, aunque no aparezca completa en el
articulo. Su finalidad es mostrar por qué una alternativa gané o perdid plausibilidad con base en
evidencia del caso.

13.8 Intervencion, seguimiento y resultados

La intervencidn debe describirse con el detalle necesario para entender qué se hizo, por qué se eligid
y qué modificaciones ocurrieron. Deben incluirse dosis, duracion, via, procedimientos o medidas
concomitantes cuando sean esenciales para interpretar el resultado.

El seguimiento informa evolucion, resultados objetivos, adherencia, tolerabilidad, acontecimientos
adversos y dificultades. Expresiones como «evoluciond favorablemente» deben sustituirse por
evidencia clinica y por un periodo definido. Una respuesta en una persona no demuestra eficacia
general.
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13.8.1 Perspectiva del paciente

Cuando resulte posible, apropiado y consentido, la perspectiva del paciente aporta experiencia del
problema, diagndstico, intervencién y recuperacion. Debe presentarse sin presion, sin comprometer
privacidad y conforme a las politicas editoriales.

13.9 Discusion: del caso al aprendizaje

La discusién transforma la historia clinica en argumento cientifico. Debe identificar el aporte, comparar
con literatura pertinente, interpretar coincidencias y diferencias, reconocer incertidumbres y formular
un aprendizaje proporcional.

La Tabla 79 permite preparar esa comparacion antes de producir la prosa definitiva.

Tabla 79. Matriz para relacionar hallazgos del caso con literatura

Coincidencia o

Hallazgo del caso Evidencia previa Interpretacion prudente
. 3 diferencia - 3

Hallazgo 1 Estudio o reporte A Coincide

Hallazgo 2 Estudio o reporte B Difiere

Hallazgo 3 Estudios Cy D Coincidencia parcial

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 79 evita dos extremos: repetir el caso sin analizarlo o resumir publicaciones sin conectarlas
con la observacion clinica. Deben priorizarse fuentes verificadas y directamente relevantes.

13.10 Alcance de las conclusiones

Un reporte puede documentar un fendmeno, sugerir una asociacion, generar hipdtesis o advertir una
posible sefial. No permite establecer incidencia, prevalencia, eficacia comparativa ni causalidad
general. La conclusidon debe usar verbos proporcionales como «se observo», «fue compatible»,
«sugiere» 0 «merece investigacién adicional».

Limite inferencial. El aprendizaje de un caso puede ser clinicamente valioso sin convertirse en
recomendacion universal.

13.11 Etica, consentimiento y privacidad
13.11.1 Consentimiento para publicacion

El consentimiento para atencién no equivale al consentimiento para publicar. Debe verificarse el
procedimiento exigido por institucidn y revista, documentarse antes del envio y explicar al paciente el
alcance de texto, imagenes y circulacion publica. La posibilidad de retirar el consentimiento depende
de la etapa editorial y debe comunicarse con claridad.
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13.11.2 Pediatria y representacion

En menores de edad se consideran autorizacion del representante y, cuando corresponde,
asentimiento del paciente, ademas de su interés superior. La mayoria de edad posterior o situaciones
de tutela pueden exigir valoracion institucional especifica.

13.11.3 Desidentificacion

Eliminar el nombre no garantiza anonimato. Edad exacta, ocupacion, institucién, localidad, fecha,
enfermedad rara, fotografia o cronologia pueden permitir reidentificacién. Debe aplicarse minimizacién
de datos y evaluar el riesgo acumulado de detalles indirectos.

13.11.4 Imagenes clinicas

Las imagenes se incluyen solo cuando son necesarias, fieles y autorizadas. Deben eliminarse
metadatos e identificadores, cubrir rasgos cuando sea apropiado sin alterar la evidencia y conservar
el original de forma segura. La edicidon estética o generativa que modifique el contenido clinico es
inadmisible.

13.11.5 Revision ética institucional

La necesidad de evaluacion por un comité depende de la jurisdiccion, la institucion, la naturaleza de
la actividad y la politica editorial. No debe asumirse una exencion universal; corresponde consultar y
conservar la determinacion institucional cuando sea pertinente.

13.12 Inteligencia artificial e integridad

La IA puede apoyar revision linglistica o tareas delimitadas, pero no puede ser autora ni fuente
primaria. No debe recibir informacién clinica identificable en sistemas no autorizados. Los autores
humanos son responsables de exactitud, interpretacion, referencias, confidencialidad y contenido
final.

Cada cita, referencia, DOI y afirmacion clinica sugeridos deben comprobarse en la fuente original. El
uso sustantivo se declara segun las politicas institucionales y editoriales.
13.13 Errores frecuentes y correccion

La Tabla 80 reune fallas que comprometen pertinencia, razonamiento, inferencia o proteccion del
paciente.

Tabla 80. Errores frecuentes en reportes de caso clinico
Error Consecuencia ‘ Correccién

Copiar la historia clinica

Irrelevancia y riesgo de privacidad. Seleccionar informacion indispensable.
completa

Publicar solo por rareza No existe aporte definido. Formular el aprendizaje cientifico.

Se pierde la relacion entre decisiones

y evolucion Construir una linea temporal.

Omitir cronologia

Acumular pruebas Sobrecarga el manuscrito. Vincular cada dato con el argumento.
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Error Consecuencia ‘ Correccion

Omitir alternativas diagnosticas | Debilita el razonamiento. Explicar diagndsticos pertinentes.

Repetir el caso en discusion No existe analisis. Comparar e interpretar con literatura.

Generalizar desde un paciente Excede la evidencia. Limitar alcance y lenguaje.

Afirmar causalidad Produce sobrerinterpretacion. Separgr R TR, EETHEEE i
causalidad.

Omitir consentimiento Problema ético y editorial. Verificar y documentar autorizacion.

SEEEr e Al S el Persiste identificacion indirecta. Evaluar combinacion de datos.

nombre

Usar imagenes innecesarias Aumenta riesgo de identificacion. Incluir s_olo evidencia esencial y
consentida.

HES LT (A B A E TR 5D Riesgo de falsedad. Comprobar cada fuente original.

por IA

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 80 puede utilizarse como auditoria previa al envio. Los problemas de consentimiento o datos
faltantes no se solucionan mediante redaccion; deben resolverse antes de someter el manuscrito.

13.14 Ruta practica de elaboracion

o Definir el aprendizaje central, revisar literatura y seleccionar una revista pertinente.
e Comprobar instrucciones, CARE y requisitos institucionales.

e Obtener y documentar consentimiento para publicacion.

¢ Organizar cronologia y seleccionar informacion indispensable.

e Redactar presentacion, diagndstico, intervencién y seguimiento.

e Construir la discusién comparativa y delimitar inferencias.

e Revisar privacidad, imagenes, referencias, uso de IA y archivos de envio.

13.15 Plantilla de planificacion

La Tabla 81 debe completarse antes de redactar. Vincula el aprendizaje esperado con la evidencia
clinica, la literatura, la ética y la revista potencial.

Tabla 81. Matriz de planificacion del reporte de caso clinico

Componente Definicion para el reporte

Fenémeno clinico y relevancia

Aprendizaje principal

Informacion indispensable

Hallazgos clinicos

Evaluacion y diagnéstico diferencial
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Componente Definicion para el reporte

Intervencion

Evolucion y seguimiento

Literatura de comparacion

Limitaciones

Perspectiva del paciente

Consentimiento y requisitos
institucionales

Revista potencial

Guia de reporte

Fuente. Elaboracion propia

Después de completar la Tabla 81 debe redactarse: «El principal aprendizaje cientifico de este caso
es...». Si la frase exige generalizaciones o causalidad no demostrada, el mensaje debe recalibrarse.

13.16 Lista de verificacion
Pertinencia y estructura

o El caso presenta un aprendizaje identificable y el titulo lo representa.
e El resumen coincide con el cuerpo y la cronologia es comprensible.
o Diagndstico, intervencion, seguimiento y resultados estan suficientemente documentados.

Discusion e integridad
e El caso se compara con literatura verificada y se explican coincidencias y diferencias.

¢ La conclusion reconoce limitaciones y evita causalidad o eficacia injustificadas.
e Las imagenes son fieles y el uso de IA fue controlado y declarado cuando corresponde.

Etica y CARE
¢ La identidad fue protegida mediante minimizacion y evaluacién de datos indirectos.
¢ El consentimiento para publicacion y los requisitos institucionales estan documentados.
e Se revisaron la checklist CARE vigente y las instrucciones de la revista.

13.17 Actividad practica

Antes de escribir, debe definirse qué ocurrid, por qué es relevante, qué datos son indispensables, cual
fue la secuencia, qué literatura se requiere y qué condiciones de privacidad, consentimiento y alcance
deben resolverse.
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Sintesis del capitulo

El reporte de caso clinico transforma una observacion asistencial en aprendizaje cientifico cuando
existe relevancia, documentacion suficiente, secuencia comprensible, analisis critico y proteccion ética.
Su ldgica puede expresarse como relevancia — paciente — hallazgos — cronologia — diagndstico —
intervenciéon — seguimiento — discusion — aprendizaje.

CARE mejora la transparencia, pero no reemplaza razonamiento clinico, consentimiento ni valoracién
institucional. El caso puede generar hipdtesis, pero sus conclusiones deben respetar los limites de una
observacién individual.

Para recordar. El interés cientifico nunca justifica divulgar informacion personal innecesaria ni atribuir
a un solo caso una certeza que sus datos no pueden ofrecer.
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PARTE III
Documentos de comunicacion cientifica

CAPITULO 14

CAPITULO DE LIBRO

Planificacion, redaccion y publicacion

Principio rector. Un capitulo eficaz selecciona lo que el lector necesita comprender, desarrolla un
aporte propio y lo integra al propdsito global de la obra.
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Introduccion

El capitulo de libro es una forma de comunicacion académica capaz de explicar conceptos, integrar
perspectivas, presentar investigacion, sistematizar experiencias o facilitar aprendizaje con una
amplitud que otros géneros no siempre permiten. Esa flexibilidad exige decisiones editoriales
explicitas.

Un capitulo no es un texto extenso dividido por subtitulos ni la reproduccién de una tesis o articulo.
Debe poseer propdsito, unidad tematica, arquitectura interna, fuentes pertinentes y una contribucion
identificable. En una obra colectiva afronta una doble exigencia: ser comprensible por si mismo vy,
simultaneamente, formar parte coherente del libro.

Objetivo del capitulo

Orientar la planificacion, redaccion, revision y preparacion editorial de capitulos de libros académicos
o cientificos, considerando alineacién con la obra, originalidad, recursos visuales, autoria y proceso de
publicacién.

Resultados de aprendizaje

e Distinguir el capitulo de libro de otros géneros académicos.

Definir publico, propdsito, modalidad, alcance y aporte.

Construir una estructura progresiva y parrafos argumentativamente funcionales.
Seleccionar fuentes e integrar tablas, figuras e imagenes con derechos verificados.
Diferenciar autoria, coordinacion editorial, ISBN y DOL.

Preparar el manuscrito para evaluacién, correccion de pruebas y publicacién.

14.1 Naturaleza y funcion del capitulo

Un capitulo es una unidad textual que desarrolla un tema especifico dentro de una obra mayor. Puede
explicar, analizar, sintetizar, ensefiar, proponer modelos, comunicar resultados o discutir problemas.
Su estructura se deriva de esa funcién, no de una plantilla dnica.

Equilibrio editorial. Autonomia permite comprender el capitulo sin depender de otros textos;
integracion asegura que su presencia contribuya al argumento general del libro.

14.2 Libro de autor y obra colectiva

En un libro de autor, los capitulos suelen formar una progresién deliberada y compartir voz, conceptos
y transiciones. En una obra colectiva, diferentes autores desarrollan dimensiones del tema bajo
coordinacién cientifica. En este segundo caso se requiere especial control de duplicaciones, vacios,
terminologia, estructura y referencias cruzadas.

La invitacién a contribuir no sustituye el encargo editorial. Antes de escribir deben conocerse titulo y
objetivo de la obra, publico, sumario provisional, funcién del capitulo, extension, estilo bibliografico,
formato de tablas y figuras, calendario y condiciones contractuales.
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14.3 Capitulo de libro y articulo cientifico

Ambos comunican conocimiento, pero se insertan en sistemas editoriales diferentes. La Tabla 82
compara sus funciones y restricciones sin presentar una jerarquia entre géneros.

Tabla 82. Diferencias funcionales entre capitulo de libro y articulo cientifico

Dimension Capitulo de libro Articulo cientifico

Unidad editorial Integra una obra monogréfica. Integra una revista o publicacién seriada.
Alineacion Responde al tema y proposito del libro. Responde al alcance de la revista.
Estructura Flexible seguin funcion y publico. Condicionada por tipo de articulo y disefio.

Puede desarrollar conceptos y contexto

Profundidad Prioriza un aporte mas delimitado.

ampliamente.
Finalidad Puede ser cientifica, critica, técnica o didactica. Predom ina la comunicadion cientifica
especializada.
Directrices Editor, coordinacion y editorial. Instrucciones para autores de la revista.
- .. El libro posee ISBN; el capitulo puede recibir El articulo suele recibir DOI cuando la revista
Identificacion .
DOI. lo asigna.

Fuente. Elaboracion propia

Como muestra la Tabla 82, no existe una extensién universal que convierta un texto en capitulo. La
amplitud se justifica por el propdsito, el publico y las directrices; anadir paginas o referencias sin
funcion no aumenta su calidad.

14.4 Modalidades de capitulo

¢ Tedrico o conceptual: examina conceptos, teorias, modelos y perspectivas.

De revision: sintetiza literatura mediante un procedimiento acorde con su modalidad.
Basado en investigacion: presenta métodos, resultados e interpretacién de un estudio.
Metodoldgico o técnico: explica métodos, herramientas o procedimientos aplicables.
Didactico: organiza conceptos, ejemplos, actividades y recursos para aprender.

De analisis critico: interpreta debates, contradicciones, tendencias y perspectivas.

Un capitulo de revisién no debe denominarse sistematico si no aplica una metodologia reproducible;
un capitulo basado en investigacién puede adoptar IMRyD cuando resulte coherente; y un capitulo
didactico necesita objetivos y mediaciones pedagdgicas, no solo simplificacién del lenguaje.

14.5 Alineacion editorial y delimitacion

La planificacion conecta cuatro niveles: tema del libro — proposito de la obra — funcién del capitulo
— contenido de cada apartado. Todo elemento debe justificar su presencia en esa cadena. Un capitulo
excelente pero desalineado sigue siendo editorialmente inadecuado.

La delimitacién determina qué se incluye y qué queda fuera. Antes de redactar conviene completar:
«Este capitulo contribuye al libro porque...» y «Después de leerlo, el lector podra comprender...».
Estas frases definen aporte, audiencia y limites.
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14.6 Arquitectura preliminar

La redaccién debe comenzar con un mapa y no con la primera frase. El esquema jerarquiza secciones,
asigna una funcién a cada una y comprueba progresion. Puede organizarse de fundamentos a
aplicacion, de problema a respuesta, de evolucion histérica a estado actual o de evidencia a
implicaciones.

14.6.1 Titulo, resumen y palabras clave

El titulo delimita tema y enfoque sin prometer mas de lo desarrollado. Cuando se solicita, el resumen
comunica proposito, alcance, organizacidon, aporte y conclusion central. Las palabras clave
complementan el titulo y favorecen recuperacion mediante términos disciplinares precisos.

14.6.2 Introduccion y cierre

La introduccion sitla el capitulo dentro de la obra, justifica el tema, define alcance y anticipa la
estructura. El cierre integra lo desarrollado, responde al propdsito y formula implicaciones sin
introducir un argumento nuevo.

14.7 Desarrollo y construccion del argumento

Cada apartado debe cumplir una funcion y enlazarse con el anterior. Un parrafo académico sdlido
contiene una idea central, evidencia o explicacion, interpretacidn y transicion. La sucesion de citas sin
andlisis produce una compilacién bibliografica, no un capitulo.

Las fuentes pueden incluir articulos, libros, capitulos, documentos institucionales, normas, datos e
informes técnicos. Su seleccidn se basa en pertinencia, calidad, actualidad y funcién. Las obras clasicas
fundamentan conceptos; la evidencia reciente sostiene el estado actual del conocimiento.

14.8 Citas, referencias y originalidad

El estilo bibliografico debe aplicarse uniformemente y cada cita debe corresponder a una referencia
verificable. El gestor facilita consistencia, pero no corrige metadatos erréneos ni confirma que una
fuente respalde la afirmacion.

Un capitulo no debe reproducir sustancialmente una tesis, articulo o texto previo sin transformacion
y declaracion. La autoria de un contenido no implica necesariamente conservar derechos de
reproduccidon. Deben verificarse contratos, licencias, permisos, alcance de reutilizacion y politica
editorial para evitar redundancia o autoplagio.

14.9 Tablas como recursos de sintesis

Las tablas sirven para comparar, clasificar y organizar informacion con campos comunes. Deben
numerarse, titularse, mencionarse previamente y explicarse después. La Tabla 83 ejemplifica una
comparacion funcional entre géneros.
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Tabla 83. Comparacion funcional de documentos académicos

Documento Propdsito Caracteristica central
Articulo original Comunicar resultados de investigacion. Evidencia producida mediante un disefio.
Articulo de revision Sintetizar conocimiento disponible. Analisis integrado de literatura.
Capitulo de libro Desarrollar un tema dentro de una obra. Integracion tematica y editorial.
P Comunicar resultados para decision o Orientacion operativa y destinatario
Informe técnico S .
aplicacion. definido.

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 83 debe leerse como una guia de eleccion del género. Un mismo tema puede producir
documentos diferentes porque cambian propdsito, audiencia y arquitectura; por ello no basta trasladar
texto entre formatos.

14.10 Figuras, imagenes y derechos

Diagramas, mapas, graficos, modelos e imagenes deben aportar comprension y poseer numeracion,
titulo, leyenda, fuente y calidad técnica. La presencia en Internet no autoriza su reproduccion. Citar
reconoce la fuente; una licencia o permiso habilita determinados usos.

Incluso el material previamente publicado por el autor puede estar sujeto a derechos cedidos. Antes
de reutilizar deben comprobarse titularidad, licencia, condiciones de adaptacion, atribucion, territorios,
soportes y necesidad de autorizacidn escrita.

14.11 Autoria, edicion e identificadores

14.11.1 Roles editoriales

El autor produce y responde por el contenido; el editor o coordinador cientifico articula la obra y define
lineamientos; la editorial gestiona produccién, publicacién y distribucién. Una persona puede
desempefiar varios roles, pero cada responsabilidad debe declararse con claridad.

14.11.2 ISBN y DOI

El ISBN identifica una publicacién monografica o edicidon dentro de su sistema. El DOI identifica
persistentemente un objeto digital y puede asignarse al libro o a capitulos individuales segun la
infraestructura editorial. No todos los capitulos poseen DOI y ninguno de estos identificadores certifica
calidad cientifica.

14.11.3 Cita del capitulo

La referencia debe distinguir autor y titulo del capitulo, editor o coordinador, titulo del libro, edicion,
editorial, afo, paginas e identificador cuando corresponda. El orden y la puntuacion dependen del
estilo adoptado por la obra.
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14.12 Uso responsable de inteligencia artificial

La IA puede apoyar organizacion, revision linglistica o tareas delimitadas, pero no asume autoria ni
responsabilidad intelectual. El autor debe verificar hechos, interpretaciones, referencias, originalidad
y confidencialidad, y declarar el uso cuando la politica editorial lo exija.

14.13 Coherencia en obras colectivas

La coordinacion editorial debe transformar manuscritos independientes en una obra reconocible. La
Tabla 84 presenta una matriz minima de criterios comunes.

Tabla 84. Matriz de coherencia editorial para una obra colectiva

Elemento Criterio comin Control editorial

Tipografia y formato Plantilla o especificacion Unica. Revision de estilos.

Jerarquia de titulos Niveles y numeracion unificados. Mapa de encabezados.

Estilo bibliografico Un solo sistema para la obra. Auditoria de citas y referencias.
Tablas y figuras Formato, numeracion, resolucion y fuentes. Inventario de elementos.
Terminologia Conceptos y abreviaturas normalizados. Glosario o lista de decisiones.
Extension Rangos segun funcién de cada capitulo. Control de palabras y equilibrio.

Resumen y palabras

clave Politica comun y limites. Validacién de metadatos.

Coordinacion del sumario y referencias

) Matriz tematica del libro.
internas.

Cruces y duplicaciones

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 84 permite detectar inconsistencias antes de la diagramacién. La uniformidad no busca borrar
la voz de los autores, sino ofrecer navegacion, terminologia y presentacién previsibles al lector.
14.14 Proceso editorial

Después de la entrega pueden seguir evaluacion editorial, revision académica o por pares,
correcciones, edicién de texto, diagramacion, pruebas y publicacién. No todos los capitulos son
revisados por pares; el libro debe comunicar con transparencia qué evaluacién aplico.

La correccion de pruebas verifica nombres, afiliaciones, tablas, figuras, ecuaciones, referencias,
simbolos, numeracion y errores introducidos en maquetacion. No es la etapa apropiada para reescribir
sustancialmente el capitulo salvo necesidad justificada.

14.15 Errores frecuentes y correccion

La Tabla 85 retine problemas que afectan alineacion, originalidad, coherencia e integridad editorial.

Tabla 85. Errores frecuentes en capitulos de libro

- Consecuencia - Correccién

Escribir sin conocer la obra Capitulo desarticulado. Revisar encargo y propuesta editorial.
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Error - Consecuencia ~ Correccién ‘
Tema demasiado amplio Desarrollo superficial. Delimitar pregunta, publico y alcance.
Trasladar una tesis Exceso y estructura inadecuada. Reconstruir el argumento para el libro.
Copiar publicacién previa Redundancia y problemas de Crear. contenido original y verificar
derechos. permisos.
Acumular referencias Falta de analisis. Integrar, comparar e interpretar.
Duplicar otros capitulos Repeticidn y vacios en la obra. Coordinar sumario y fronteras tematicas.
Usar imagenes sin licencia Riesgo legal y editorial. Comprobar derechos y atribucion.
Mezclar estilos bibliograficos Inconsistencia. Aplicar un Unico estilo verificado.
Aceptar referencias de IA Compromete integridad. Comprobar cada fuente original.
Ignorar instrucciones Retrasos y retrabajo. Aplicarlas antes de redactar.
Confundir ISBN y DOI Error conceptual. Distinguir edicidn y objeto digital.
Generalizar indebidamente Excede la evidencia. Delimitar conclusiones.

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 85 puede utilizarse como registro de control: cada hallazgo se asigna, corrige y verifica antes
de entregar. Los problemas de permisos y originalidad deben resolverse antes de la produccion grafica.

14.16 Ruta practica de elaboracion

e Comprender objetivo, publico, sumario y requisitos de la obra.
o Definir funcidon, modalidad, aporte y limites del capitulo.

¢ Formular el mensaje central y construir el esquema.

e Seleccionar y verificar fuentes pertinentes.

e Redactar apartados con progresion y conexiones explicitas.

e Incorporar recursos visuales necesarios y comprobar derechos.
e Revisar coherencia, referencias, originalidad y autoria.

e Ajustar formato, entregar y corregir pruebas editoriales.

14.17 Plantilla de planificacion

La Tabla 86 organiza decisiones que conviene resolver antes de escribir y funciona como acuerdo
entre autor y coordinacion editorial.

Tabla 86. Matriz de planificacion del capitulo de libro

Componente Definicion para el capitulo

Titulo provisional y libro

Tema general y publico

Propésito y aporte principal
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Componente Definicion para el capitulo

Tipo de capitulo

Pregunta orientadora

Temas incluidos y excluidos

Estructura preliminar

Tablas y figuras previstas

Fuentes principales

Estilo y extension

Fecha y sistema de entrega

Requisitos especiales y derechos

Fuente. Elaboracion propia
Después de completar la Tabla 86, debe redactarse: «Después de leer este capitulo, el lector
comprendera...». Si la respuesta no coincide con el propdsito del libro, el esquema debe revisarse.

14.18 Lista de verificacion
Pertinencia y estructura

o El capitulo responde al objetivo del libro y su aporte es identificable.
e El titulo, la introduccién, los apartados y el cierre forman una secuencia légica.
¢ No duplica otros capitulos ni promete contenidos que no desarrolla.

Fuentes, visuales e integridad

e Citas y referencias coinciden y fueron verificadas.
¢ Tablas y figuras estdn mencionadas, tituladas, interpretadas y poseen fuente.
e Permisos, licencias, originalidad, autoria y uso de IA fueron comprobados.

Cumplimiento editorial

¢ Se aplicaron formato, estilo bibliografico, extension y nomenclatura comunes.
e Metadatos, afiliaciones, identificadores y archivos de entrega son correctos.
e La prueba final se revisé sin introducir cambios sustantivos no acordados.

14.19 Actividad practica

Debe definirse titulo provisional, obra, publico, propdsito, aporte, idea central, tres preguntas y una
estructura inicial. El ejercicio concluye explicando con una frase qué comprendera el lector y como
esa comprension contribuye al proposito general del libro.

Sintesis del capitulo
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El capitulo de libro es una unidad académica autonoma e integrada. Su calidad depende de la
secuencia proposito de la obra — funcién del capitulo — delimitacion — estructura — fuentes —
redaccion — revision — edicion — publicacion.

No existe una estructura Unica para capitulos tedricos, de revision, investigacion, metodologia o
ensefianza. En todos los casos, la extension y el nimero de referencias son secundarios frente a la
claridad del aporte, la solidez de la evidencia y la coherencia con la obra.

Para recordar. Un buen capitulo no demuestra cuanto sabe el autor; organiza con criterio lo que el
lector necesita comprender dentro de un proyecto editorial compartido.
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PARTE III
Documentos de comunicacion cientifica

CAPITULO 15

COMUNICACION CIENTIFICA BREVE

Resumen, congreso, poster e informe técnico

Principio rector. Comunicar con brevedad exige seleccionar la evidencia minima suficiente para
comprender proposito, resultados y alcance sin alterar el estudio original.
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Introduccion

Una investigacion puede originar varios productos: el resumen representa un documento mayor; el
resumen para congresos somete una contribucién a evaluacion; el pdster convierte el nucleo del
estudio en comunicacion visual; y el informe técnico organiza evidencia para decisiones profesionales
o institucionales.

Compartir datos no vuelve intercambiables estos formatos. Cada uno posee propodsito, audiencia,
medio, extension y criterios de lectura propios. Adaptar implica seleccionar y reorganizar; copiar
bloques mecanicamente produce redundancia, pérdida de contexto o conclusiones desproporcionadas.

Objetivo del capitulo

Orientar la elaboracion, adaptacion y revision de resimenes cientificos, resimenes para congresos,
posteres e informes técnicos mediante criterios de claridad, fidelidad, integridad y adecuacion al
destinatario.

Resultados de aprendizaje

e Distinguir propdsito, publico y légica de los cuatro productos.

Seleccionar informacién pertinente sin alterar resultados.

Redactar resimenes autonomos y coherentes con el documento completo.

Disenar pdsteres con jerarquia, legibilidad y predominio de evidencia.

Estructurar informes técnicos orientados a decisiones trazables.

Verificar autoria, confidencialidad, permisos y uso responsable de inteligencia artificial.

15.1 Cuatro productos, cuatro decisiones comunicativas

La Tabla 87 ofrece un mapa inicial para decidir qué conservar, qué reformular y qué destacar en cada
producto.

Tabla 87. Propdsito, publico y rasgo distintivo de productos breves

Producto

Proposito

Publico principal

Rasgo distintivo

Resumen cientifico

Representar fielmente un
documento completo.

Lectores de articulos, tesis o
informes.

Condensa objetivo, método,
resultados y conclusion.

Resumen para
congreso

Solicitar aceptacion y comunicar
una contribucion.

Comité cientifico y
participantes.

Responde a convocatoria y
estado real del estudio.

Pdster cientifico

Facilitar comprension rapida y
didlogo.

Participantes de un evento.

Integra texto breve, datos y
recursos visuales.

Informe técnico

Sustentar decisiones o
documentar una intervencion.

Instituciones, financiadores y
profesionales.

Prioriza utilidad, trazabilidad
y acciones viables.

Fuente. Elaboracion propia
Como evidencia la Tabla 87, la adaptacion cambia la arquitectura, no los hechos. Datos,
denominadores, resultados y limites deben conservar correspondencia exacta con la fuente original.

141



GUIA PRACTICA PARA LA ELABORACION DE DOCUMENTOS ACADEMICOS Y LA REDACCION CIENTIFICA

15.2 Resumen cientifico

El resumen es una representacion autonoma vy fiel. Debe permitir reconocer qué se estudid, con qué
objetivo, cdmo se obtuvo la evidencia, cudles fueron los resultados centrales y qué conclusion esta
justificada. No incorpora datos ausentes, citas innecesarias ni lenguaje mas fuerte que el manuscrito.

15.2.1 Componentes funcionales

¢ Contexto: sitUa el problema con la informacién estrictamente necesaria.

¢ Obijetivo: expresa la finalidad principal mediante una accién precisa.

e Método: identifica disefio, contexto, unidades, técnicas y analisis esenciales.

e Resultados: comunica hallazgos centrales con datos concretos e incertidumbre pertinente.
¢ Conclusion: responde al objetivo sin informacién nueva ni extrapolaciones.

15.2.2 Estructurado y no estructurado
El resumen estructurado utiliza subtitulos; el no estructurado integra los mismos componentes en

parrafos continuos. La eleccién depende de la revista o institucion. Ningin formato compensa
resultados ausentes o incoherencia interna.

15.2.3 Palabras clave

Las palabras clave representan conceptos centrales, complementan el titulo y facilitan recuperacion.
Deben elegirse mediante vocabularios controlados como DeCS o MeSH cuando corresponda,
respetando cantidad y sintaxis solicitadas.

Control de fidelidad. Cada cifra y afirmacion del resumen debe poder localizarse y verificarse en el
documento completo.

15.3 Resumen para congresos

El resumen para congresos se somete a evaluacion para presentacion oral, poster u otra modalidad.
Debe respetar eje tematico, limite de palabras, estructura, idioma, autores, afiliaciones y plazo. El
estado del trabajo se declara honestamente: nunca se inventan resultados para completar una
plantilla.

La Tabla 88 transforma la convocatoria en una revision operativa previa al envio.

Tabla 88. Control editorial del resumen para congresos

Aspecto Pregunta de control Evidencia de cumplimiento

Pertinencia ¢Corresponde al eje tematico? EJ.e selc_acl:qonado y palabras de
alineacion.

Estado ¢Declara si esta concluido o en curso? Esrstueltados SlERMIDIES 17 EE €

Estructura ¢Respeta apartados, extensién y formato? Conteo y plantilla revisados.

Autoria ¢Todas las contribuciones son justificables? Aprobacion de autores y orden.
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Aspecto Pregunta de control Evidencia de cumplimiento
Resultados ¢éLos datos sustentan la conclusién? Contraste con base y manuscrito.
Metadatos ¢Nombres, afiliaciones y contacto son correctos? Validacion del archivo y formulario.

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 88 permite separar calidad cientifica de cumplimiento administrativo: ambos son necesarios.
Un buen estudio puede ser rechazado si incumple la convocatoria, y un resumen formalmente correcto
sigue siendo débil si carece de evidencia.

15.4 Poster cientifico

El poéster es una comunicacién predominantemente visual que facilita lectura rapida y conversacion.
No es un articulo ampliado: debe destacar la pregunta, el método esencial, el hallazgo principal, su
magnitud y una conclusion proporcionada.

15.4.1 Jerarquia y legibilidad

e Titulo breve y legible a distancia; autores y afiliaciones subordinados.
Recorrido de lectura evidente, con espacios que separan bloques.
Predominio de resultados, graficos, tablas o imagenes pertinentes.

Texto reducido a ideas esenciales y tipografia accesible.

Contraste suficiente, paleta limitada y conclusién visible.

Cddigo QR Unicamente si conduce a un recurso estable, seguro y verificado.

La Tabla 89 organiza el contenido por zonas conceptuales; las proporciones finales dependen del
tamano, orientacion y plantilla del evento.

Tabla 89. Organizacion conceptual de un poéster cientifico

Contenido principal Criterio de diseio
Encabezado Titulo, autores y afiliaciones. Identificacion inmediata.
Inicio Problema, objetivo y contexto minimo. Entrada breve y orientadora.
Nucleo Métodos esenciales y resultados. Mayor peso visual y evidencia central.
Cierre Interpretacion, conclusion, limitacion y contacto. Mensaje recordable y didlogo.

Fuente. Elaboracion propia

Segun la Tabla 89, los resultados ocupan el centro semantico y visual. Durante la presentacién oral,
se explica problema, evidencia y aprendizaje sin leer el poster; conviene preparar versiones de uno,
tres y cinco minutos.

15.5 Informe técnico

El informe técnico comunica procedimientos, hallazgos, evaluaciones y recomendaciones a un
destinatario que necesita comprender una situacién y tomar decisiones. Su rasgo central no es la
extension, sino la utilidad sustentada y la posibilidad de rastrear cada afirmacion hasta una fuente.
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15.5.1 Estructura orientativa

¢ Portada e identificacion institucional.

e Resumen ejecutivo con problema, hallazgos y decisiones sugeridas.
¢ Antecedentes, alcance, objetivos y destinatarios.

e Métodos, procedimientos, fuentes y limitaciones.

¢ Resultados por objetivo, componente o area de decision.

¢ Analisis de implicaciones, riesgos e incertidumbres.

¢ Conclusiones y recomendaciones priorizadas.

e Referencias y anexos necesarios para trazabilidad.

15.5.2 Recomendaciones técnicas
Una recomendacion debe derivarse de un hallazgo, identificar implicacion, destinatario competente,

accion viable, prioridad y condiciones de implementacién. Debe distinguir evidencia, interpretacién y
decision institucional. La Tabla 90 hace visible esa cadena.

Tabla 90. Matriz para formular recomendaciones técnicas

L e Plazo /
Hallazgo Implicacion Recomendacion Responsable m
prioridad
. Consecuencia para el L . Horizonte
Dato verificado objetivo. Accion concreta y viable. Actor competente. realista.
Limitacion o Posible efecto en la — e Unidad Prioridad
N ey Verificacion o mitigacion. )
riesgo decision. responsable. definida.

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 90 impide formular recomendaciones genéricas o desconectadas. Cuando el responsable
carece de competencia, el plazo es irreal o la evidencia es incierta, esa condicion debe declararse.

15.6 Integridad y uso de inteligencia artificial

La inteligencia artificial puede apoyar organizacion, revisidn linglistica o exploracion visual permitida.
No debe inventar resultados, completar datos ausentes, fabricar referencias, ocultar limitaciones ni
sustituir juicio técnico. Las personas autoras responden por exactitud, autoria, confidencialidad,
permisos y version final.

15.7 Proceso general de adaptacion

o Identificar producto, publico, medio e instrucciones.

¢ Definir el mensaje central que la evidencia permite sostener.

e Seleccionar datos y contexto estrictamente pertinentes.

¢ Reorganizar segun la légica del nuevo formato.

e Redactar o disefiar una version especifica.

¢ Contrastar con datos y documento de origen.

e Solicitar revision cientifica, lingtistica y visual.

o Comprobar autoria, permisos, confidencialidad y archivos definitivos.

15.8 Errores frecuentes

e Tratar el resumen como introduccién y omitir resultados.
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Presentar conclusiones mas amplias que la evidencia.

Enviar a un congreso sin revisar toda la convocatoria.

Saturar el poster con parrafos y elementos ilegibles.

Formular recomendaciones no derivadas de hallazgos.

Usar abreviaturas, graficos o codigos QR sin explicacion o verificacion.
e Incluir autores, afiliaciones, referencias o datos no comprobados.

15.9 Lista de verificacion
Proposito y evidencia

e El producto y el destinatario estan definidos.
¢ La informacion coincide con la fuente y los resultados son verificables.
e La conclusion responde al objetivo sin exagerar el alcance.

Formato e integridad

e Se cumplieron instrucciones institucionales, editoriales o del evento.
o Autoria, afiliaciones, permisos y confidencialidad fueron revisados.
e La version final se comprobd en el formato exacto de entrega.

Sintesis del capitulo

Resumen cientifico, resumen para congresos, poster e informe técnico comunican conocimiento con
propdsitos distintos. Su calidad depende de seleccionar evidencia pertinente, adaptar la organizacion
al publico y mantener correspondencia con el estudio original.

La brevedad exige precision; la visualizacion exige jerarquia; y la orientacion técnica exige
recomendaciones trazables y viables. Las instrucciones de la revista, evento o institucion siempre
prevalecen sobre modelos generales.

Para recordar. Adaptar un estudio no significa reducirlo mecanicamente: significa reconstruir su
comunicacion sin modificar la evidencia ni el alcance de sus conclusiones.
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PARTE 1V
Produccion didactica y editorial

CAPITULO 16

APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS

Investigacion, razonamiento y produccion académica

Principio rector. El problema no comprueba lo ya memorizado: crea una necesidad de aprender,
investigar, contrastar evidencia y justificar decisiones.
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Introduccion

La formacion universitaria exige comprender conceptos y utilizarlos para analizar situaciones, formular
preguntas, localizar evidencia, contrastar explicaciones y tomar decisiones. El Aprendizaje Basado en
Problemas —ABP— organiza esas acciones alrededor de una situacion problematica que funciona
como punto de partida, no como ejercicio final.

La ldégica invierte la secuencia transmisiva: primero se presenta el problema; después el estudiante
identifica lo que sabe, lo que necesita aprender y como obtendra evidencia. Este proceso vincula
aprendizaje disciplinar, investigacion formativa, trabajo colaborativo y produccion de documentos
académicos.

Objetivo del capitulo

Orientar el disefio, desarrollo y evaluacidon de experiencias de Aprendizaje Basado en Problemas,
articulandolas con pensamiento critico, investigacion formativa, comunicacién académica e integridad.

Resultados de aprendizaje

¢ Distinguir problema, ejercicio y proyecto.

Disefar situaciones auténticas, abiertas, investigables y adecuadas al nivel formativo.
Conducir las fases de activacion, investigacion, analisis, decision y reflexion.

Definir funciones compartidas de estudiantes y docentes.

Relacionar el ABP con productos académicos verificables.

Evaluar proceso, producto, colaboracién e integridad mediante criterios y rdbricas.

16.1 Naturaleza del ABP

El ABP es una estrategia educativa en la que el aprendizaje se organiza alrededor del andlisis razonado
de una situacion problematica. Su secuencia general es problema — conocimientos previos —
necesidades de aprendizaje — preguntas — busqueda — analisis — alternativas — respuesta
fundamentada — reflexion.

Un ejercicio aplica un procedimiento conocido y suele conducir a una respuesta esperada. Un problema
de ABP contiene incertidumbre suficiente para exigir decisiones, evidencia y argumentacién. Por ello,
resolver preguntas después de una clase no constituye automaticamente ABP.

Criterio didactico. El estudiante debe necesitar aprender algo nuevo para avanzar; si la respuesta se
obtiene recordando una definicién o férmula, el problema no cumple su funcién detonadora.

16.2 ABP: problemas y proyectos

En espafol, la sigla ABP se utiliza para Aprendizaje Basado en Problemas y Aprendizaje Basado en
Proyectos. La Tabla 91 delimita sus énfasis sin negar que puedan combinarse.
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Tabla 91. Diferencias entre aprendizaje basado en problemas y en proyectos

Dimension Basado en problemas Basado en proyectos
Punto de partida Situacién problematica. Desafio, encargo o proyecto.
Centro del proceso Investigacién y razonamiento. Planificacién, ejecucién y produccidn.

Funcion inicial El problema genera necesidades de El proyecto organiza actividades y recursos.

aprendizaje.
Resultado Respuesta o propuesta argumentada. Producto, intervencion o desempefio concreto.
Enfasis Andlisis de evidencia y decisiones. Gestion del proceso y calidad del producto.

Fuente. Elaboracion propia

Como muestra la Tabla 91, el ABP tratado aqui situa el razonamiento sobre el problema en el centro.
Puede culminar en un producto, pero este evidencia el aprendizaje y no sustituye el proceso
investigativo.

16.3 Diseiio de una situacion problematica

Un buen problema es relevante, contextualizado, desafiante, abierto, investigable, integrador,
adecuado al nivel y productivo. Debe conectar competencias del curso con una situaciéon profesional
o social y admitir alternativas justificables.

La estructura puede formularse como contexto + problema + evidencia inicial + limitacién + desafio.
El contexto situa; el problema expresa la tension; la evidencia inicial permite comenzar; la limitacion
crea incertidumbre; y el desafio define lo que debe construir el estudiante.

16.3.1 De tema a problema

«Deforestacién» es un tema. Una situacion ABP describe una region con cambios de cobertura,
informacion fragmentada y necesidad institucional de priorizar medidas; después pregunta qué
evidencias y criterios permitirian una propuesta técnicamente sustentada. La transformacion introduce
actores, decision, incertidumbre y necesidad de investigar.

16.4 Secuencia didactica del ABP
16.4.1 Presentacion y lectura inicial

El docente presenta el escenario sin entregar la solucién. El grupo delimita qué ocurre, quiénes estan
involucrados, qué informacion existe, qué términos requieren aclaracion y qué decisiones parecen
necesarias.

16.4.2 Conocimientos previos

Los estudiantes registran lo que creen saber y distinguen hechos, inferencias y supuestos. La Tabla
92 exige explicitar la procedencia de cada afirmacion.
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Tabla 92. Registro de conocimientos previos

éQué sabemos? éComo lo sabemos?

Verificado / inferido / supuesto

Verificado / inferido / supuesto

Verificado / inferido / supuesto

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 92 evita que una creencia del grupo se convierta prematuramente en hecho. Sus vacios
conducen a la identificacién de necesidades de aprendizaje.

16.4.3 Necesidades de aprendizaje

La Tabla 93 conecta la informacion disponible con aquello que debe investigarse.

Tabla 93. De conocimientos previos a necesidades de aprendizaje

Sabemos Necesitamos saber Decision que apoyara
Existe un problema delimitado. ¢Qué factores lo explican? Definir causas 0 mecanismos.
Existen alternativas. ¢Qué evidencia apoya cada una? Comparar opciones.
¢Como los afecta y qué competencias Valorar implicaciones
Hay actores afectados. ya P o P Y
poseen? viabilidad.

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 93 transforma incertidumbres en una agenda de aprendizaje. Cada necesidad debe
convertirse en una pregunta investigable y asignarse sin fragmentar la comprension colectiva.

16.4.4 Preguntas y explicaciones provisionales

Las preguntas deben exigir comparacion, interpretacion o decisidn. Antes de buscar, el grupo puede
proponer explicaciones iniciales que después seran contrastadas. Se registran como hipétesis
provisionales, no como conclusiones.

16.4.5 Busqueda y evaluacion de informacion

La busqueda incluye literatura cientifica, libros, normas, documentos institucionales y fuentes
primarias pertinentes. Cada fuente se evalla por autoria, evidencia, actualidad, relacién con el
problema, verificabilidad y convergencia o contradiccion con otras fuentes.

16.4.6 Analisis de la evidencia

La Tabla 94 mantiene unida la cadena pregunta—fuente—interpretacion.

Tabla 94. Matriz de andlisis de evidencia

Pregunta Evidencia Fuente verificable Interpretacion y limite
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Pregunta Evidencia Fuente verificable Interpretacion y limite

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 94 impide acumular bibliografia sin funcién. La interpretacion debe indicar qué permite
sostener la evidencia y qué permanece incierto.

16.4.7 Construccion y comparacion de alternativas

Un problema abierto puede admitir varias respuestas. La Tabla 95 permite comparar opciones con
criterios explicitos.

Tabla 95. Matriz de evaluacion de alternativas

Alternativa Evidencia a favor Limitaciones o riesgos Viabilidad

C

Fuente. Elaboracion propia
Segun la Tabla 95, «parece mejor» no constituye justificacion. La alternativa elegida debe vincular
evidencia, criterios, restricciones y condiciones de implementacion.

16.4.8 Respuesta fundamentada y reflexion

La respuesta integra problema, evidencia, alternativas, criterios, decision, justificacion y limitaciones.
Al finalizar, el grupo compara su comprension inicial con la final, identifica fuentes decisivas,
dificultades, cambios de opinidén y mejoras para una nueva experiencia.

16.5 Roles y colaboracion
16.5.1 Estudiantes

El estudiante analiza, pregunta, investiga, contrasta, argumenta, redacta, presenta y se autoevalua.
La autonomia no significa aislamiento: recibe acompafiamiento y asume responsabilidad por
comprender la totalidad del problema.

16.5.2 Docente

El docente disefa, facilita, observa y evalGa. Orienta mediante preguntas —équé evidencia respalda
esto?, ¢existe otra explicacion?, équé falta?— sin anticipar la respuesta. También garantiza recursos,
tiempos, retroalimentacion e inclusion.
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16.5.3 Trabajo colaborativo

Pueden distribuirse coordinacién, blsqueda, registro, analisis, redaccion y presentacion. Sin embargo,
las fuentes y decisiones se socializan: las tareas pueden distribuirse, pero el aprendizaje debe ser
compartido.

16.6 Investigacion formativa y productos académicos

El ABP reproduce operaciones centrales de la investigacién formativa: delimitar, preguntar, buscar,
evaluar, analizar, argumentar y comunicar. La Tabla 96 relaciona productos con aprendizajes
observables.

Tabla 96. Productos académicos y aprendizajes evidenciables

Producto Evidencia de calidad

Aprendizaje principal

Ensayo Argumentacion. Tesis, evidencia y contraargumentos.
Monografia Organizacién tematica. Sintesis y estructura.

Informe Andlisis de evidencia. Resultados y trazabilidad.

Proyecto Planificacion. Objetivos, actividades y viabilidad.

Estudio de caso Andlisis contextual. Fuentes, categorias e interpretacion.

Poster Sintesis visual. Jerarquia y hallazgo central.

Presentacion Comunicacion oral. Claridad y defensa.

Informe técnico Aplicacién. Recomendaciones sustentadas.

Matriz de evidencia Busqueda documental. Fuentes verificadas e interpretacion.

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 96 facilita elegir un producto alineado con el resultado de aprendizaje. No debe evaluarse la
estética de un poster cuando el objetivo es argumentar, ni solo la forma de un informe cuando interesa
analizar evidencia.

16.7 Evaluacion integral del ABP

La evaluacion debe recoger producto y proceso. La Tabla 97 define dimensiones que pueden
convertirse en criterios observables.

Tabla 97. Dimensiones para evaluar el ABP

Dimension

Qué se evalua

Evidencia

Comprension

Identificacién y delimitacién del problema.

Mapa o formulacién del problema.

Investigacion

Calidad y verificacién de fuentes.

Registro de busqueda y bibliografia.

Analisis Integracion e interpretacion. Matriz de evidencia.
Argumentacion Justificacion de decisiones. Respuesta y defensa.
Solucién Pertinencia y viabilidad. Comparacion de alternativas.
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Dimension Qué se evalla Evidencia

Colaboracion Participacion responsable. Registros y coevaluacion.
Comunicacion Claridad oral, escrita o visual. Producto académico.
Integridad Reconocimiento de fuentes y uso de IA. Citas, declaracion y trazabilidad.
Reflexién Metacognicion. Autoevaluacion final.

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 97 muestra por qué una calificacién Unica del producto final oculta aprendizajes y dificultades
del proceso. Los criterios y ponderaciones deben comunicarse desde el inicio.

16.7.1 Rubrica analitica

La Tabla 98 presenta un ejemplo compacto; debe adaptarse a la disciplina, el nivel y el producto.

Tabla 98. Rubrica orientativa para una experiencia ABP

Criterio Excelente Adecuado En desarrollo Inicial
Problema Preciso y . Claro con omisiones Delimitacion parcial. Confuso.
contextualizado. menores.
Fuentes Per_tl_nentes, VEITEEES ] Maygrmente Limitadas. Insuficientes.
verificadas. pertinentes.
Analisis InFegra Y contrasta Interpreta evidencia. Predqml_n a Dans- sin
evidencia. descripcion. analisis.
L. Propuesta solidamente Justificacion e . Opiniones sin
Argumentacion R . Justificacion parcial.
justificada. suficiente. respaldo.
Integridad Citas y uso de IA Errores menores. Errores frecuentes. Fuentes_ no
transparentes. reconocidas.
Colaboracion Part.|<_:|paC|on FEREIELTT Participacion desigual. ViElEziD
equilibrada. adecuada. fragmentado.

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 98 describe desempefios, no etiquetas personales. Una rdbrica Util diferencia niveles con
evidencias observables y ofrece retroalimentacién para mejorar.

16.7.2 Autoevaluacion y coevaluacion

La autoevaluacion examina investigacion, analisis, argumentacién, comunicacion y cambio en la
comprension. La coevaluacion valora el proceso grupal sin convertirse en mecanismo de castigo. La
Tabla 99 propone un registro basico.

Tabla 99. Coevaluacion del trabajo colaborativo

Aspecto 1 Parcialmente ‘ No ‘ Evidencia o comentario
Todos participaron O O O
Las decisiones fueron discutidas O O O
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Aspecto Parcialmente ‘ No ‘ Evidencia o comentario
Las fuentes fueron compartidas O | O
La distribucion fue equilibrada O O O
Se contrastaron ideas O O O
Todos comprenden la respuesta O O O

Fuente. Elaboracion propia
La columna final de la Tabla 99 evita respuestas meramente declarativas y permite fundamentar la
valoracién con conductas o registros observables.

16.8 Inteligencia artificial e integridad

La IA puede apoyar preguntas iniciales, términos de busqueda, organizacion o revision de claridad.
No sustituye lectura, busqueda bibliografica, analisis, razonamiento o responsabilidad. Toda
afirmacion o referencia debe verificarse y el uso debe declararse conforme a las reglas del curso.

La defensa oral, el diario de decisiones y las matrices permiten comprobar comprension y autoria
intelectual. El aprendizaje reside en preguntar, buscar, discutir y justificar; entregar una respuesta no

comprendida elimina el proceso formativo.

16.9 Errores frecuentes

La Tabla 100 convierte fallas habituales en acciones de rediseno.

Tabla 100. Errores frecuentes en el disefio y desarrollo del ABP

Error

Pregunta de memoria

Consecuencia

No genera investigacion.

Correccion

Formular problema abierto.

Problema excesivamente

amplio

Dispersion.

Delimitar contexto, actores y decision.

Dar la solucion

Reduce razonamiento.

Orientar con preguntas.

Confundir problema y proyecto

Desalineacion metodoldgica.

Definir proposito y producto.

Buscar sin preguntas

Acumulacion de fuentes.

Formular necesidades de aprendizaje.

Aceptar cualquier fuente

Evidencia débil.

Evaluar calidad y verificabilidad.

Fragmentar el trabajo

Comprension parcial.

Socializar y discutir evidencia.

Evaluar solo el producto

Oculta el aprendizaje.

Evaluar proceso y resultado.

Exigir una solucidén Unica

Reduce pensamiento critico.

Aceptar alternativas justificadas.

Delegar la respuesta a IA

Elimina proceso formativo.

Uso transparente, critico y verificable.

Omitir reflexion

Se pierde metacognicion.

Incorporar autoevaluacion.

Fuente. Elaboracion propia
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La Tabla 100 puede utilizarse antes de aplicar la actividad y después de evaluarla. Si varios errores
aparecen, el docente debe revisar el disefio y no atribuir todo el problema al desempefio estudiantil.

16.10 Ruta de diseiho docente

e  Definir competencias y resultados de aprendizaje.

e  Seleccionar un contexto profesional auténtico.

e  Construir problema, evidencia inicial, limitacion y desafio.

¢ Formular pregunta central y anticipar necesidades de aprendizaje.
e  Definir recursos, tiempos, grupos y acompafiamiento.

e Elegir producto académico y evidencias del proceso.

e  Establecer criterios, instrumento, ponderacidn y retroalimentacion.
e Incorporar reflexion, coevaluacion e integridad.

16.11 Plantilla de planificacion

La Tabla 101 permite disefiar una experiencia ABP completa y verificar su alineacion antes de aplicarla.

Tabla 101. Matriz para disefiar una experiencia ABP

Elemento ‘ Definicion para la propuesta

Asignatura, tema y nivel

Competencia y resultado

Contexto y problema

Pregunta central

Conocimientos previos

Necesidades esperadas

Fuentes y recursos

Producto académico

Modalidad y tiempo

Papel del docente

Evidencias de proceso

Criterios e instrumento

Actividad de reflexion

Reglas de integridad e IA

Fuente. Elaboracion propia
Después de completar la Tabla 101 debe comprobarse que el problema realmente exige el aprendizaje
previsto, que el producto lo evidencia y que la evaluacién observa tanto proceso como resultado.
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16.12 Listas de verificacion
Para el docente

o El problema es auténtico, contextualizado, abierto e investigable.

e Corresponde al nivel, tiempo, recursos y resultado de aprendizaje.

e Producto, acompanamiento, criterios e instrumentos son transparentes.
¢ Se evallan proceso, colaboracion, integridad y reflexion.

Para el estudiante

e El grupo comprendié el problema y formuld necesidades y preguntas.

e Consultd, verificd y comparo fuentes académicas pertinentes.

e Analizo alternativas v justificd su respuesta con limites explicitos.

e Todos comprenden el producto, citan correctamente y pueden defenderlo.

16.13 Actividad practica

Se propone transformar un contenido tradicional en ABP: identificar como se ensefa, situarlo en un
contexto profesional, formular un problema auténtico, definir qué debera investigarse, qué producto
evidenciara comprension y como se evaluara.

Sintesis del capitulo

El ABP organiza el aprendizaje alrededor de situaciones que exigen investigacién, analisis, decision y
argumentacién. El docente disefia y facilita; el estudiante construye preguntas, evalla fuentes,
contrasta alternativas y comunica una respuesta fundamentada.

Su valor formativo reside en articular conocimiento disciplinar, investigacion y escritura. Aunque puede
culminar en un producto, se distingue del aprendizaje basado en proyectos porque el problema vy el
razonamiento para comprenderlo ocupan el centro del proceso.

Para recordar. El éxito del ABP no se mide solo por la solucion entregada, sino por la calidad de las
preguntas, la evidencia, el razonamiento y la reflexion que permitieron construirla.
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PARTE 1V
Produccion didactica y editorial

CAPITULO 17

TEXTO DE ASIGNATURA

Planificacion, redaccion y diseno didactico

Principio rector. El texto de asignatura no reline contenidos: organiza una ruta para que el estudiante
comprenda, aplique, produzca evidencia y evallie su progreso.
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Introduccion

El texto de asignatura acompana sistematicamente una materia, médulo o unidad curricular. Articula
conocimiento, ejemplos, actividades, recursos y evaluacién con los propdsitos formativos. Su valor no
reside en la cantidad de informacidn, sino en la calidad de la ruta de aprendizaje que construye.

No es una coleccion de diapositivas, articulos descargados, capitulos copiados ni transcripciones de
clase. Cada decision debe responder qué aprendera el estudiante, qué sabe previamente, en qué
secuencia avanzara, como aplicara los conceptos y qué evidencia demostrara su progreso.

Objetivo del capitulo

Orientar la planificacion, redaccién, organizacién, disefio y revision de textos de asignatura para
educacion superior, articulando curriculo, contenidos cientificos, actividades, recursos y evaluacion.

Resultados de aprendizaje

o Diferenciar el texto de asignatura de otros recursos académicos.

Alinear unidades y contenidos con competencias y resultados de aprendizaje.
Secuenciar explicaciones de lo simple a lo complejo.

Disefiar ejemplos, problemas, actividades y autoevaluaciones pertinentes.
Integrar tablas, figuras, glosario y referencias con funcion didactica.

Revisar calidad académica, didactica, editorial, accesibilidad e integridad.

17.1 Naturaleza y funcion

El texto de asignatura es un recurso didactico estructurado alrededor de una planificacion curricular.
Puede ser material principal, guia presencial o virtual, apoyo para trabajo auténomo o recurso de
consulta. No sustituye al docente: ofrece al estudiante una ruta organizada para aprender.

La Tabla 102 diferencia sus funciones de las de otros documentos que pueden complementarlo.

Tabla 102. Diferencias entre el texto de asignatura y otros recursos

Documento Proposito principal Relacion con el aprendizaje

. . o . Establece competencias, unidades y
Programa de asignatura Definir organizacion curricular.

evaluacion.
Planificacion didactica Organizar ensefianza y acompafiamiento. | Distribuye actividades, tiempos y estrategias.
Texto de asignatura Desarrollar didacticamente contenidos. Gu@ comprension, aplicacion y estudio
auténomo.
Guia de actividades Orientar ejercicios y tareas. Especifica consignas y productos.

Explicar procedimientos o conocimientos

Manual Favorece aplicacion operativa.

especificos.
Libro académico Desarrollar ampliamente un campo. Aporta profundidad mas alla del curso.
Diapositivas Apoyar exposicion visual. Sintetiza la comunicacion de una clase.

Fuente. Elaboracion propia
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Como muestra la Tabla 102, estos materiales no compiten. El texto traduce el curriculo en una
experiencia de estudio; puede remitir a libros, utilizar diapositivas o incorporar guias sin perder su
unidad pedagodgica.

17.2 Curriculo y alineacion

La elaboracion comienza en el perfil profesional, continiia con competencias de carrera y asignatura,
resultados, unidades, contenidos, actividades y evaluacion, y culmina en el texto. Redactar antes de
consultar el programa produce desalineacion y sobrecarga.

La alineacidon exige correspondencia entre lo que se espera aprender, lo que se explica, lo que se
practica y lo que se evalla. Un resultado que utiliza «analizar» requiere datos, criterios, interpretacion
y decisiones; una definicion aislada solo evidencia recordar.

Prueba de alineacidn. Cada contenido y actividad debe responder: équé parte del resultado de
aprendizaje ayuda a alcanzar o demostrar?

17.3 Destinatarios, alcance y arquitectura

Antes de escribir deben definirse carrera, nivel, conocimientos previos, contexto profesional,
necesidades y condiciones de acceso. La complejidad conceptual, la cantidad de explicacion y el tipo
de ejemplos cambian entre estudiantes iniciales y avanzados.

La obra puede incluir portada, créditos, presentacion, orientaciones de uso e indice; unidades con
contenidos, ejemplos, actividades y evaluaciones; y elementos finales como glosario, referencias y
anexos. El formato institucional prevalece.

17.3.1 Organizacion por unidades

Cada unidad debe tener identidad y progresar respecto de las anteriores. Una secuencia frecuente
avanza de fundamentos a métodos, aplicaciones e interpretacion. La estructura interna puede incluir
titulo, resultado, pregunta orientadora, conocimientos previos, desarrollo, ejemplo, actividad, sintesis,
autoevaluacion y lecturas.

17.4 Resultados y preguntas orientadoras

El resultado de aprendizaje expresa un desempefio observable: diferenciar, analizar, disefiar, aplicar
o argumentar. Define el contenido, la actividad y la evidencia. Formulas como «conocer» dificultan
observar el logro si no se traducen en acciones.

La pregunta orientadora conecta el contenido con una situacién. «¢Cémo se puede saber si un bosque
cambia a lo largo del tiempo?» activa una necesidad de comprender parcelas permanentes mejor que
comenzar con una definicion descontextualizada.

17.5 Desarrollo conceptual y progresion

El rigor no exige una enciclopedia. Deben distinguirse conceptos esenciales, complementarios,
aplicaciones y rutas de profundizaciéon. Una progresion Util es concepto — explicacion — ejemplo —
aplicacién — problema — integracion.
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La redaccion didactica utiliza oraciones claras, parrafos con una idea principal y terminologia
consistente. Simplificar la sintaxis no significa perder precisién. Un concepto importante se define,
explica, contextualiza y ejemplifica.

17.6 Ejemplos, casos y actividades

Los ejemplos representan correctamente un concepto y se aproximan al contexto profesional. Los
casos y problemas exigen transferir conocimiento a situaciones con incertidumbre. Las actividades
deben requerir el mismo desempefio formulado en el resultado.

o Identificar: clasificacion o reconocimiento fundamentado.
e Comparar: matriz con criterios comunes.

e Analizar: datos, caso o evidencia contradictoria.

e Argumentar: ensayo, debate o defensa.

o Disefar: propuesta, protocolo o proyecto.

e Aplicar: situacion practica o ejercicio profesional.

17.6.1 Investigacion formativa y escritura

Las unidades pueden incorporar blsqueda de articulos, matrices, analisis de métodos y produccion de
resimenes, ensayos, informes, proyectos, casos o pdsteres. La consigna debe indicar propdsito,
pasos, criterios, fuentes aceptables, producto y forma de evaluacién.

17.7 Tablas, figuras e imagenes

Una tabla didactica compara, clasifica o relaciona informacién con campos comunes. La Tabla 103
ofrece una plantilla que obliga a conectar concepto, rasgo y uso.

Tabla 103. Matriz didactica de concepto, caracteristica y aplicacion

Concepto Caracteristica central Aplicacion o ejemplo

Método A

Método B

Método C

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 103 no debe llenarse con parrafos extensos. Su lectura permite distinguir semejanzas y usos;
el texto posterior interpreta el patrén que la tabla hace visible.

Las figuras muestran procesos, ciclos, estructuras o distribuciones que serian dificiles de explicar
linealmente. Las imagenes se incorporan si ayudan a comprender, no solo para decorar. Todo recurso
requiere numero, titulo, explicacién y fuente.

17.7.1 Derechos de autor

La disponibilidad en Internet no autoriza reutilizacion. Deben comprobarse autoria, fuente, licencia,
permiso y forma de atribucion. Citar reconoce la procedencia; la licencia determina si la reproduccion
0 adaptacion esta permitida.
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17.8 Sintesis, autoevaluacion y retroalimentacion

La sintesis recupera conceptos, relaciones, aplicaciones y precauciones sin repetir literalmente la
unidad. La autoevaluacién debe combinar reconocimiento, comprensién, aplicacion, analisis y
argumentacion segun el resultado previsto.

Cuando se proporcionan respuestas, la retroalimentacion explica por qué una opcidn es correcta y por

qué otras fallan. El error se transforma asi en evidencia para regular el aprendizaje.

17.9 Glosario y referencias

El glosario incluye términos especializados necesarios para la asignatura, no un diccionario general.
La Tabla 104 propone un formato con definicion contextual y referencia a la unidad.

Tabla 104. Modelo de glosario didactico

Término Definicion precisa Unidad o aplicacion

Biomasa

Dasometria

Parcela

Regeneracion

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 104 debe revisarse para asegurar consistencia con el cuerpo del texto. Las referencias
utilizadas sustentan afirmaciones; las lecturas recomendadas permiten profundizar. Ambas listas
deben distinguirse y verificarse.

17.10 Actualizacion, diseio y accesibilidad

El material requiere ciclos de actualizacion para normativas, estadisticas, tecnologias, software,
métodos, bibliografia y enlaces. Conviene registrar version, fecha, responsable y cambios principales.

El disefio editorial establece una jerarquia predecible para unidad, tema, ejemplo, actividad, sintesis
y autoevaluacioén. La identidad visual debe ser consistente, no saturada. Tipografia legible, contraste,
titulos claros, navegacion y explicacién de elementos visuales son condiciones de accesibilidad.
17.11 Inteligencia artificial e integridad

La IA puede apoyar estructuras, revision lingiistica, deteccién de repeticiones o generacién preliminar
de actividades. El docente debe verificar exactitud, datos, referencias, ejemplos, pertinencia
pedagdgica, coherencia curricular y posibles sesgos. Nunca se incorporan referencias no
comprobadas.

17.12 Errores frecuentes y correccion

La Tabla 105 vincula fallas habituales con sus efectos pedagdgicos y acciones de mejora.
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Tabla 105. Errores frecuentes en textos de asignatura

Error Consecuencia Correccion
Ignorar el programa Desalineacion curricular. Partir de competencias y resultados.
S::i:ﬁ::isr CIE R ED Contenido fragmentado. Reconstruir explicacion y progresion.
Copiar fuentes Falta de unidad e integridad. Sintetizar, interpretar y citar.

Exceso de contenido Sobrecarga cognitiva. Priorizar aprendizajes esenciales.

Falta de ejemplos Abstraccion excesiva. Contextualizar y aplicar.

Actividades no alineadas Evaluacién incoherente. Vincular resultado, actividad y evidencia.
Solo memoria Aprendizaje superficial. Incorporar aplicacion y analisis.

Figuras decorativas Distraccion. Exigir una funcién didactica.
Referencias inexistentes Pérdida de credibilidad. Verificar fuentes.

No actualizar Obsolescencia. Programar revision periodica.

Usar IA sin supervision Errores y desalineacion. Mantener control académico.

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 105 puede utilizarse como auditoria durante la edicién. Corregir la forma no resuelve un
problema curricular: cuando la actividad y el resultado no coinciden, debe redisenarse la unidad.

17.13 Proceso de elaboracion

e Revisar curriculo, programa y evaluacion.

e Caracterizar al estudiante y sus conocimientos previos.

e Seleccionar contenidos esenciales y organizar unidades.

e  Formular resultados y preguntas orientadoras.

e Redactar progresivamente con ejemplos y aplicaciones.

e Disefar actividades, productos, autoevaluacion y retroalimentacion.
e Integrar recursos visuales con derechos verificados.

e Revisar alineacidn, referencias, accesibilidad y disefio.

e Validar con especialistas o estudiantes y programar actualizacion.

17.14 Matriz de alineacion didactica
La Tabla 106 permite detectar inconsistencias antes de producir extensos contenidos.

Tabla 106. Matriz de alineacion didactica

Unidad Resultado Contenido Actividad Evidencia Evaluacion
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Unidad Resultado Contenido Actividad Evidencia Evaluacion

Fuente. Elaboracion propia

La lectura horizontal de la Tabla 106 comprueba coherencia dentro de cada unidad; la lectura vertical
permite observar progresion y equilibrio del curso. Toda celda vacia o relacién débil requiere una
decisién antes de redactar.

17.15 Plantilla de unidad

Cada unidad debe registrar titulo, resultado, pregunta orientadora, conocimientos previos, contenidos,
ejemplo, actividad, producto, sintesis, autoevaluacién y lecturas. Esta estructura puede adaptarse,
pero sus funciones deben permanecer visibles.

17.16 Lista de verificacion
Alineacion y didactica

e Las unidades derivan del programa y los resultados son observables.
« Contenido, ejemplos, actividades, evidencias y evaluacion estan alineados.
o Existe progresion, sintesis, autoevaluacion y retroalimentacion.

Calidad e integridad

e La informacion es correcta, clara, actualizada y referenciada.
e Tablas, figuras e imagenes tienen funcidn, titulos, fuentes y permisos.
e El uso de IA fue supervisado y las referencias fueron verificadas.

Diseiio y accesibilidad

e La jerarquia visual y la navegacion son consistentes.
o Tipografia, contraste y estructura favorecen lectura y estudio auténomo.
o El material fue validado y posee un plan de actualizacién.

17.17 Actividad practica

Se propone seleccionar una asignatura, definir carrera, nivel, competencia, resultado, unidades y
desarrollar la primera unidad con conocimientos previos, conceptos, ejemplo, actividad, producto y
evaluacion. El cierre debe expresar qué podra hacer el estudiante, no solamente qué contenido habra
leido.

Sintesis del capitulo

El texto de asignatura se construye desde la planificacion curricular mediante la cadena competencia
— resultado — unidad — contenido — ejemplo — actividad — evidencia — evaluacion. El rigor define
qué conocimiento se comunica; la didactica, como se aprende; y el disefio, cdmo se accede y navega.

Para recordar. Cuando calidad académica, coherencia didactica y disefo editorial se articulan, el
material deja de ser una recopilacion y se convierte en una herramienta de aprendizaje auténomo.
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PARTE IV
Produccion didactica y editorial

CAPITULO 18

LIBRO ACADEMICO O CIENTIFICO

Planificacion, escritura, edicion y publicacion

Principio rector. Un libro se construye cuando una idea central organiza capitulos, evidencia y
decisiones editoriales en una obra coherente, verificable y (til.
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Introduccion

El libro académico o cientifico permite integrar conceptos, investigaciones, métodos, experiencias y
debates dentro de una arquitectura mas amplia que la de un articulo. Esa amplitud ofrece profundidad,
pero también exige propdsito, publico, delimitacion, estructura, rigor, coherencia terminoldgica e
integridad editorial.

Una obra no surge de colocar documentos independientes en secuencia. Debe existir una narrativa
que conecte partes y capitulos, un sistema de revisién, una identidad visual y un flujo de publicacién.
La elaboracién puede resumirse como necesidad — propdsito — publico — arquitectura — capitulos
— revision — edicion — identificacién — publicacién — difusion.

Objetivo del capitulo

Orientar la concepcion, planificacion, escritura, revision, edicion y preparacion para publicacion de un
libro académico o cientifico.

Resultados de aprendizaje

o Distinguir libros académicos, cientificos, didacticos, colectivos y derivados de investigacion.
Definir necesidad, publico, propodsito, alcance y concepto editorial.

Construir partes, sumario y relaciones entre capitulos.

Coordinar autoria, revision cientifica, coherencia y edicién.

Gestionar recursos visuales, derechos, licencias e integridad.

Comprender ISBN, DOI, catalogacién, formatos y difusion.

18.1 Naturaleza de la obra

Un libro académico comunica conocimiento fundamentado a estudiantes, docentes, investigadores,
profesionales o instituciones y puede tener finalidad formativa, metodoldgica, técnica, analitica o
documental. Un libro cientifico enfatiza conocimiento especializado construido mediante bases
tedricas, metodoldgicas o empiricas explicitas.

Las categorias se superponen. La Tabla 107 organiza sus énfasis sin convertirlos en clasificaciones
excluyentes.

Tabla 107. Enfasis de un libro académico y de un libro cientifico

Dimension Libro académico Libro cientifico

Finalidad Puede ser formativa, técnica o analitica. P_r|0r|’z_a produccion o sintesis de conocimiento
cientifico.

Publico Puede dirigirse a estudiantes y profesionales. FrecugnFemente E2CIigR & ComUeEe 25
especializadas.

Contenido Integra conceptos, métodos y aplicaciones. Integr.a .e videncia, metodos y analisis
especializado.

Disefio Puede incorporar mediacion didactica. (F:’it;ii;igaresentar investigacion o sintesis
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Dimension Libro académico Libro cientifico

Exige especial rigor metodoldgico y

Exigencia Requiere fuentes académicas y coherencia. : .
9 q y verificabilidad.

Fuente. Elaboracion propia
Como muestra la Tabla 107, una misma obra puede ser académica, cientifica y didactica. Lo cientifico
no depende de lenguaje complejo, sino de evidencia, método, argumentacion y transparencia.

18.2 Tipologias y decision inicial

e Libro de autor: una autoria estable desarrolla la obra completa.

¢ Monografia cientifica: profundiza un tema o problema especializado.

e Libro colectivo o coordinado: integra capitulos de especialistas bajo un proyecto comun.

e Libro didactico: organiza conocimiento para formacion.

e Manual: prioriza procedimientos y aplicaciones.

e Libro derivado de investigacion: integra resultados de uno o varios proyectos.
Antes de redactar debe completarse: «Este libro es necesario porque...». La respuesta debe expresar
una necesidad de conocimiento o de lectores, no el deseo de publicar. Después se define quién
necesita la obra, qué podra comprender y qué queda dentro o fuera del alcance.

18.3 Concepto editorial

El concepto editorial transforma la idea en una propuesta verificable. La Tabla 108 funciona como
ficha de decisién temprana.

Tabla 108. Ficha del concepto editorial

Elemento Definicion para la obra

Titulo y subtitulo provisional

Tema y problema

Propdsito

Publico

Aporte diferencial

Tipo de libro

Nivel y alcance

Organizacion general

Editorial potencial

Formato y licencia previstos

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 108 debe poder explicarse en una pagina. Si proposito, publico y aporte no son compatibles,
conviene redefinir la obra antes de producir capitulos.
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18.4 Titulo, sumario y arquitectura

El titulo representa tema, alcance y orientacién; el subtitulo puede precisar publico o enfoque. El
sumario es una herramienta de disefio: permite visualizar secuencia, jerarquia, equilibrio, vacios y
redundancias antes de escribir.

Las partes agrupan capitulos por funcién. La secuencia puede avanzar de general a especifico, simple
a complejo, cronoldgica, por etapas o por ejes. La légica debe ser comprensible al leer Unicamente
titulos de partes y capitulos.

18.4.1 Coherencia entre capitulos

Cada capitulo necesita autonomia suficiente y relacion explicita con el argumento general. La Tabla
109 ayuda a detectar solapamientos y conexiones ausentes.

Tabla 109. Matriz de coherencia del libro

Capitulo Propdsito Aporte al libro Relacion con otros Duplicacion o vacio

3

4

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 109 se revisa durante la planificacion y después de recibir manuscritos. Una duplicacion
puede resolverse redefiniendo fronteras; un vacio puede requerir un nuevo capitulo o una modificacion
del sumario.

18.5 Obras colectivas y gobierno editorial

Una obra colectiva necesita encargo editorial antes de invitar autores: objetivo, publico, ejes, funcion
de capitulos, extension, estilo, tablas, figuras, cronograma, revision y originalidad. Sin estas reglas,
cada contribuyente construira un libro diferente.

El autor responde por su capitulo; el coordinador articula el proyecto; el editor cientifico participa en
seleccion, calidad y coherencia. Las denominaciones varian, pero responsabilidades, decisiones y
conflictos deben documentarse.

18.5.1 Guia para autores

La guia debe precisar estructura, formato, estilo bibliografico, metadatos, tablas editables, resolucion
de figuras, fuentes, derechos, originalidad, declaraciones de IA, revision y fechas. Establecerla
temprano reduce retrabajo y favorece equidad entre autores.

18.6 Elementos preliminares y estructura interna

Portadilla, portada interna, créditos, pagina legal, ficha catalografica, prélogo, prefacio, presentacion
e indice dependen de la obra y de la editorial. Presentacion introduce el propdsito; prélogo suele
contextualizar desde otra voz; prefacio explica origen o decisiones desde la autoria.
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La introduccidn general establece problema, relevancia, publico, alcance y arquitectura sin resumir
exhaustivamente capitulos. La estructura interna puede estandarizarse, pero debe respetar
modalidades distintas de investigacion, revisién, método o ensefianza.

18.7 Referencias, tablas, figuras y derechos

Las referencias pueden aparecer por capitulo o reunidas al final; debe elegirse un sistema vy
mantenerlo. Tablas y figuras requieren numeracion, titulos, notas, unidades, resolucion, fuentes y
derechos uniformes. La numeracién simple o por capitulo debe definirse antes de diagramar.

Una imagen localizada en Internet no es libre. Citar reconoce procedencia; licencia o permiso
determina reutilizacién. La originalidad exige también revisar material propio previamente publicado:
autoria y derecho de reproduccion no son equivalentes.

18.8 Revision cientifica y editorial

La revisién cientifica evalla solidez, evidencia y contribucion; la revisiébn de coherencia examina
terminologia, siglas, titulos, tablas, referencias y contradicciones; la correccion de estilo mejora
claridad y gramatica sin alterar significado cientifico; la normalizacién aplica decisiones comunes.

El sistema utilizado —coordinacidn, comité, especialistas, revisién externa o pares— debe comunicarse
con transparencia. No todos los libros siguen el mismo procedimiento ni el ISBN demuestra que existio
evaluacion académica.

18.9 Diseiio, portada y pagina legal

La diagramacion define pagina, margenes, tipografias, jerarquias, tablas, figuras, encabezados,
paginacion y navegacion. La portada jerarquiza titulo, subtitulo, autoria e identidad visual; representa
la obra sin intentar mostrar todo su contenido.

La pagina legal registra titulo, autoria, edicion, editorial, ano, responsables, ISBN, derechos, licencia
y créditos segun legislacion y politicas aplicables. Estos datos deben provenir de responsables
autorizados, no de plantillas completadas por suposicion.

18.10 Identificacion y catalogacion
18.10.1 ISBN y DOI

El ISBN identifica publicaciones monograficas y sus ediciones o formatos conforme al sistema ISBN.
El DOI identifica persistentemente un objeto digital y puede asignarse al libro o a capitulos. Ninguno
certifica calidad, revisiéon por pares o legitimidad académica.

18.10.2 Catalogacion en publicacion

La catalogacion en publicacidn retne datos normalizados para bibliotecas y catalogos. La clasificacion
requiere procedimientos técnicos y, segun el sistema, intervencién profesional. El autor aporta
metadatos correctos; no debe inventar una ficha catalografica.

La Tabla 110 relne la informacién basica que debe prepararse.
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Tabla 110. Metadatos para identificacion y catalogacion

Elemento Informacion que debe validarse Responsable o fuente
Autoria Nombres normalizados y roles. Autores y coordinacion.

Titulo y subtitulo Version definitiva. Coordinacion editorial.

Edicion y formato Numero, impreso, digital u otros. Editorial.

Lugar, editorial y afio | Datos de publicacion. Editorial.

ISBN / DOI Identificadores asignados. Agencia, editorial o registrante.
Temas Principal y secundarios. Autor y catalogacion profesional.
Extension Paginas o caracteristicas digitales. Archivo final.

Clasificacion Datos bibliograficos normalizados. Servicio profesional autorizado.

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 110 separa informacion autoral de datos técnicos asignados. Esta distincion evita ISBN
ficticios, clasificaciones improvisadas y metadatos inconsistentes.

18.11 Licencias, acceso y formatos

La publicacién debe definir reserva de derechos o licencia abierta. Una licencia Creative Commons se
selecciona conscientemente seguin usos permitidos; insertar un simbolo sin comprenderlo no establece
una politica valida. Acceso abierto mantiene autoria y condiciones de reutilizacion.

El formato impreso exige resolucion, margenes, impresion y encuadernacion; el digital requiere
navegacion, enlaces, adaptabilidad y accesibilidad. Una obra puede necesitar identificadores distintos
para ediciones o formatos segun las reglas aplicables.

18.12 Pruebas, publicacion y difusion

La prueba diagramada debe revisar portada, nombres, sumario, paginas, tablas, figuras, referencias,
encabezados, créditos, pagina legal e identificadores. La fase de pruebas corrige errores de
produccién, no sustituye la revision cientifica previa.

Publicar no garantiza circulacion. La estrategia debe incluir repositorios, bibliotecas, catalogos, paginas
institucionales, redes académicas, eventos y uso docente, con enlaces y metadatos estables.
18.13 Inteligencia artificial e integridad

La IA puede apoyar organizacion, revision linglistica, deteccidn de inconsistencias o exploracion visual.
Los autores conservan responsabilidad por contenido, originalidad, exactitud, referencias, datos,
derechos e interpretacion. Las imagenes generadas o modificadas requieren evaluacién de finalidad,
transparencia, derechos e integridad.

Un sistema automatizado no sustituye revision cientifica, juicio metodoldgico ni decision editorial. Toda
referencia y afirmacion debe verificarse en fuentes reales.
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18.14 Errores frecuentes y correccion

La Tabla 111 convierte problemas de concepcion, coordinacion y produccién en acciones preventivas.

Tabla 111. Errores frecuentes en la produccion de libros

Error

Comenzar sin proposito

Consecuencia

Obra fragmentada.

Correccion

Definir necesidad y aporte.

No definir lector

Lenguaje y profundidad
inadecuados.

Caracterizar publico.

Crear sumario al final

Estructura improvisada.

Disefiar arquitectura antes.

Reunir articulos

Falta de unidad.

Construir narrativa y transiciones.

Repetir contenidos

Redundancia.

Aplicar matriz de coherencia.

Formatos distintos

Inconsistencia.

Crear guia editorial.

Mezclar estilos

Desorden bibliografico.

Normalizar y auditar.

Imagenes sin derechos

Riesgo juridico.

Verificar licencia o permiso.

Inventar catalogacion

Error técnico.

Usar procedimiento profesional.

Confundir ISBN con calidad

Interpretacion incorrecta.

Separar identificacién y evaluacion.

Omitir pruebas

Errores en version final.

Realizar control editorial.

IA sin verificacion

Errores e integridad comprometida.

Mantener revision humana.

Sin difusion

Baja visibilidad.

Planificar circulacion.

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 111 puede aplicarse como registro de riesgos desde la conceptualizacién. Corregir permisos,

autoria o metadatos después de publicar suele ser mas costoso que prevenirlos.

18.15 Flujo maestro de produccion

¢ Conceptualizacion: necesidad, tema, propdsito, publico y alcance.
e Arquitectura: partes, sumario, funciéon de capitulos y autorias.

e Produccidn: guia, escritura, tablas, figuras y referencias.
e Evaluacion: revision cientifica, coherencia y correcciones.
o Edicién: estilo, normalizacion, disefio, diagramacion y portada.

e Publicacion: datos, identificadores, catalogacion, licencia y pruebas.
¢ Difusion: distribucion, repositorios y comunicacion académica.

18.16 Matriz maestra de planificacion

La Tabla 112 integra las decisiones de contenido, gobierno y publicacion.
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Tabla 112. Matriz maestra para planificar un libro

Elemento ‘ Definicion para la obra

Titulo, subtitulo y necesidad

Propésito, publico y aporte

Tipo, alcance y partes

Capitulos y autores

Coordinacion y responsabilidades

Estilo y guia editorial

Sistema de revision

Editorial y formato

ISBN / DOI

Catalogacion y licencia

Calendario y version final

Estrategia de difusion

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 112 debe actualizarse durante el proyecto y conservar decisiones aprobadas. Sirve como
punto Unico de referencia para autoria, coordinacion, edicién y produccion.

18.17 Evaluacion de capitulos

La Tabla 113 permite revisar cada contribucion respecto del libro completo.

Tabla 113. Matriz para evaluar capitulos

Capitulo Pertinencia Duplicacion Coherencia Estado

3

4

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 113 combina evaluacién académica y gestion editorial. El estado debe acompaiarse por
responsables, observaciones y fecha en el sistema de seguimiento del proyecto.

18.18 Lista de verificacion

Concepto y arquitectura
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e La necesidad, el propdsito, el publico y el alcance estan definidos.
e Partes y capitulos siguen una ldgica, sin vacios o duplicaciones.
e El sumario representa el aporte global.

Contenido e integridad
o Existe rigor, respaldo, terminologia y referencias uniformes.

e Autoria, material reutilizado, IA, imagenes y derechos fueron verificados.
e La revision cientifica y de coherencia esta documentada.

Produccion y publicacion

e Portada, créditos, identificadores, catalogacion y licencia son correctos.
e Pruebas impresas o digitales fueron revisadas y aprobadas.
o Existe una estrategia de difusién y preservacion.

18.19 Actividad practica

Se propone definir titulo, subtitulo, necesidad, publico, propdsito, aporte, partes, capitulos, revision,
editorial, formato y difusién. El ejercicio concluye explicando por qué el lector deberia consultar esta
obra en lugar de documentos dispersos.

Sintesis del capitulo

La creacion de un libro requiere arquitectura intelectual y editorial. Cada capitulo debe desarrollar su
tema y contribuir al argumento global; derechos, licencias, identificadores, catalogacion, disefo y
pruebas deben planificarse, no improvisarse al final.

Para recordar. Un libro académico alcanza su funciéon cuando combina rigor cientifico, organizacion
intelectual y calidad editorial para ser localizable, comprensible y Util.
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PARTE 1V
Produccion didactica y editorial

CAPITULO 19

DEL TEXTO DE ASIGNATURA AL
LIBRO ACADEMICO O CIENTIFICO

Diferencias, convergencias y proceso editorial

Principio rector. La diferencia entre las obras no depende del prestigio de su denominacién, sino del
propdsito, el lector, la arquitectura y el tipo de conocimiento que organizan.
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Introduccion

En el ambito universitario suelen utilizarse indistintamente las expresiones texto de asignatura,
manual, material didactico, libro académico y libro cientifico. Aunque estos productos pueden
compartir autoria, contenidos, referencias e incluso determinados componentes estructurales, no
cumplen necesariamente la misma funcién ni responden al mismo contrato de lectura.

La diferencia principal reside en la finalidad de origen. El texto de asignatura acompafia un proceso
formativo delimitado y se articula con un curriculo. El libro académico desarrolla un campo de
conocimiento para una comunidad mas amplia. El libro cientifico prioriza la produccion, integracién o
discusién especializada de evidencia cientifica. Estas categorias pueden converger, pero no deben
confundirse con la condicion editorial de la obra.

Un texto de asignatura puede ser sometido a evaluacion académica, publicarse formalmente y
disponer de ISBN o DOI cuando corresponda. Tales identificadores describen o localizan una
publicacién; no modifican por si solos su finalidad didactica ni certifican su calidad cientifica.

Objetivo del capitulo

Diferenciar el texto de asignatura, el libro académico y el libro cientifico mediante criterios
conceptuales, didacticos y editoriales, y establecer una ruta para transformar materiales docentes en
publicaciones formales sin perder su funcion original.

Resultados de aprendizaje

Reconocer la finalidad predominante de cada tipo de obra.

Distinguir naturaleza del contenido y condicién editorial de publicacion.
Interpretar correctamente la funcién de ISBN, DOI, catalogacion y revision.
Determinar cuando un material docente posee autonomia para publicarse.
¢ Seleccionar la arquitectura adecuada segun publico, propdsito y evidencia.

19.1 Texto de asignatura: finalidad didactica

El texto de asignatura es una obra académica disenada para facilitar la ensefnanza y el aprendizaje de
una materia, mddulo o unidad curricular. Su organizaciéon deriva de competencias, resultados de
aprendizaje, contenidos, actividades, evidencias y formas de evaluacion. Por ello, su coherencia se
juzga tanto por la exactitud disciplinar como por la calidad de la mediacidn pedagdgica.

Una secuencia tipica puede expresarse como resultado de aprendizaje — contenido — explicacion —
ejemplo — actividad — aplicacion — sintesis — autoevaluacién. La obra no se reduce a apuntes,
diapositivas o fotocopias: debe ser autosuficiente, progresiva y utilizable por el estudiante aun fuera
de la explicacion oral del docente.

Su pregunta directriz es: écomo se facilita que este grupo de estudiantes aprenda, aplique y demuestre
este contenido?

19.2 Libro académico: desarrollo de un campo

El libro académico organiza, interpreta o sistematiza conocimiento de un campo disciplinar o
interdisciplinar. Puede dirigirse a estudiantes, docentes, profesionales e investigadores, pero no
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necesita reproducir un programa curricular especifico. Su arquitectura suele responder a problemas,
conceptos, debates, métodos o aplicaciones del area.

Su valor reside en ofrecer una exposicion rigurosa y comprensible con alcance superior al de una
materia particular. Puede tener intencion formativa y contener ejemplos o actividades, aunque estos
componentes no son condiciones necesarias. La pregunta que lo orienta es: écomo se desarrolla este
campo de conocimiento de manera coherente, amplia y Util para distintos lectores?

19.3 Libro cientifico: especializacion y evidencia

El libro cientifico enfatiza la comunicacién, sintesis critica o produccién de conocimiento cientifico
especializado. Puede presentar resultados de investigacion, integrar evidencia de multiples estudios,
discutir teorias, proponer métodos o construir interpretaciones sustentadas. Entre sus modalidades se
encuentran la monografia cientifica, el libro de investigacion, la obra colectiva especializada y el
manual cientifico.

La transparencia metodoldégica —cuando sea aplicable—, la trazabilidad de las fuentes, la
argumentacion, la revision especializada y la delimitaciéon de los aportes adquieren una importancia
central. Su pregunta directriz es: équé conocimiento cientifico se presenta, contrasta, integra o aporta
mediante esta obra?

19.4 Diferencias fundamentales

La Tabla 114 compara las tres categorias mediante criterios que permiten identificar su funcion
predominante. No se trata de una jerarquia de calidad, sino de diferentes disefos de comunicacion
académica.

Tabla 114. Diferencias entre texto de asignatura, libro académico vy libro cientifico

Criterio Texto de asignatura Libro académico Libro cientifico
. - Facilitar ensefianza y Desarrollar y sistematizar un Comunicar, integrar o aportar
Proposito - L 2
aprendizaje. campo. conocimiento cientifico.
P - Estudiantes de una materia o | Comunidad académica y Comunidad cientifica o
Publico principal : . _
nivel. profesional. especializada.
Relacion curricular Directa y estructurante. Posible, pero no obligatoria. Qengralmente secundaria 0
inexistente.
Res_u_ltados y Habituales y alineados. Opcionales. No indispensables.
actividades
. - . Tematica, conceptual o Cientifica, metodoldgica o
Secuencia Pedagdgica y progresiva. . . L
problematica. investigativa.
Profundidad Adaptada al nivel formativo. M,e d'.a @2l cegln EspeC|a!|zada i 2EEREE &
publico. evidencia.
Investigacion - . Puede constituir el nicleo de
. No indispensable. Puede incorporarse.
propia la obra.
. Necesarias y didacticamente - . Fundamentales,
Referencias - Necesarias y amplias. L
seleccionadas. especializadas y trazables.
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Criterio Texto de asignatura Libro académico Libro cientifico
Revision Académica y didactica. Académica y editorial. Es;_)ec!allzada, cientifica y
editorial.
ISBN o DOI Posibles segulin publicacion. Posibles seguin publicacion. Posibles seguin publicacion.

Fuente. Elaboracion propia

Como evidencia la Tabla 114, la relacion con el curriculo y la presencia de actividades distinguen
especialmente al texto de asignatura, mientras que el nivel de especializacion, el papel de la evidencia
y la revision cientifica caracterizan al libro cientifico. El libro académico ocupa un espacio mas amplio
y flexible entre ambas orientaciones.

Criterio de decision. Debe identificarse primero la funcion predominante de la obra; los
identificadores editoriales se gestionan después y no redefinen esa funcion.

19.5 Naturaleza de la obra y condicion editorial

Lo didactico y lo editorial no constituyen categorias opuestas. La naturaleza de la obra responde para
qué y para quién fue escrita; la condicion editorial describe como fue evaluada, editada, identificada,
publicada y difundida. Una misma obra puede ser didactica por su finalidad y formal por su proceso
de publicacién.

En consecuencia, un texto de asignatura puede convertirse en texto universitario publicado, libro
didactico o manual académico sin eliminar su arquitectura pedagdgica. En sentido inverso, no todo
libro utilizado en una asignatura se convierte por ello en texto de asignatura.

Distincion esencial. Todo texto de asignatura puede desarrollarse como publicacion formal, pero no
todo libro académico o cientifico fue concebido para organizar una asignatura.

19.6 ISBN en textos de asignatura

Un texto de asignatura puede disponer de ISBN cuando se publica como obra monografica y cumple
los procedimientos aplicables a su edicion o formato. El ISBN identifica una publicacion determinada;
no evalua el rigor del contenido, no acredita revisidén por pares y no transforma automaticamente una
obra didactica en libro cientifico.

La asignacion debe gestionarse mediante la editorial o la agencia ISBN competente. Diferentes
formatos o ediciones pueden requerir identificadores diferenciados segun las reglas del sistema.
19.7 DOI y persistencia digital

El DOI es un identificador persistente para objetos registrados dentro de una infraestructura de
resolucion. Segun la politica y capacidad de la editorial, puede asignarse a una obra digital completa
0 a componentes como capitulos. No toda obra con ISBN necesita DOI, ni ambos sistemas son
equivalentes.

175




GUIA PRACTICA PARA LA ELABORACION DE DOCUMENTOS ACADEMICOS Y LA REDACCION CIENTIFICA

La decisién de asignarlo debe responder a la estrategia editorial, la naturaleza del objeto, la gestion
de metadatos y la preservacion de enlaces, no a la blsqueda de una apariencia de mayor cientificidad.
19.8 Identificacion, produccion y calidad

Para evitar inferencias incorrectas, la Tabla 115 separa los componentes bibliograficos, editoriales y
académicos que intervienen en una publicacion.

Tabla 115. Funciones diferenciadas en el proceso editorial

Elemento Funcion principal Lo que no demuestra por si solo

Identifica una publicacién monogrdfica, edicién o

ISBN Calidad cientifica o revision.
formato.

DOI Proporqona identificacion persistente a un objeto Validez o impacto académico.
registrado.

Editorial Gestiona evaluacion, edicion, produccion y Calidad si el proceso no es transparente.

publicacion.

Describe la obra para facilitar recuperacion

Catalogacion Rigor del contenido.

bibliografica.
Revision académica Evalla pertinencia, coherencia y fundamento. Correccion grafica o linglistica.
Correccion de estilo Mejora claridad y consistencia lingistica. Validez metodoldgica.
Maquetacion Organiza visualmente el manuscrito final. Evaluacion cientifica previa.

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 115 demuestra que ningin componente sustituye a los demds. Una publicacién soélida
requiere contenido pertinente, fuentes verificadas, integridad, revision académica, correccion,
metadatos consistentes y transparencia editorial. ISBN y DOI cumplen funciones de identificacién, no
de certificacion cientifica.

19.9 De material docente a manuscrito publicable

La transformacion es pertinente cuando el material supera el uso inmediato del aula y alcanza
autonomia intelectual, didactica y editorial. El proceso puede comprender cuatro niveles de madurez.

19.9.1 Material docente

Incluye apuntes, guias, presentaciones, lecturas, casos, practicas y recursos preparados para
acompafar clases. Su dependencia de la explicacion oral suele ser todavia alta.

19.9.2 Texto de asignatura

Los materiales se integran bajo un propdsito, unidades, resultados, desarrollo conceptual, ejemplos,
actividades, referencias y mecanismos de evaluacion o autorregulacion.
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19.9.3 Manuscrito publicable

El contenido se amplia y actualiza; se normalizan citas; se verifican tablas, figuras y derechos; se
definen autorias; y se realizan revisidén académica, correccion lingliistica y preparacion de elementos
preliminares y finales.

19.9.4 Publicacion editorial

El manuscrito atraviesa evaluacion, edicién, disefio, maquetacion, identificacion bibliografica, pruebas,
publicacién, preservacion y difusion. El paso de una etapa a otra exige evidencias de calidad, no
solamente un cambio de formato.

19.10 Preservacion de la estructura didactica

La conversién editorial no exige eliminar resultados, ejemplos, actividades o autoevaluaciones. Si la
finalidad continda siendo formativa, retirar estos componentes disminuiria el valor diferencial de la
obra. La denominacidén —texto universitario, texto de asignatura, libro didactico o manual académico—
debe representar el propdsito real y ajustarse a los criterios institucionales o editoriales.

19.11 Cuando elaborar un texto de asignatura

Conviene cuando se necesita acompafar una materia concreta, ordenar contenidos de acuerdo con
un curriculo, facilitar una progresion, vincular teoria y practica, proponer actividades y ofrecer un
recurso reutilizable durante sucesivas gestiones académicas.

Por ejemplo, «Dasometria aplicada: texto de asignatura» podria organizar medicion de arboles,
diametro, altura, area basal, volumen, crecimiento y estructura del bosque, incorporando ejercicios
de campo y andlisis de datos. Su valor predominante seria didactico.

19.12 Cuando elaborar un libro académico

Resulta apropiado cuando se pretende desarrollar un tema con mayor amplitud, llegar a lectores de
diferentes instituciones, integrar disciplinas, construir una obra de consulta o superar los limites de un
programa curricular.

«Medicidn, estructura y dinamica de los bosques amazdnicos», por ejemplo, podria utilizarse en
Dasometria, Inventarios Forestales, Manejo Forestal y Ecologia Forestal sin pertenecer exclusivamente
a ninguna asignatura.

19.13 Cuando corresponde un libro cientifico

Es pertinente cuando la finalidad consiste en sistematizar resultados cientificos, integrar evidencia,
discutir teorias, proponer métodos o analizar criticamente el estado del conocimiento. «Ecologia y
dindmica de las palmeras amazonicas: diversidad, servicios ecosistémicos y conservacion» tendria
como nucleo evidencia especializada y una discusién cientifica explicita.

19.14 Una tematica, diferentes arquitecturas

Una misma tematica puede originar productos distintos. En metodologia de la investigacién, un texto
de asignatura organizaria competencias, unidades, ejemplos, actividades y autoevaluacién; un libro
académico desarrollaria fundamentos epistemoldgicos, enfoques, disefios, técnicas y comunicacién;
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un libro cientifico examinaria debates, evidencia, innovaciones metodoldgicas y aplicaciones
especializadas.

El tema no determina por si solo la categoria. La diferencia se produce en el propdsito, el publico, la
profundidad, el tipo de evidencia y la arquitectura de lectura.
19.15 Matriz para decidir el tipo de obra

La Tabla 116 transforma la decision editorial en preguntas diagndsticas. Las respuestas deben
interpretarse en conjunto y no como una clasificacion mecanica basada en una sola caracteristica.

Tabla 116. Preguntas para determinar la orientacién predominante

Pregunta diagnéstica Orientacion que sugiere

éLa obra sigue una asignatura especifica? Texto de asignatura.

éDesarrolla resultados, actividades y evidencias de aprendizaje? Texto de asignatura.

éSe dirige principalmente a estudiantes de una materia? Texto de asignatura.

éSupera un curriculo y sirve a diversos contextos? Libro académico.

éIntegra campos o funciona como obra de consulta? Libro académico.

éSistematiza conocimiento especializado o resultados? Libro cientifico.

éIntegra criticamente evidencia cientifica? Libro académico o cientifico.

éPropone métodos, modelos o interpretaciones sustentadas? Libro cientifico.

éCombina mediacion didactica con alcance amplio? Libro académico de orientacion didactica.

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 116 debe leerse buscando la concentracion de respuestas. Si predominan curriculo,
actividades y evaluacion, la obra es principalmente didactica; si predominan amplitud y consulta, es
académica; si predominan evidencia, método y discusion especializada, su orientacién es cientifica.
Las categorias hibridas son validas cuando se declaran con precision.

19.16 Ruta de transformacion editorial

o Definir proposito, lector y utilidad esperada.

e Comprobar la alineacion curricular cuando la obra sea didactica.

e Convertir materiales breves en explicaciones autosuficientes.

e Actualizar literatura y verificar citas y referencias.

o Integrar ejemplos, actividades, tablas y figuras con funcion definida.
e Realizar revision académica o cientifica especializada.

o Auditar integridad, autoria, IA, fuentes, licencias y permisos.

e Aplicar correccién estructural, linguistica y editorial.

e Preparar portada, créditos, pagina legal, indice, referencias y anexos.
e Gestionar identificacion, catalogacion, pruebas, publicacion y difusion.
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19.17 Errores frecuentes

Confundir apuntes con texto de asignatura: debe construirse una secuencia didactica
autosuficiente.

Interpretar el ISBN como certificacion cientifica: identificacion y calidad son dimensiones distintas.
Suponer que DOI reemplaza a ISBN: cada sistema identifica objetos bajo reglas diferentes.
Convertir diapositivas directamente en capitulos: los esquemas requieren explicacion, contexto y
fuentes.

Llamar cientifica a una obra solo porque contiene referencias: deben valorarse evidencia, método,
analisis y aporte.

Eliminar actividades para darle apariencia de libro: deben preservarse si sostienen la finalidad
didactica.

Publicar recursos de terceros sin permiso: autoria, licencia y atribucion deben comprobarse antes
de maquetar.

19.18 Lista de verificacion

Identidad y propdsito

e El lector, la finalidad y la forma de uso estan claramente definidos.
e La denominacidén representa la naturaleza predominante de la obra.
e Existe coherencia entre titulo, alcance, profundidad y arquitectura.

Calidad académica y editorial

e El texto puede comprenderse sin depender de explicacién oral.
e Fuentes, referencias, tablas, figuras, autoria y permisos fueron verificados.
e Se realizaron revisidon académica, correccion editorial y control de pruebas.

Identificacion y circulacion

La necesidad de ISBN se determind segln la modalidad editorial.
El DOI se considerd segun politica e infraestructura, no como requisito automatico.
Catalogacion, publicacion, preservacion y difusion estan planificadas.

19.19 Sintesis del capitulo

Texto de asignatura, libro académico y libro cientifico no constituyen niveles jerarquicos de una misma
escala. Son configuraciones distintas de comunicacion: la primera prioriza aprendizaje y curriculo; la
segunda, desarrollo amplio del conocimiento; y la tercera, evidencia, especializacién y discusion
cientifica.

Las categorias pueden superponerse. Un texto didactico riguroso puede publicarse formalmente y
circular mas alld de la institucién; un libro académico puede servir a varias asignaturas; y un libro
cientifico puede incorporar mediacidén pedagdgica. La decisién debe comenzar por tres preguntas:
¢para quién se escribe?, équé funcion debe cumplir la obra? y écomo utilizara el lector el conocimiento
presentado?

Conclusion operativa. Primero se define la naturaleza de la obra; después se disefia el proceso
editorial y se gestionan los identificadores que correspondan.
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CONSIDERACIONES FINALES

Escritura, integridad y comunicacion responsable del conocimiento

Idea central. Escribir conocimiento significa organizar el pensamiento, documentar la evidencia y
convertirla en una contribucién comprensible, verificable y socialmente (til.
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La produccion académica como proceso de conocimiento

La elaboracion de documentos académicos y cientificos trasciende el cumplimiento de requisitos
universitarios. Constituye una practica intelectual mediante la cual se delimitan problemas, se
organizan ideas, se construyen argumentos, se documentan experiencias, se producen evidencias y
se comunica conocimiento. Cada modalidad posee propdsitos y estructuras particulares, pero todas
participan de una misma responsabilidad: hacer que el conocimiento pueda ser comprendido,
examinado y utilizado por otros.

El recorrido desde el ensayo hasta el libro cientifico demuestra que los productos universitarios no se
encuentran aislados. Un trabajo académico puede originar una pregunta de investigacion; una
investigacion puede generar un informe, una tesis o un articulo; varios estudios pueden integrarse en
un capitulo o una obra colectiva; y una experiencia docente sistematizada puede convertirse en
material académico capaz de trascender el aula.

La produccion académica debe entenderse, por tanto, como un proceso continuo de maduracién. Cada
documento representa una etapa posible en el desarrollo, validacion y circulacion de una idea. Su
potencial no depende Unicamente de la modalidad elegida, sino de la calidad con la que se articula
proposito, evidencia, método, argumentacién y comunicacion.

Escribir también es investigar y pensar

La escritura académica no puede reducirse al dominio de reglas gramaticales o formatos
institucionales. Escribir implica seleccionar, jerarquizar, relacionar, interpretar, argumentar y revisar.
La redaccidon vuelve visibles las decisiones intelectuales del autor y permite detectar vacios,
contradicciones o inferencias que podrian permanecer ocultas durante una exposicién informal.

Un texto de calidad no es aquel que retine la mayor cantidad de informacion, sino el que organiza las
ideas mediante una ldgica reconocible y las sustenta con evidencias pertinentes. La claridad expositiva
refleja, en buena medida, la claridad del razonamiento. Por ello, la revision debe interrogar
simultaneamente la forma de expresion y la estructura del pensamiento.

La coherencia constituye un criterio transversal. En una investigacion, el problema debe relacionarse
con la pregunta; la pregunta, con los objetivos; los objetivos, con la metodologia; la metodologia, con
los resultados; y los resultados, con la discusion y las conclusiones. En otros documentos, el propdsito
debe orientar la arquitectura, el contenido debe corresponder al publico y cada apartado debe cumplir
una funcién dentro del conjunto.

Principio de coherencia. Ninguna seccion debe existir solo por tradicion formal: debe contribuir de
manera verificable al proposito general del documento.

Investigar implica asumir responsabilidad

La investigacion cientifica no consiste Unicamente en producir resultados. Implica una responsabilidad
frente al conocimiento, las fuentes, los participantes, las comunidades involucradas y la sociedad. La
integridad académica, la transparencia metodoldgica, la atribucion correcta, el reconocimiento de las
contribuciones y el respeto de los principios éticos son condiciones constitutivas de la calidad cientifica.
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Citar no representa un tramite editorial. La citacién reconoce el trabajo intelectual previo, permite
rastrear el origen de las afirmaciones y ofrece al lector la posibilidad de verificar las fuentes. Una
referencia que no ha sido consultada, no existe o no respalda la afirmacion compromete la credibilidad
del texto y debilita la cadena de evidencia.

La autoria también debe corresponder a contribuciones reales y responsabilidades concretas. Quienes
figuran como autores deben poder explicar, defender y responder por el contenido que comunican.
Las colaboraciones, apoyos técnicos, financiamiento y conflictos de interés deben reconocerse segun
las normas aplicables.

La calidad no depende unicamente del formato

Las normas de presentacion son necesarias para asegurar uniformidad, localizacion de la informacion
y legibilidad, pero no garantizan por si solas calidad académica. Un documento puede presentar una
diagramacién impecable y contener errores conceptuales, metodoldgicos o argumentativos. Del mismo
modo, una investigacion valiosa puede perder alcance y credibilidad si se comunica de manera
desordenada o imprecisa.

La calidad surge de la interaccién entre contenido, metodologia, argumentacién, evidencia, redaccion,
documentacion, ética y presentacion. Estas dimensiones no se sustituyen entre si. La correccién
ortografica no resuelve una pregunta mal formulada; una referencia abundante no compensa la falta
de andlisis; y una metodologia sélida no produce impacto si los resultados son incomprensibles.

Revisar exige, en consecuencia, verificar si el documento cumple su propdsito, mantiene coherencia
interna, utiliza evidencia suficiente, distingue datos de interpretaciones, reconoce sus limitaciones y
comunica con precision al publico previsto.

Del trabajo universitario a la comunicacion cientifica

La formacion universitaria ofrece oportunidades sucesivas para desarrollar capacidades de
investigacion y comunicacién. El ensayo fortalece la argumentacion; la monografia, la blsqueda y
sintesis bibliografica; el proyecto, la formulacidon metodoldgica; la tesis, la produccion de resultados;
y el articulo, la insercion de esos resultados en el circuito de comunicacién cientifica.

Esta continuidad debe aprovecharse deliberadamente. Los trabajos académicos rigurosos no deberian
considerarse productos destinados exclusivamente a una calificacion. Cuando poseen pertinencia,
evidencia y elaboracion suficiente, pueden transformarse en publicaciones, materiales didacticos,
informes técnicos, protocolos, proyectos de intervencion o aportes para la toma de decisiones.

La transformacion no es automatica. Requiere redefinir el publico, actualizar fuentes, profundizar el
analisis, verificar datos, revisar derechos, ajustar la estructura y someter el manuscrito a evaluacion.
Publicar no significa cambiar la portada de un trabajo; significa reconstruirlo para un nuevo contexto
de lectura y responsabilidad.

Comunicar ciencia con precision y proposito

Investigar y publicar son actividades relacionadas, pero no equivalentes. Una investigacion
metodoldgicamente solida puede no alcanzar a sus lectores si se comunica de manera inadecuada. La
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comunicacidon cientifica exige seleccionar la informacion pertinente, construir una secuencia
comprensible, explicitar el grado de certeza y adaptar el lenguaje sin distorsionar el conocimiento.

Un articulo cientifico, un informe técnico, un pdster, un capitulo y un texto para estudiantes responden
a publicos, extensiones y funciones diferentes. La adecuacion no implica disminuir el rigor, sino tomar
decisiones conscientes sobre qué presentar, con qué profundidad, mediante qué estructura y para
qué uso.

Criterio comunicativo. La ciencia necesita exactitud, pero también necesita ser localizable,
comprensible y (til para el lector al que se dirige.

Inteligencia artificial: apoyo bajo responsabilidad humana

La inteligencia artificial generativa modifica los procesos contemporaneos de blusqueda, organizacion,
traduccidn, revisién y apoyo a la escritura. Su utilidad potencial convive con riesgos relacionados con
exactitud, sesgo, privacidad, confidencialidad, originalidad, autoria, referencias inexistentes y
dependencia intelectual.

La respuesta académica no consiste en aceptar o rechazar indiscriminadamente la tecnologia, sino en
utilizarla con criterio, transparencia y control. Toda informacién debe verificarse en fuentes confiables;
los datos sensibles deben protegerse; las citas y referencias deben comprobarse; y el uso debe
ajustarse a las politicas de la institucion, revista, editorial o financiador.

Una herramienta puede asistir tareas delimitadas, pero no asume responsabilidad por el resultado. La
seleccion conceptual, la interpretacidn de la evidencia, las decisiones metodoldgicas y la rendicion de
cuentas permanecen en las personas autoras.

La universidad como comunidad productora de conocimiento

Las universidades tienen la responsabilidad de formar personas capaces de acceder al conocimiento,
evaluarlo criticamente, producirlo y comunicarlo. Fortalecer la escritura, la investigacion y la
publicacién significa ampliar la capacidad institucional para responder a problemas sociales,
ambientales, econdmicos, educativos, sanitarios y tecnoldgicos.

La investigacion no debe concebirse como actividad exclusiva de grupos especializados vy
desconectados de la docencia. Debe integrarse progresivamente a la cultura universitaria desde la
formacion inicial hasta el posgrado, mediante experiencias que articulen lectura critica, escritura,
investigacion formativa, proyectos, vinculacion y difusion.

Una universidad que escribe, investiga y publica construye memoria institucional, reduce la pérdida
de experiencias, genera evidencia para sus decisiones y aumenta su capacidad de contribuir a la
sociedad. Para lograrlo se requieren politicas, formacioén, acompanamiento editorial, repositorios,
revistas responsables, incentivos y sistemas transparentes de evaluacion.

Responsabilidad especial con la Amazonia

En los contextos amazdnicos, esta responsabilidad adquiere una dimension estratégica. La region
concentra una extraordinaria diversidad bioldgica, cultural y social, al mismo tiempo que enfrenta
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desafios vinculados con cambio climatico, conservacion, salud, educacion, produccién, desigualdad,
gobernanza y gestion territorial.

Las universidades y centros de investigacion amazdnicos generan conocimientos y experiencias que
deben documentarse, analizarse y difundirse. Cuando permanecen Unicamente en informes internos,
bases de datos inaccesibles o memorias individuales, se limita su capacidad de incidir en politicas,
practicas productivas, procesos educativos y estrategias de conservacion.

Publicar no significa Unicamente aumentar indicadores. Significa hacer visibles problemas,
conocimientos locales, resultados, innovaciones y propuestas relevantes para comprender y
transformar los territorios. Esta comunicacion debe evitar el extractivismo académico, reconocer a las
comunidades y respetar los acuerdos éticos sobre datos, saberes y beneficios.

Compromiso territorial. La produccidn cientifica amazonica alcanza mayor legitimidad cuando
combina rigor, reconocimiento de los saberes locales y utilidad social para los territorios estudiados.

Una guia abierta y actualizable

Las formas de producir y comunicar conocimiento contintian evolucionando. Las normas editoriales se
actualizan, las tecnologias cambian vy las disciplinas desarrollan nuevas maneras de registrar, analizar
y presentar sus resultados. Por ello, una guia académica debe comprenderse como una herramienta
sujeta a revision periddica.

Los procedimientos pueden cambiar; los principios fundamentales permanecen: pensamiento critico,
rigor, coherencia, evidencia, ética, responsabilidad, accesibilidad y claridad. El usuario de la guia
deberd consultar siempre las versiones vigentes de las normas institucionales, editoriales,
profesionales y cientificas que correspondan a su area.

Compromisos para una produccion académica responsable

El recorrido de la obra puede sintetizarse en cinco compromisos que deben acompafar cualquier
modalidad documental:

¢ Pensar con rigor: delimitar problemas, reconocer supuestos y construir relaciones ldgicas.
Escribir con claridad: organizar el contenido para que pueda comprenderse y evaluarse.
Investigar con responsabilidad: proteger a las personas, los datos, los territorios y la integridad
de la evidencia.

Reconocer el conocimiento de otros: citar, atribuir y representar con justicia las contribuciones.
Comunicar para contribuir: orientar el conocimiento hacia lectores, decisiones y problemas
concretos.

Palabras finales

Escribir conocimiento es también construir conocimiento. Cada estudiante que organiza un argumento,
cada investigador que documenta resultados, cada docente que sistematiza su experiencia y cada
autor que transforma una investigacion en publicacion participa en un proceso colectivo de produccién
y circulacion intelectual.
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La finalidad de un documento académico no concluye cuando se entrega, evalla o publica. Su mayor
valor aparece cuando logra comunicar una idea, aportar evidencia, provocar reflexion, formular nuevas
preguntas o contribuir a resolver un problema.

Ese es el sentido ultimo de la produccidon académica y cientifica: transformar ideas en conocimiento;
convertir el conocimiento en comunicacion responsable; y hacer de esa comunicacion una contribucién
gue otros puedan comprender, verificar, utilizar y ampliar.

Cierre. La calidad académica se consolida cuando el rigor intelectual, la responsabilidad ética y la
claridad comunicativa convergen en una contribucion Gtil para la ciencia, la universidad y la sociedad.
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GLOSARIO DE TERMINOS

Conceptos, siglas y abreviaturas fundamentales

Criterio de uso. Las definiciones orientan la lectura de la obra y deben interpretarse dentro del
contexto académico, cientifico y editorial en el que se emplean.
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Presentacion

El presente glosario retine conceptos fundamentales empleados a lo largo de la obra. Las definiciones
se formulan con orientacion académica y practica para facilitar su consulta por estudiantes, docentes,
investigadores y profesionales. No sustituyen las definiciones normativas o disciplinares emitidas por
organismos competentes.

Los términos se presentan en orden alfabético. Cuando un concepto admite interpretaciones
diferentes, se adopta el significado mas pertinente para la escritura, la investigacion y la edicion
académica. En aplicaciones especializadas debera consultarse la normativa o literatura del campo
correspondiente.

A
Abstract: Resumen redactado en inglés que presenta de forma concisa el propdsito, el enfoque
metodoldgico, los resultados principales y las conclusiones de un trabajo académico o cientifico.

Acceso abierto (open access): Modelo de comunicacion académica que permite consultar publicaciones
en linea sin costo para el lector, bajo condiciones de acceso y reutilizacion definidas por la licencia
correspondiente.

Agradecimientos: Seccion en la que se reconocen apoyos institucionales, técnicos, financieros o
personales que no cumplen los criterios establecidos para atribuir autoria.

Analisis: Proceso sistematico de examinar, organizar e interpretar datos, informacion o argumentos para
identificar relaciones, patrones, diferencias y significados.

Anexo: Material complementario incorporado al final de un documento para ampliar, documentar o
respaldar informacion del cuerpo principal sin interrumpir su desarrollo.

Argumentacion: Construccion razonada mediante la cual se sostiene una afirmacién o posicién con
premisas, evidencias, explicaciones y consideracion de posibles objeciones.

Autor: Persona que asume responsabilidad intelectual por una obra y cumple los criterios de contribucion
establecidos para el tipo de publicacion.

Autoria: Reconocimiento formal de contribuciones intelectuales sustanciales y de la responsabilidad sobre
la integridad y comunicacion de una obra.

Bibliografia: Conjunto de fuentes consultadas, recomendadas o relacionadas con un tema. Debe
distinguirse de la lista de referencias, que incluye especificamente las fuentes citadas en el texto.

C
Capitulo: Unidad estructural de una obra extensa que desarrolla un tema delimitado y mantiene
coherencia conceptual y funcional con el conjunto.

Caso clinico: Informe cientifico detallado de una situacion clinica individual o de una serie limitada,
elaborado con pertinencia académica y respeto de la confidencialidad, el consentimiento y las directrices
de reporte aplicables.

Cita: Indicacion dentro del texto que atribuye una idea, dato, afirmacién o fragmento a la fuente de la que
procede.
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Cita directa: Reproduccion literal de palabras de una fuente, delimitada y acompaiiada de la informacion
de localizacion exigida por el sistema de citacion.

Cita indirecta: Reformulacion fiel de una idea procedente de otra fuente mediante palabras propias y con
el reconocimiento correspondiente.

Coherencia: Relacidon logica y significativa entre proposito, ideas, secciones y componentes de un
documento.

Cohesion: Conjunto de recursos linglisticos que enlazan oraciones y parrafos para asegurar continuidad
y comprension textual.

Conclusion: Seccién final que responde al propdsito o la pregunta del documento, integra los hallazgos
principales y explicita sus implicaciones sin introducir evidencia no desarrollada.

Conflicto de interés: Condicion en la que intereses personales, profesionales, financieros o institucionales
pueden influir, o percibirse como capaces de influir, en una decisiéon académica, cientifica o editorial.

Consentimiento informado: Proceso mediante el cual una persona recibe informacién suficiente y
comprensible, decide voluntariamente y autoriza su participacion o el uso correspondiente de informacion,
imagenes o datos.

Contribucién de autoria: Aporte intelectual, conceptual, metodoldgico, analitico, experimental, técnico
o de escritura que debe describirse y valorarse conforme a los criterios de la publicacion.

CRediT: Taxonomia de roles de contribucién que permite describir de manera estructurada cdmo participd
cada persona en la produccién de un resultado de investigacion.

D
Datos: Representaciones de observaciones, mediciones, registros, documentos, entrevistas o
experimentos obtenidas y gestionadas mediante procedimientos definidos.

Discusion: Seccion en la que se interpretan los resultados, se contrastan con evidencia previa, se
examinan limitaciones y se explican sus implicaciones respecto del problema y los objetivos.

Divulgacion cientifica: Comunicacion del conocimiento cientifico a publicos no especializados mediante
recursos comprensibles, contextualizados y fieles a la evidencia.

DOI (Digital Object Identifier): Identificador persistente asignado a un objeto registrado para facilitar
su localizacion y vinculacion estable dentro de una infraestructura DOI.

Ensayo académico: Texto argumentativo en el que se desarrolla una interpretacion o posicion sobre un
tema mediante razonamiento, estructura coherente y fuentes pertinentes.

Epistemologia: Campo filoséfico que estudia la naturaleza, fundamentos, limites, métodos y criterios de
validez del conocimiento.

EQUATOR Network: Iniciativa internacional que promueve informes de investigacion en salud completos,
precisos y transparentes, y retne directrices y recursos de reporte.

Etica de la investigacion: Conjunto de principios y procedimientos que orientan la conducta responsable
durante el disefio, ejecucion, analisis, comunicacion y preservacion de una investigacion.

Evidencia cientifica: Informacidn obtenida o integrada mediante procedimientos sistematicos,
transparentes y evaluables para sustentar afirmaciones o decisiones cientificas.
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F
Factor de impacto: Indicador bibliométrico calculado para revistas a partir de patrones de citacion. No
representa una medida directa de la calidad de un articulo, autor o investigacion individual.

Figura: Recurso visual —como grafico, diagrama, fotografia, mapa, esquema o ilustracion— utilizado para
representar informacion que debe ser explicada y citada en el texto.

Fuente primaria: Documento, registro o conjunto de datos que comunica informacién original o evidencia
directa de un fendmeno o investigacion.

Fuente secundaria: Documento que analiza, interpreta, evalla o sintetiza informacion procedente de
fuentes primarias.

Fuente terciaria: Recurso que compila, organiza o resume informacién derivada de fuentes primarias y
secundarias, como determinados indices, repertorios, enciclopedias o0 manuales.

H

Hipotesis: Proposicion contrastable que anticipa una relacion, diferencia o explicacion respecto de un
fendmeno y puede evaluarse mediante evidencia apropiada.

I

IA generativa: Tecnologia capaz de producir texto, imagenes, cddigo, audio u otros contenidos a partir
de instrucciones o datos, cuyo uso académico requiere verificacion, transparencia y responsabilidad
humana.

ICMJE: International Committee of Medical Journal Editors; grupo que formula recomendaciones para la
realizacion, comunicacion, edicion y publicacion de trabajos en revistas médicas.

IMRyD: Estructura de comunicacion utilizada principalmente en articulos de investigacion original:
Introduccidn, Métodos, Resultados y Discusion.

Indice: Lista organizada que permite localizar contenidos, materias, figuras, tablas u otros elementos de
una obra, normalmente mediante nimeros de pagina o enlaces.

Integridad académica: Compromiso con honestidad, responsabilidad, equidad, respeto y transparencia
en el aprendizaje, la investigacion y la comunicacion.

Investigacion: Proceso sistematico y éticamente responsable destinado a producir, comprobar, ampliar
o interpretar conocimiento mediante métodos adecuados.

ISBN (International Standard Book Number): Identificador internacional normalizado de una
publicacién monografica, asignado a una edicién o formato especifico conforme a las reglas del sistema.

M

Marco teodrico: Organizacion critica de conceptos, teorias y antecedentes que fundamenta una
investigacion y orienta la interpretacion del problema.

Matriz de coherencia: Instrumento de planificacion que relaciona problema, preguntas, objetivos,
variables o categorias, metodologia y otros componentes para comprobar su correspondencia.

Metodologia: Fundamentacion y organizacion de los métodos, procedimientos y técnicas utilizados para
responder una pregunta o alcanzar objetivos de investigacion.
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Monografia: Documento académico que desarrolla de manera sistematica, delimitada y documentada un
tema especifico.

(o)
Objetivo general: Proposito central que expresa el resultado global que se pretende alcanzar mediante
una investigacion, proyecto o trabajo académico.

Objetivos especificos: Resultados parciales y articulados que operacionalizan el objetivo general sin
convertirse en una lista de actividades.

ORCID: Identificador persistente que distingue a investigadores y vincula de forma interoperable su
identidad con actividades y resultados académicos.

P
Palabras clave: Términos o expresiones representativos del contenido que facilitan la indizacién,
busqueda y recuperacion del documento.

Parafrasis: Reformulacion genuina y fiel de una idea ajena mediante una estructura propia, acompafada
de la cita correspondiente.

Plagio: Apropiacién o presentacion de palabras, ideas, datos, imagenes u otros aportes ajenos como
propios, sin atribucion adecuada.

Poster cientifico: Formato visual y sintético para comunicar el problema, métodos, resultados y
conclusiones de una investigacién en contextos académicos.

PRISMA: Directriz de reporte destinada a mejorar la transparencia y exhaustividad de las revisiones
sistematicas y los metaanalisis.

Prologo: Texto preliminar, frecuentemente escrito por una persona distinta de la autoria principal, que
presenta, contextualiza o valora la obra.

Publicacion cientifica: Resultado formal de comunicacion de conocimiento cientifico sometido a criterios
explicitos de calidad, integridad, transparencia y evaluacion.

R
Referencia bibliografica: Descripcion normalizada que permite identificar y localizar una fuente citada
en el texto.

Reproducibilidad: Posibilidad de obtener resultados consistentes al volver a analizar datos o aplicar
procedimientos suficientemente descritos bajo condiciones pertinentes; su alcance depende del campo y
del disefio del estudio.

Resultados: Seccion que presenta de forma organizada los hallazgos obtenidos mediante los
procedimientos establecidos, separandolos de interpretaciones extensas cuando la estructura lo exige.

Revision bibliografica: Proceso de blsqueda, seleccion, evaluacidn, organizacién y sintesis de literatura
pertinente para una pregunta o tema.

Revision narrativa: Sintesis interpretativa de literatura desarrollada mediante una estrategia
generalmente flexible, cuya seleccién y alcance deben explicitarse.

Revision por pares: Evaluacion de un manuscrito por especialistas para valorar rigor, contribucion,
coherencia y pertinencia antes o después de su publicacion, segin el modelo editorial.
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Revision sistematica: Sintesis de evidencia que utiliza métodos explicitos y reproducibles para identificar,
seleccionar, evaluar e integrar estudios relacionados con una pregunta definida.

S
Sesgo: Desviacion sistematica que puede afectar seleccion, medicion, analisis, interpretacion o publicacion
y distorsionar la representacion del fendmeno estudiado.

Sintesis: Integracion organizada y critica de informacion procedente de diferentes elementos o fuentes
para construir una comprension global.

Sistema de citacion: Conjunto de reglas que vincula las citas del texto con las referencias y establece
coémo se identifican y presentan las fuentes.

Sumario: Relacion jerarquizada de partes, capitulos y secciones de una obra, acompafada normalmente
de sus paginas o enlaces de localizacion.

T
Tabla: Presentacion estructurada de datos o informacion en filas y columnas, utilizada para facilitar
comparacion, clasificacion o consulta.

Tesis: Trabajo académico de investigacién mediante el cual se demuestra capacidad para formular y
abordar un problema con métodos sistematicos y producir o interpretar conocimiento.

Trabajo de grado: Producto académico elaborado para demostrar competencias y cumplir requisitos de
obtencién de un titulo o grado, conforme a la normativa institucional.

\'J

Validez: Grado en que una inferencia, medicion, instrumento o estudio se encuentra adecuadamente
sustentado para el proposito y contexto en el que se utiliza.

Variable: Caracteristica o atributo que puede asumir valores o categorias y que se observa, mide o analiza
en una investigacion.

Siglas y abreviaturas fundamentales

La Tabla 117 relne las formas abreviadas utilizadas con mayor frecuencia en la obra y presenta su
denominacion completa. En cada capitulo, la primera aparicidon de una sigla debe acompanarse del
nombre desarrollado, salvo que la convencidn editorial disponga lo contrario.

Tabla 117. Siglas y abreviaturas fundamentales

Sigla Denominacion completa

ABP Aprendizaje Basado en Problemas.

CARE CAse REport guidelines; directrices para informes de caso.
COPE Committee on Publication Ethics.

CRediT Contributor Role Taxonomy.

DICyT Direccién de Investigacién, Ciencia y Tecnologia.

DOI Digital Object Identifier.
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Sigla Denominacion completa

EQUATOR Enhancing the QUAIity and Transparency Of health Research.

IA Inteligencia artificial.

ICMIE International Committee of Medical Journal Editors.

IMRyD Introduccion, Métodos, Resultados y Discusion.

ISBN International Standard Book Number.

ORCID Open Researcher and Contributor ID.

PRISMA Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses.
UAP Universidad Amazonica de Pando.

Fuente. Elaboracion propia

Como se observa en la Tabla 117, algunas siglas conservan su denominacién oficial en inglés por su
uso internacional. La traduccién explicativa puede incorporarse en el desarrollo, pero la sigla y el
nombre institucional deben mantenerse de forma consistente en toda la obra.

Regla editorial. No debe alternarse entre distintas formas desarrolladas de una misma sigla. La
primera mencién se define y las apariciones posteriores utilizan la abreviatura establecida.
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ANEXOS

Herramientas practicas para elaborar y revisar documentos académicos y
cientificos

Proposito. Convertir los principios desarrollados en la obra en plantillas, matrices, listas de control y
modelos adaptables a contextos institucionales y editoriales especificos.
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Orientaciones de uso

Los anexos reunen formatos orientativos para planificar, redactar, revisar y presentar documentos
académicos y cientificos. Ninguna plantilla sustituye las normas de una universidad, revista, congreso,
financiador, comité de ética o editorial. Antes de utilizarla deben comprobarse la estructura exigida,
la extension, el sistema de citacion, los requisitos éticos y los formatos de entrega.

¢ Seleccionar Unicamente la plantilla compatible con el propésito del documento.

e Adaptar campos y niveles de detalle al enfoque cualitativo, cuantitativo, mixto o documental.
¢ Eliminar instrucciones y espacios de trabajo antes de entregar la version final.

o Conservar evidencia de revisiones, permisos, fuentes y decisiones metodoldgicas.

ANEXO A. Plantillas de documentos académicos y cientificos
A.1 Ensayo académico

Instrumento para planificar una tesis argumentativa, sostenerla con evidencia y responder a
posiciones alternativas.

Titulo:

Autoria:

Asignatura e institucion:

Tema:

Problema o cuestion central:

Tesis o postura:

Plan argumentativo

Componente Argumento 1 Argumento 2

Afirmacion

Evidencia

Fuente

Interpretacion

Fuente. Elaboracion propia

Contraargumento:

Respuesta razonada:

Conclusion

e Recuperar la tesis sin repetirla literalmente.
¢ Integrar los argumentos principales.
e Explicitar la implicacion final.
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Referencias

A.2 Monografia

Estructura para estudiar de manera delimitada y documentada un tema mediante revision,
organizacion conceptual y analisis.

Titulo:

Autoria:

Institucion:

Carrera o asignatura:

Lugar y aio:

Resumen:

Introduccion

Delimitar tema y problema.
Justificar pertinencia.
Formular objetivo.
Anticipar organizacion.

Fundamentos conceptuales

Antecedentes

Desarrollo tematico

Analisis y discusion

Conclusiones

Referencias

Anexos, cuando correspondan

A.3 Perfil o proyecto de investigacion
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Formato para demostrar la coherencia y viabilidad de una investigacion antes de su ejecucion.

Titulo:

Planteamiento del problema:

Pregunta principal:

Justificacion:

Objetivo general:

Objetivo especifico 1:

Objetivo especifico 2:

Objetivo especifico 3:

Marco teorico o referencial:

Metodologia

Enfoque:

Diseio:

Contexto:

Poblacion o unidad de analisis:

Muestra, cuando corresponda:

Variables o categorias:

Técnicas:

Instrumentos:

Procedimiento:

Plan de analisis:

Consideraciones éticas:

Cronograma:

Recursos o presupuesto:

Referencias:

Anexos e instrumentos:

A.4 Informe de investigacion

Estructura para comunicar un estudio concluido con trazabilidad entre problema, métodos, hallazgos
e interpretacion.

Titulo y resumen

Introduccion

e Problema, antecedentes, justificacion y objetivos.

199



GUIA PRACTICA PARA LA ELABORACION DE DOCUMENTOS ACADEMICOS Y LA REDACCION CIENTIFICA

Marco teorico o referencial

Metodologia

Enfoque, disefio, contexto, poblacion o unidad, muestra, técnicas, instrumentos, procedimiento,

analisis y ética.

Resultados

Discusion

Conclusiones

Recomendaciones, cuando correspondan

Referencias

Anexos

A.5 Tesis o trabajo de grado

Modelo general sujeto al reglamento de titulacion institucional y a las particularidades del enfoque
metodoldgico.

Preliminares: portada, aprobacién, dedicatoria y agradecimientos opcionales, resumen, abstract
cuando se exija, indice y listas.

Capitulo I: contexto, problema, pregunta, justificacion, objetivos e hipétesis cuando corresponda.
Capitulo II: marco tedrico o referencial.

Capitulo III: metodologia.

Capitulo IV: resultados.

Capitulo V: discusion.

Cierre: conclusiones, recomendaciones cuando procedan, referencias y anexos.

Adaptacion obligatoria. La estructura definitiva debe corresponder al reglamento institucional y al
enfoque de la investigacion; no todos los estudios requieren hipdtesis, variables o capitulos separados
de resultados y discusion.
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A.6 Articulo cientifico original

Plantilla IMRyD para comunicar resultados originales conforme a las instrucciones de la revista
seleccionada.

Titulo:

Autoria y afiliaciones:

Resumen: contexto:

Resumen: objetivo:

Resumen: métodos:

Resumen: resultados:

Resumen: conclusion:

Palabras clave:

Introduccion

e Problema — conocimiento disponible — vacio — obijetivo.

Métodos

o Disefio, contexto, poblacion, muestra, variables, procedimientos, analisis y ética.

Resultados

Discusion

¢ Hallazgo principal — comparaciéon — interpretacion — limitaciones — implicaciones.

Conclusiones

Declaraciones

e Etica, financiacion, conflictos de interés, contribuciones de autoria, disponibilidad de datos y uso
de IA, cuando correspondan.

Referencias

A.7 Revision narrativa
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Estructura para sintetizar e interpretar literatura mediante una organizacion tematica explicita.

Titulo y resumen

Introduccion

e Contexto, relevancia y propdsito.

Procedimiento de busqueda y seleccion

e Fuentes, términos, periodo y criterios, cuando corresponda.

Desarrollo tematico

¢ Organizar ejes, coincidencias, contradicciones, tendencias y vacios.

Discusion integradora

Consideraciones finales

Referencias

A.8 Revision sistematica

Estructura orientativa para una sintesis con métodos explicitos y reproducibles. Debe utilizarse la
directriz de reporte vigente que corresponda.

Titulo y resumen

Introduccion

e Problema, justificacion, pregunta y objetivo.

Métodos

e Protocolo o registro, elegibilidad, fuentes, blusqueda, seleccidn, extraccion, riesgo de sesgo y
sintesis.

Resultados

e Seleccién, diagrama de flujo, caracteristicas, resultados, evaluacion y sintesis.
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Discusion

e Hallazgos, comparacion, limitaciones e implicaciones.

Conclusiones

Referencias

A.9 Estudio de caso
Formato para analizar en profundidad un caso delimitado utilizando mdltiples fuentes de evidencia.

Problema:

Caso:

Unidad de analisis:

Contexto:

Pregunta:

Objetivo:

Justificacion del caso:

Fuentes de evidencia:

Técnicas:

Categorias:

Estrategia de triangulacion:

Resultados

Discusion

Conclusiones

A.10 Reporte de caso clinico

Plantilla orientativa que debe adaptarse a CARE, a la politica de la revista y a los requisitos éticos y
de consentimiento aplicables.

Titulo:

Palabras clave:
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Resumen:

Relevancia del caso:

Informacion clinica desidentificada:

Hallazgos clinicos:

La Tabla 118 permite ordenar cronolégicamente los eventos, evaluaciones, intervenciones y resultados
relevantes del caso.

Tabla 118. Cronologia del reporte de caso clinico

Momento Evento Evaluacion Intervencion Evolucion

3

Fuente. Elaboracion propia
La lectura horizontal de la Tabla 118 reconstruye cada momento clinico; la lectura vertical permite
comprobar continuidad, respuesta a las intervenciones y suficiencia del seguimiento.

Evaluacion diagnéstica

Intervencion

Seguimiento y resultados

Discusion

Perspectiva del paciente, cuando esté disponible

Consentimiento para publicacion

Referencias

A.11 Capitulo de libro

Formato para asegurar que el capitulo posea autonomia y, al mismo tiempo, contribuya a la
arquitectura general de la obra.
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Titulo del libro:

Titulo del capitulo:

Autoria:

Proposito del capitulo:

Aporte a la obra:

Introduccion

Apartado 1

Apartado 2

Apartado 3

Apartado 4

Consideraciones finales

Referencias

A.12 Resumen cientifico

Esquema para condensar un estudio sin introducir informacion ausente del documento principal.

Contexto:

Objetivo:

Métodos:

Resultados principales:

Conclusion:

Palabras clave:

A.13 Resumen para congreso

Formato que debe ajustarse estrictamente a extension, secciones y modalidades definidas en la
convocatoria.

Titulo:
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Autoria:

Afiliaciones:

Introduccion:

Objetivo:

Métodos:

Resultados:

Conclusion:

Palabras clave:

Modalidad solicitada:

A.14 Poster cientifico

Matriz para seleccionar informacion y construir una narrativa visual breve, legible y centrada en el
hallazgo principal.

La Tabla 119 organiza los componentes minimos del pdster y obliga a definir qué informacion ocupara
cada seccion.

Tabla 119. Plan de contenido del poster cientifico

Seccion ‘ Contenido previsto

Titulo

Autoria

Instituciones

Problema

Objetivo

Métodos

Resultado principal

Grafico o figura principal

Discusion breve

Conclusiones

Referencias esenciales

Contacto o cédigo QR

Fuente. Elaboracién propia
La Tabla 119 debe completarse antes del disefio grafico. Si una seccién no contribuye al mensaje
central, debe simplificarse; el resultado principal y su evidencia visual requieren la mayor jerarquia.
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A.15 Informe técnico

Estructura para comunicar decisiones, resultados y recomendaciones a usuarios institucionales o
profesionales.

o Portada y datos de identificacion.

e Resumen ejecutivo.

¢ Antecedentes, objetivo y alcance.

¢ Metodologia y fuentes de informacién.

¢ Resultados y analisis técnico.

e Conclusiones y recomendaciones viables.
¢ Referencias y anexos.

A.16 Texto de asignatura

Plantilla para alinear curriculo, mediacion didactica, actividad y evidencia de aprendizaje.

Asignatura:

Carrera:

Nivel:

Competencia:

Unidad y titulo:

Resultado de aprendizaje:

Pregunta orientadora:

Conocimientos previos:

Desarrollo conceptual

Ejemplo aplicado

Actividad

Evidencia de aprendizaje

Sintesis

Autoevaluacion

Referencias y lecturas recomendadas
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A.17 Diseino de aprendizaje basado en problemas (ABP)

Formato para construir una situacion auténtica que active investigacion, colaboraciéon y toma de
decisiones.

Asignatura:

Competencia:

Contexto:

Situacion problematica:

Pregunta central:

Conocimientos previos:

Necesidades de investigacion:

Fuentes aceptables:

Alternativas:

Producto académico:

Criterios de evaluacion:

Reflexion final:

A.18 Libro académico o cientifico

Ficha para convertir una idea editorial en una arquitectura de obra, responsabilidades y flujo de
produccion.

Titulo:

Subtitulo:

Propésito:

Publico:

Aporte diferencial:

Parte I:
Parte II:
Parte III:

Parte 1IV:

La Tabla 120 organiza la relacién entre capitulos, autoria y avance editorial.

Tabla 120. Matriz inicial de capitulos

Proposito Autoria Estado
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Titulo

Proposito Autoria Estado

2

3

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 120 debe actualizarse durante la produccién. El propdsito permite detectar capitulos
redundantes o sin aporte; el estado debe vincularse con fechas, responsables y observaciones en el

sistema de seguimiento.

Editorial:

Sistema de revision:

ISBN:

DOI, cuando corresponda:

Licencia:

Catalogacion:
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ANEXO B. Modelos de portada

Los siguientes modelos indican contenidos minimos. La ubicacidon, tipografia, logotipos,
denominaciones y férmulas de titulacién deben adaptarse obligatoriamente a la identidad y normativa
institucional.

B.1 Trabajo académico

e Logotipo institucional
e Universidad, facultad y carrera

e Titulo
e Tipo de documento
e Autoria

e Docente y asignatura
e Lugar, pais y afo

B.2 Proyecto de investigacion

e Logotipo
e Universidad y programa
e Titulo

e Denominacion del proyecto
e Investigador

e Tutor u orientador

e Institucion, lugar y afio

B.3 Tesis o trabajo de grado

e Logotipo
e Universidad, facultad y programa
e Titulo

e Fdérmula del grado o titulo
e Autoria y tutoria
e Lugar, pais y afio

B.4 Informe técnico

e Logotipos autorizados
e Titulo

e Proyecto o programa
e Responsables

e Institucion

e Periodo, lugar y afo

B.5 Libro académico

Titulo y subtitulo

Autor, coordinador o editor cientifico
Elemento visual pertinente

Editorial

Instituciones, cuando correspondan
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ANEXO C. Lista de verificacion de redaccion
Claridad

Precision y coherencia

e Los datos sustituyen expresiones vagas cuando estan disponibles.

¢ Se evitaron afirmaciones absolutas injustificadas.

o El documento responde a un propdsito central.

e Los apartados progresan logicamente y la conclusién responde al objetivo.

Cohesion y concision
e Conectores y pronombres establecen relaciones claras.

¢ Se eliminaron rodeos, repeticiones y frases prescindibles.
e Cada parrafo desarrolla una idea principal y enlaza con el siguiente.

Argumentacion y revision

e Las afirmaciones importantes poseen evidencia pertinente.
¢ Se distingue evidencia de interpretacion.
e Se revisaron ortografia, puntuacion, numeracion, tablas, figuras, citas y referencias.
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ANEXO D. Lista de verificacion de citas y referencias

Correspondencia

e Cada cita posee una referencia y cada referencia fue citada.

e Autoria, afio y localizacion coinciden entre cita y referencia.

Exactitud

e Se verificaron autores, ano, titulo, publicaciéon, volumen, paginas, DOI y URL, cuando

correspondan.
e La fuente fue consultada y respalda realmente la afirmacion.

Calidad y estilo
e  Se priorizaron fuentes pertinentes y primarias cuando resulté apropiado.

e Todo el documento emplea un Unico sistema bibliografico.
o Citas directas, parafrasis y lista final siguen el formato establecido.

Inteligencia artificial

¢ Ninguna referencia se acepté Unicamente porque fue generada por una herramienta.
e Todas las sugerencias automaticas se localizaron, leyeron y verificaron.

Regla de oro. Una referencia que no puede localizarse y verificarse no debe incorporarse al
documento.
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ANEXO E. Matriz de coherencia de investigacion

La Tabla 121 retne los componentes principales del disefio para comprobar su correspondencia antes
de ejecutar el estudio.

Tabla 121. Matriz de coherencia de investigacion

Elemento Formulacion

Problema

Pregunta principal

Objetivo general

Objetivo especifico 1

Objetivo especifico 2

Objetivo especifico 3

Hipétesis, cuando corresponda

Variables o categorias

Poblacion o unidad

Técnicas

Instrumentos

Plan de analisis

Resultado esperado

Fuente. Elaboracion propia

La Tabla 121 debe leerse como una cadena logica: el problema origina la pregunta; los objetivos
delimitan la respuesta; y metodologia, datos y andlisis deben producir evidencia suficiente para
alcanzarlos.

La Tabla 122 amplia el control al nivel de cada pregunta especifica.

Tabla 122. Matriz ampliada de correspondencia metodoldgica

.. Variable o . . o
Pregunta Objetivo Técnica Instrumento Analisis

categoria

Fuente. Elaboracion propia
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La lectura horizontal de la Tabla 122 verifica la viabilidad de cada objetivo; la lectura vertical permite
detectar repeticion de instrumentos, vacios de evidencia o analisis insuficientes.

Control de coherencia

e Cada pregunta corresponde a un objetivo.

¢ Cada objetivo puede investigarse mediante el método previsto.
e Variables o categorias poseen evidencia identificable.

e Los instrumentos producen los datos necesarios.

e El andlisis permite responder las preguntas.

e Las conclusiones podran responder a los objetivos.

214



GUIA PRACTICA PARA LA ELABORACION DE DOCUMENTOS ACADEMICOS Y LA REDACCION CIENTIFICA

ANEXO F. Modelos de cronograma

La Tabla 123 distribuye las fases generales del proyecto y facilita la identificacion de dependencias y
solapamientos.

Tabla 123. Cronograma general de investigacion

Actividad ‘ Mes 1 Mes 2 Mes 3 ‘ Mes 4 Mes 5 Mes 6 ‘

Delimitacion del problema X

Revision bibliografica X X

Instrumentos X

Recoleccion X X

Organizacion de datos X

Analisis X X

Redaccion X X

Revision y entrega X

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 123 es un modelo inicial: las marcas deben reemplazarse por periodos realistas, considerando
autorizaciones, pilotaje, acceso al campo, andlisis, revision y contingencias.

La Tabla 124 incorpora responsables, productos y estado para convertir el calendario en una
herramienta de gestion.

Tabla 124. Cronograma detallado de seguimiento

Actividad Responsable Inicio i Producto Estado

Fuente. Elaboracion propia
La Tabla 124 debe actualizarse peridédicamente. Los estados recomendados son pendiente, en
ejecucion, finalizado y reprogramado; toda reprogramacion debe registrar causa y nueva fecha.
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ANEXO G. Modelo orientativo de consentimiento para publicacion de caso
clinico

Advertencia. Este modelo debe adaptarse a la legislacion, la institucion, el comité competente y la
revista. No sustituye formularios oficiales, evaluacion ética ni asesoramiento institucional.

Institucion:

Titulo provisional del caso:

Responsable:

Se ha explicado de manera comprensible que se pretende elaborar una comunicaciéon académica o
cientifica relacionada con la atencién clinica de la persona participante o de quien legalmente
representa. La publicacion incluird Unicamente informacion pertinente y aplicara medidas de
desidentificacion, aunque en casos excepcionales puede persistir riesgo de reconocimiento indirecto.

Declaraciones de comprension

e Seinform¢ la finalidad académica o cientifica.

e Se ofrecid oportunidad de formular preguntas.

e Se explicd que la publicacion puede circular en formatos impresos y digitales.
e Se informo el riesgo residual de reconocimiento indirecto.

e Se explico el tipo de informacion que se pretende publicar.

Material autorizado
¢ Informacion clinica desidentificada.
e Resultados necesarios para comprender el caso.

e Imagenes clinicas explicadas y autorizadas.
e  Otros materiales especificados por escrito.

Decision
e  Autoriza la publicacion del material sefialado.
e No autoriza la publicacion.

Nombre de quien otorga el consentimiento:

Firma:

Fecha:

Representante legal, cuando corresponda:

Relacion o condicion legal:

Responsable que explico el consentimiento:

Firma del responsable:

Fecha:

En menores de edad o situaciones de representacion deben aplicarse las disposiciones juridicas e
institucionales pertinentes y valorarse el asentimiento cuando corresponda.
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ANEXO H. Errores y correcciones en redaccion cientifica

H.1 Vaguedad

Antes: Muchos estudiantes tuvieron buenos resultados.

Después: El indicador evaluado aumenté de [valor inicial] a [valor final] durante el periodo analizado.
Criterio corregido: Se reemplaza una valoracion vaga por evidencia cuantificable cuando existe.
H.2 Exageracion

Antes: Los resultados demuestran definitivamente que el método es el mejor.

Después: Los resultados indican un desempefio favorable del método en las condiciones evaluadas.
Criterio corregido: La conclusion se ajusta al alcance de la evidencia.

H.3 Causalidad injustificada

Antes: El uso de la estrategia X provoco el resultado Y.

Después: Se observd una asociacion entre la estrategia X y el resultado Y.

Criterio corregido: No se atribuye causalidad a un disefio que solo demuestra asociacion.

H.4 Parrafo sin unidad

Antes: La biodiversidad es importante. La Amazonia posee recursos. Existen actividades econémicas.
También se utilizan tecnologias.

Después: La biodiversidad amazonica sostiene funciones ecoldgicas y actividades productivas; su
conservacion exige integrar caracteristicas ecosistémicas y formas de aprovechamiento.

Criterio corregido: Las ideas se organizan alrededor de una proposicion central.

H.5 Redundancia

Antes: Los resultados obtenidos como resultado de la investigacion realizada permitieron obtener
informacion relevante.

Después: La investigacion generd informacion relevante sobre el fendmeno analizado.
Criterio corregido: Se elimina repeticion léxica y conceptual.
H.6 Complejidad innecesaria

Antes: La implementacion de procedimientos metodoldgicos destinados a la obtencién de informacion
posibilitd la identificacion de determinadas caracteristicas.

Después: El procedimiento permitio identificar las principales caracteristicas del fendomeno.
Criterio corregido: Se simplifica la sintaxis sin perder precision.
H.7 Cita sin analisis

Antes: Pérez afirma X. Gomez afirma Y. Lopez afirma Z.
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Después: Los estudios coinciden en reconocer X; sin embargo, difieren respecto de Y, especialmente
donde Z ejerce mayor influencia.

Criterio corregido: Se sustituye la enumeracion por sintesis y contraste.

H.8 Conclusion con informaciéon nueva

Antes: En conclusion, también se identificd un factor que no fue presentado en los resultados.
Después: La conclusion integra Unicamente los hallazgos presentados y responde al objetivo.
Criterio corregido: El cierre no incorpora resultados nuevos.

H.9 Objetivo impreciso

Antes: Conocer todo sobre la biodiversidad.

Después: Analizar los factores asociados con la conservacion de la biodiversidad en el area y periodo
definidos.

Criterio corregido: Se delimita accion, objeto, espacio y alcance.
H.10 Generalizacion excesiva
Antes: La diferencia demuestra que la intervencién funciona en todas las poblaciones.

Después: La diferencia corresponde a la poblacion y condiciones analizadas; su transferencia requiere
evidencia adicional.

Criterio corregido: Se evita extrapolar mas alla de la muestra y el disefio.
H.11 Referencia generada por IA
Antes: Incorporar una referencia porque presenta apariencia formal.

Después: Localizar la publicacion, comprobar metadatos y DOI, leerla y verificar que respalda la
afirmacion antes de citar.

Criterio corregido: La plausibilidad formal no sustituye la verificacion.
H.12 Conector sin razonamiento
Antes: Los resultados fueron diferentes. Por lo tanto, se necesitan otros estudios.

Después: Los grupos mostraron diferencias; debido a las limitaciones del disefio, se requieren
estudios adicionales para determinar si el patrén se mantiene.

Criterio corregido: Se explicita la relacion ldgica en lugar de delegarla al conector.
Lista final para utilizar los anexos
Antes de comenzar

e Seleccionar la plantilla pertinente.

e Revisar normas institucionales o editoriales.

e Adaptar la estructura al propdsito y enfoque.

e  Completar la matriz de coherencia cuando exista investigacion.
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e  Construir un cronograma viable.

Durante la escritura

e Aplicar la lista de redaccion.

e Verificar citas y referencias.

e  Controlar tablas, figuras, derechos y permisos.
e Registrar cambios y decisiones.

Antes de entregar

e Reaplicar las listas de verificacion.

e Comprobar formato, ortografia y numeracion.

¢ Confirmar integridad, originalidad y correspondencia de referencias.
e Eliminar instrucciones y campos de trabajo no utilizados.

Uso responsable. Una plantilla organiza el proceso, pero no sustituye el razonamiento académico, la
decision metodoldgica ni la normativa aplicable.
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